ไเพี ก 
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-งา นณา ปนืก จคพ 


นาย จุน ทร 


ส์เพ บุลป็ 


294.3122 
ธ321ส 


ณ เมา' ว ตก ลาง ว ทหาร 

!ฟิ ปาก นำ  อำเภอ ฒ1 อง 

) 


™ เล ปาก นำ  อำเภอ 
พาด^ มุทา ปราการ 
9 ช!  กม ภาพ น 6 ๒๕๒๕' 


I 


เจา ภา ท นอก ราบ ขอบ หระ คุณ,  ชอบ คุณ,  บอบ ใจ, 
บก ท่าน ที่ กร ณา นา ร่าน การ กฟิล เบืน เกย รตใ นา านน 


หาก มีสิา ใด ขาด ตก บก ษร อา 


ขอ ใด้ โปรด ให้ อภํย ท่า ย. 


บ ท ส ว 1? เม ‘น. ต็แ ป ล 


ธรรมกถา เร อง  กรรม 


พิมพ์ เบน ทึระ ลึก ไน งาน ฌาป นกิชิ ศพ 


14, *1 ย ส รี.! 1 1/1 ร ฟิร [ไ' ฬ' บูลย 


ณ เมรุ ว ตก ลาก วรวิหาร 
ตำบล ปาก นา  อำเภอ เมี อก 
จำ หวด สมุทรปราการ 


0 
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0^  6* 


วน อา ทตย ท ๑๔  กุม ภา พน ธ พ. ศ.  ๒๕๒๕ 
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&ใ 20. 
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ทวี กิจการ พิมพ์  323/10  ซอย พญา นาก  กรุงเทพฯ  โท •ะ.  2818731 
นาย ส้น กิ ภาพ  สิร พรรษ วุฒิ  ผ้พิม พ์ผ้ โฆษณา  2525 


นาย สุนทร  ศร ไพบูลย์ 

ม 0 บ โฉนด ที่ดิน  ©ไร่  ต ๗ ตาราง วา 
ให้ สร่าง' โรง เรีย น เทศบาล  © (คลอง ตะ เฅ์ ต) 
ต.  ปาก นา  อ.  เมือง  จ.  สมุทรปราการ 

วํนที่  ๒๓  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๒๑ 


นายก เทศบาล เม อง สม ท: ปราการ 


มฮบ โล่ ห้ เกียรติยศ ให้  นาย สุนทร  ศรี ไพบูลย์  เบน ท ระ ลก 

า ไอ & เก ริา คม  VI. ฟิ.  ไอ ๕' ไอ ๑ 


โล่ห์ เกียรติยศ 


เค รอง ราย อิสริยาภรณ์ เบ็ญ จ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

นาย สุนทร  ศร ไพบูลย์ 

ได้ รํบพ ระ มหา กรุณาธิคุณ 
พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ 
เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

๘]  ง่  4 1 

เบน ท ระล่ ก 


ชา ตะ 


ม ตะ 


นาย สุนทร  ฟิรี ไพบูลย์ 

วน เสาร์  แรม  ๘ คำ  เตือน  ๑® 


บฉลู 


พ. ศ.  ๒๔๓๒ 

วน ศก รพ  ๓๐  ดล าศน  พ. ศ.  ๒๕' ๒๔ 


อา รม ภ บท 


ท่าน ย่อม กล่าว ว่า  ความ ได้ เกิด เบน มน ษย์ย์ น บุคคล ได้ 

โต ย ยาก  จะ ตำ งมี บุญ อำ กระทำ ไว้ ดี แล่ วจึง ได้ เกิด เบน มบุษ ย์ 

เมื่อ เกิด มา แล่ วจะ รำ า! ท ชีวิต ให้ รอด อยู่ ได้ จน กระ ที่ ง เติบ ให ญ1 

ก็, เบน การ ยาก  การ ดำรง ชีวิต อย่  โดย การ ประกอบ ส ไ! มา ชีพ 
มิ ให้  เกิด ความ ต่าง พ รอย  เศรื าหม อง ใน ประ วํติ  ของ ชีวิต  แห่ง 
การ ครอง เรือน ก็ เบน สง ที่ กระทำ ได้ โดย ยาก  การ มี อายุ ยืน 
โดย ที่ สติ ส ไป ชีญญ ะ ยง ปน คง ดี อยู่ จน แก่ เฒ่า ชรา ไม่ หลง ไหล 
พน เพ็อ น จน กลาย เบน ภาระ อิน หนำ แก่ ลูก หลาน  ก็นํบ ว่า 
เบน สง ที่ หา ได้ ยาก อยู่ 

นาย สุนทร  ศรี ไพ บุลย์  เบน บุคคล สู้หน์ งห่น์ บว่า มี 
โชค ดี คือ เบน สู้ ได้ สง ที่ ได้ มา โดย ยาก เหล่ านน  และ ปฎิบ ติ ตน 
ให้ บรรลุ ความ สำเร็จ ใน สง ที่ปฎิ ปติ ได้ โดย ยาก  คือ การ ดำรง 
ตน แย่ โดย วิธี ไม่ เบียด เบียน ตน เอง และ สู้ อื่น ให้ เดีอ ตรี อน  ที่ ง 
ยง' ไห้  บำเพ็ญ ตน ให้ เบน ประโยชน์ แก่ สู้ อื่น ตาม โอกาส อิน ควร 
แก' กาล และ สม โ)  มี ความ สไโ ตบ ใน ส ไ นา ชีพ  มี ความ ส ไ, โ ด' ษ 


0* 


ใน ความ เบน อยู่  และ มี ความ สน โตษ็ ใน ค, ครอง  เบน ตวอ ย่าง 
ทดี แก่ ลูก  หลาน  เหลน ตล ลด มา 

เมือ ยาม แก่ เฒ่า' ชรา  ก็'? ทัง สามารถ ควบ คุม สติ ส,' มืป1 ช* ญ ญะ 
ได้ ดฮย่ จน กระ ทํ่ง วาระ .สุด ท่า ย แห่ง ชีวิต  นํบ ว่า ท่าน เบน ส 

ตง อยู่ ใ นความ ตทง  ๓ กาล  คือ  มาตี  อธู่ตี  และ ไป ตี. 


เฃึน มนุษย์ สุคตี อยู่ ท ชิต 
ทำ ฟูด คิด ไน แนว ธรรม พระ ท รา สอน 

ป็ะตี ยึเน ห มน แสน ล, วน แคลน คลอน 
ตี แน่ นอน ตีอค วา ชิต ฃี่ดอ บาย 


ประ ว ต 

นาย สุนทร  สร ไห! เลย 

นาย สุนทร  ศรี ไพบูลย์  เบน บุตร คน ที่  ๔ ของ นาย 
เปย  นาง โถ  แซ่ เอย ว เกิด เมือ วน เสาร์ แรม ๔ คา  เตือน  ๑๑ 
บฉล  พ. ศ.  ๒๔๓๒  ที่ บ่า น คลอง ตะ เค็ต  ตำบล ปาก นำ 
อำเภอ เมือง  จํง' หวด สมุทรปราการ  มีที่น์ อง ร่วม บิดา มารดา 
เดียร บ่น  ๕'  คน  คือ:— 


๑. 

นาย เสี่ย ว 

ปา ลิว นิช  (แซ่ เอย ว)  ถึง แก่ กรรม 

๒. 

นาง8 ซุย. 

ภิรมย์ กุล 

ถง  แก่  กรรม 

๓. 

นาง กวย 

กาญจนา ภา 

ถง  แก่  กรรม 

๒ . 

นาย สุนทร 

ศรี ไพบูลย์  (สุน 
^11  ^ 

แซ่  เอย  ว) 

0^  0,--} 

ถง  แก่  กรรม 

๕. 

นาง ฮวย 

พน ธุบญ ญ ต 

เมือ นาย สุนทร เจริญ วํย อายุ ไต้  ๒๘  บ 

ไคั  ทำ  การ  สมรส 

กบ นาง สาว สวา สต  เรือง จำ เนียร  มี บุตร ธิดา รวม ๘ คน  ค อ- 
ด. นาง ปรานี  กาญจนา ภา 

๒.  นาง สุนํนํ ที่  ตุลย าทร  (ถึง แก่ กรรม) 


๖ 


๓.  นาย พร ชํย  ศรี ไพบูลย์ 
๔.  นาง สาว สอง  ศรี ไพบูลย์ 
๕'.  นาย เต ชา  ศรี ไพบูลย์ 
๖.  นาย 0 เวทย์  ศรี ไพบูลย์ 
๗.  ร. ต. อ.  สำราญ  ศรี ไพบูลย์ 
๘.  นาย เส รีม ศ* กด  ศรี ไพบูลย์ 


(ถึง แก่ กรรม) 


นาย สุนทร ม อาชีพ ทาง คา ขาย  ไต้ ดำรง ชีวิต อยู่ โดย 

ปกติ สุข ตลอด มา 

เมี่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๗  ไต้ รีบ ตำแหน่ง เบน สู้ ใหญ่ บาน 

ประจำ ตำบล ปาก' แา 

เม อ พ. ศ.  ๒๕' ๒๑  ไต้ บริจาค ที่ดิน  ๑ ไร่  ๓๗  ตาราง 
วา  ให้ สร่าง โรงเรียน เทศบาล ที่ ตำบล ปาก นา  และ ไต้ รีบ 
พระ  มหา  กรุ ณาธิ  คุณ  พระ  ราช  ทาน  เครือ ง ราช  อิสริยาภรณ์ 
เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  เบน ที่ ระ ลก 

นาย สุนทร ไต้ ดำรง ชีวิต มา จน อายุ  ๙๒  บ จง ถึง แก่ 

กรรม ดํวยื โรค' ชรา  เมือ วน ศุกร์ ที่  ๓๐  กุลา คม  พ. ศ.  ๒๕' ๒๔ 


ลูก  หลาน  ใน วน บำเพ็ญ กุศล สวด พระ ฮภิ ธรรม 


ญาติ มิตร สหาย ตู้ มา ร่วม การ บำเพ็ญ กศล 


สุ ตอ ๆลย ค ณ, ผปี 

ร่ม โพธ แกว ลม แลํว ลูก ใส หา 
สุด บูชา  ของ ลูก  แสน โศก ศํลย์ 

คิด ถง คุณ  พ่อ ให้ วิทย์  ทุก สง อ* น 

ตวย หมาย ม่น ส่ง ให้ เรียน ไต้ ดี 

ลูก ท่า คิด พ่อ มิคิ ตจะ เก รยว กราด 
ค่อย อบรม  บ่ม มารยาท  อย่าง เต์ม ที่ 
จะ พรรณนา  สรรหา ถอย  ร่อย วจี 

ยาก จะ มืที่ เปรียบ เท่ ยบ สง ใด 

เมือ ยาม! ข้ ท่าน ก็, ไต้ เอาใจ ช่วย 
ยาม เรา ทุกข์  ท่าน ทุกข์ ตวย  ช่วย แก้ไข 
เรือง เงิน ทอง  อย่า ไต้ ห ร่น  พ ร่น ใน ใจ 

ท่าน จํตใ ห้พร่ อม สรร พ์บํน ตาล มื 

ลูก ตง ใจ จะ ตอบ แทน พระ คุณ ท่าน 
อนิจ จา  ! ไม่ รู้ ร่น  พ่อ ด่วน หนิ 

ไป สถิต ย์  อยู่ ใน โลก  ที่ ล* บล 


ขอ พ่อ น จงรํ บท ราบ จาก ตวง่ ใจ 
ลูก จะ ทำ ตน ให้ สม กบ คำ สอน 
ที ว่า วอน  จน บนลุ  อายุ ข4 ย 

ขอ วิญญาณ  พ่อ สถิต ย์  สนิท ใน— 

แดน สวรรค์ อน วิไล สม ใจ เทอญ. 


ฉาก ลูก 


อ น. สรณ็  แต่  . . . คณล 0 


1 

ร จึเ 

คุณ ลุง สู้ จากร่าง 

แรม ไกล 

สู่ แห่ง หน ตำ บชิ ได 
เห น สง น่า อุ่น ใจ 
เบน เครือ ง รีด ท่าน สู้ 

^ เ!^ 

เปรู 

ลุง  (ประ)  กอบ  กรรมดี 
สู่ ดาว แตน สวรรค์ 

สุนทร  ท่าน ว่า ไว้ 

ดี งาม 

ศรี  สง่า น่า เกรง ขาม 

ยง แท้ 

ไพ  เราะ เพราะ พร้ง ยาม 

สำเหนียก 

บูลย์  คุณ เต็ม เบ ยม แปล้ 

เลิศ แลํ ว' ไป ต 

ความ ตาย ไม่ ยก เวน 

ใคร เลย 

ติด สินบน ไบ่ เคย 

รีบ รู้ 

มํงมี ยาก จน เอย 

ตบ สน แม้ แต่ สู้ 

ตาย หมต 

เก่ง ก ลำ สาร พ, น 

เก่ง ก ลำ สาร พํน 


6)  0 


ก่อน ตาย เตรียม ทํวถ วน 

ผีะเ บิ ยง 

ทาน ศีล ภาวนา เรียง 

เร่ง ไว้ 

เห็น รูปร่าง กาย เพียง 

เกวียน เก่า 

จก ตุ จก พา4 ให้ 

ตุ แท้ แต่ เกวียน 

จิต ใจ ไ บยด รูป 

ร่าง กาย 

รู้ เท่า แก่ เจ็บ ตาย 

ท่วห น์า 

พิจารณา หาฮุ บาย 

วาง ปล่อย 

ทงร ป ไต้ จิต จ่า 

แจ่ม แจง เบา ใจ. 

ฉาก หลาน 


กรรม 


คำ ว่า  “กรรม,,  เบน คำ ทูต ที่ ได้ รืบ การ กล่าว ถืงกํ นอ ยู่ 
เสมอๆ ใน โอกาส ทํวๆ ไป  เช่น ว่า  “เบน กรรม ของ เรา 
เอง” บาง,  “เบน กรรม' ของ สิต ว’ บาง  ตง น เบน ตน  ถา 
หากว่า  สู้ ทูต  เบน สู้ที่มี ความ  เขา ใจ ใน  เรื่อง กรรม  เบน  อย่าง ต 
การ ทูต นนก็ จะ เบน ไป อย่าง เหมาะ สม ต่อ โอกาส  คือ จะ ทูต ถง 
กรรม ก็ ต่อ เมือ มี เรือง มี ราว หรือ เหตุการณ์ อน เหมาะ ฝ็มที่ จะ ให้ 
ทูต ถืงเ ท่าน น ไม่ ใช่ อะไร  ๆ ก็, อา ง กรรม กน เรื่อย ไป, 

แต่ ถา หาก เบน สู้ ไม่ มี ความ เขา ใจ ใน เรื่อง กรรม  เพียง 
แต่ ว่า มี ความ เชือ ถือ ใน เรือง กรรมอยู่  การอา ง กรรม ก็ จะ! ม่มี 
ความ เหมาะ สม  ไม่ ใช่ วาระ ที่ ควร จะ อาง กรรม ก็ ไป ทูต ถืง 
กรรม  อะไร  ๆ ก็ ไป ลง ที่ กรรม  เบน กรร มี! ป หมด  จน 
กรร มน นก ลาย เบน สง ศํกต สิทธ  มี อำนาจ พี ใคร  ๆ ไม่ อาจ 
เปลี่ยน แปลง ไต้  ทำนอง เดียว กํบป ระกา ศิต จาก พระ พรหม 
หรือ พระ เจา ใน ศาสนา คืน  อํนมี ใช่ ศาสนา ทูทธ  ชง เบน 
ศาสนา ที่ ปฏิเสธ พระ เจ าสู้ส ราง  ก เลย งอม อง อเ ทำ ไม่ ศิต จะ 


(5)  1ฐ0 


แก้ไข อะไร ให้ มํนืตี  เพราะ แล้ว แต่ กรรม  สืนก ร รม ไม่ ไต้ 
ความ เชี่อ กรรม ก็เล ย เหมือน เชี่อ ควง นํ่ น เอง  กรรม ตีก็คื อด วง ตี 
กรรม ไม่ ตีก็คื อด วง ไม่ ตี. 

ความ จริง แล ว การ เขา ใจ เรี่ อง กรรม ที พระ พุทธ เจ ใ 

สอน  กล' บ เบน เหตุ ให้ บุคคล ขวน ขวา ย เพื่อ การ กระทำ กิจ 
พื่ชยึ บ อํน จะ นำ มา ซึ่ง ประโยชน์ เก็อ กูล แก่ ตน และ ต้อน 

ใน ภาย หลง  และ ละ เวน กิจ ที่ ไม่ ชอบ ซึ่ง มี แต่ จะ นำ ความ 

เสื่อม เสีย,  ความ ทุกข์ มา ให้  ไม่ ใช่ น' งง อ มือ งอ เทา อยู่ เฉย  ๆ 
จะ เบน อย่า งืใร  ก็ แลว แต่ กรรม ที่ ทำ ไป แล ว ม' นํจะ ให้ ฟิล  อย่าง ที 
เขา ใจ กํนํ  เพราะ ว่า กรรมจะ ตี หรือ ชํวก็ ตาม  แม้ ไต้ ทำ ไป 

แล ว ไม่ ใช่ ว่า จะ ให้ สล ไต้ ตลอด เวลา  เมือ ไร ก็ ไต้ เสมอ ไป 
ต้อง ขนฒู่ ก' บบจ จํย หรือ องค์ ประกอบ อี่ นๆ อีก  เช่น ว่า  การ 
เห็น รูป,  การ ไต้ ยิน เสียง เบน ต้น  ใน ทาง ศาสนา ท่านกล่าว 
ว่า เบน ตลข อง กรรม  เพราะ เบึน โอกาส ที จะ ไต้ เสวย สุข เสวย 

ทุกข์  อ' น เนือง มา จาก การ กระทำ ตี  กระทำ ช' ว ซึ่ง มืมา ก่อน 
คือ  ไต้ เห็น รูป ตี  ไต้ พง เสียง เพราะ  สุข โสม น' ส ย่อม เกิด ขน 
บน สลข อง กรรม ตี  ไต้ เห็น รูป ไม่ ตี  ไต้ พง เสียง 1ม่ เพราะ 


๑๓ 


ทุก' ขํ โท มน์ สก ย่อม เกด' ขน  เบน ดล ของ กรรม ๆ&; 

ก ตาม  การ เห็น รป  การ ไต้ ยิน เสีย ง เบน ฅ์นน๎ น หา ไต้ 
เกิด ขํ้น เพราะ เหตุ คือ กรรม เท่า นึ่น ไม่  ยิง ตอง อา ดีย เหตุ คืน  ๆ 
ประกอบ อีก ตวย  มี ประสาท ตา เบน ตน  ท่าน่ ไม่ มี ประสาท ตา 
หรือ ท่าน บด ตา  หรือ ว่า อ ย' ใน ทมีดี ไม่ มี แสง สว่าง เลย  ท่าน 
จะ เห น รป ไต้ หรือ  ? ท่าน ไม่ มี ประสาท ห ท่าน เอา มีออุ ตหู 
เสีย สนิท  เบน ตน  ท่าน จะ ไต้ ยิน เสียง ไต้ หรือ  ? ห็ ตอง เห็น 
ไม่ ไต้  ใต้ ยิน ไม่ ไต้ แน่ นอน  ถึง ธรรมชาติ อีน  ๆ นอก เหนือ 
ไป จาก ดี วอ ย่าง นห็เ หมี อ นยิน่  ไม่ โซ่ ส' กว่า สำเร็จ มา จาก กรรม 
ท่า เดียว  จะ เกิด ขน ไต้ก์ ตอง อา ศํย เหตุ อื่น  ๆ ประกอบ ยินดี วย. 


ก์ใน บรรดา ธรรมชาติ  อโแ บน ดล ชง เกิด จาก เหตุ บจจ โ) 
ทงห ลาย  ดล ธรรม แต่ ละ อย่าง ท เกิด ขน  หา เกิด ขน เพราะ เหตุ 
บจจ โ) อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  อย่าง เดียว ไม่  หาก แต่ เกิด ขน 
เพราะ เหตุ {เจ ดี ย่ หลายอย่าง ประ กอบ ยิน  ดล ธรรม บางอย่าง 
เกิด ขน เพราะ อา ดี?) กรรมดี ร?)  อา ดี ย ธรรมชาติ อย่าง อื่น ตวย 
เบน เหตุ บจจํ ย ให้ เกิด  แต่ ดล ธรรม บาง อย่าง มิ ไต้ อา ดี?! กรรม 
เลย  อา ดี?! แต่ ธรรมชาติ คืน  ๆ เบน เหตุ บจจ โ ให้ เกิด 


V ' /* 1 


๑๔ 


เพราะ ฉะ นน  เมื่อ มี เห ต การณ์ อะไร เกิด ขน  การที่ 
จะ ยก เรือง กรร มขํ้น มา อา งนน  ก็, ตอง ตู เสีย ก่อน ว่า  สีงที่ เกิด 


0^ 


ขน นน  กรรม มี ส่วน เบน เหตุ เบน บจจํ ยอยู่ ตวย หรือ ไม่  แล 

กง แม้ จะ พบ ว่า กรรม มี ส่วน อยู่ ตวย ก็ ตาม  บาง ค รง ก็? เง ไม่ 

สมควร ที่ จะ พูด กง ก่อน  เพราะ อะไร  เพราะ ไม่ ใช่ เหตุ ที่ เบน 

ประธาน  เหตุ ที่เบึ น ประ อาน เบน อย่า งอี่น  เหตุ ไหน เบน 

ประธาน  ก็ ควร พูด กง เหตุ นน  อย่าง น แล ว ก็' จะ ได้ รํบ 

ประโยชน์  ตรง ที่ ว่า  เมื่อ ไม่ ต* องการ ตลอ ย่าง น ก็ อย่า ไป ทำ 

เหตุ อย่า งน์น  หรอ เมีอ ต* องการ ฟิลอ ย่าง น 1, -,,,1,, 1,,  1,.,, 
อย่าง น2 น เรียก ว่า  แก้ บ ญหา ไต้ ถูก จุด  เพราะ ตรง ต่อ เหตุ 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  กำหนด เหตุ ที่ ทำ ให้ ตล เกิด 

ขน ไว้ เบน  ๒ ประการ  คือ  เหตุ ไกล  ๑ เหตุ ใกล้  ๑ . 

เหตุ ที่ ไม่ เบน ประธาน ใน คราว ที่ สร* างฟิ ลนํ้ นๆ ให้ เกิด 
ขน  ขี่อ ว่า  “เหตุ ไกล 


ก็ จะ ไต้ ทำเ 


หต 


5? 


เหตุ ที่ เบน ประธาน  ซอ ว่า  “เห ต ใกล้  ” 

เหมือน อย่าง ว่า  การ  วง  แหวก  อากาศ ไป  ของ ถูก ธน 
ย่อม มี ไต้ ต* วย เหตุ ตง ต่อ ไป น คือ  คํน ธนู,  คน ยิง,  การ ยิง, 
กำ ลง จาก สาย ธน  เบน ต่น 


๑๕ 


ใน บรรดา เหตุ ทง หลาย เหล่า นน  คํนธ นูก็ต  คน ยิง ก็ต 
หรอ แม้ การ ยิง ก์ต  ขอ ว่า เบน เหตุ ไกล  กำ ลง จาก สาย ธน ซื่อ 
ว่า เบน เหตุ ใกล้  เพราะ อะไร  ? เพราะ ว่า เหตุ อื่น ที่งห ลาย มี 
คน ธนู เบน ตน  หาก ว่า! ม่มี  การ วง ไป ของ ลูก ธนู ก์มี ไม่ ไต้ 
จง จด ว่า มี ส่วน เบน เหตุ  ถึง กระ นน  เหตุ เหล่า น แม้ ว่า จะ 
พริ อม เพรียง ล่น ดี แล่ ว แต่ ล่า หากว่า  ปราศจาก กำ ล่ง ที่ เกิด 

จาก การ เหว ยง ตํวข อง สาย ธนู เพียง อย่าง เดียว เท่า นน  การ 
วง แหวก อากาศ  ของ  ลูก ธนู ใปส่  เบา หมาย  ก็, ย่อม  มี ไม่ ไต้ เลย 

เพราะ ฉะ น1 น เหตุ อื่น มีคํน ธนู เบน ตน  จด ว่า เบน เหตุ ไกล 
คือ ไม่ เบน ประธาน  กำ ล่ง จาก สาย ธนู จํต ว่า เบน เหตุ ใกล้  คือ 
เบน ประธาน  ขํอน ฉํน ใด 

ใน การ เกิด คือ การ ไต้ มาซื่ งอ ตต ภาพ ของ คน ล่ตว์  พระ 
พุทธ เจา ต ริ สร้' ว่า  เกิด จาก เหตุ หลาย ประการ  มี อวิชชา  คือ 
ความ ไม่ ริ แล่ง อริ ยส่ จจ์,  ตํฌ หา  ความ ยินดี ใคร่ ไต้,  อุปาทาน 
คือ ความ ยตม นถึอ มน,  กรรมดี  กรรม ขํว  และ สำ หริ บส ตว์ 
ย้อา ศํย ครรภ์ เกิด กมบิ ดา ก’ อ มา รด, ว เบน ตน 


๑ ไ) 


ไน บรรดา  เห ต ทงีห ลาย เหล่ านํ้น  เหตุ ทงห ลา ยม 
ฮวิข ชา เบน ตน จิต ว่า เบึน เห ต ใ กล  บิดา มาร ตา เท่า นนจ็ ตว่า 
เบน เหตุ ใกล้  เพรา ะ 6 ะ โร  ใ เพราะ ว่า เหตุ ธืนท ง หลาย  มี 
อวิชชา เบน ตน  หากว่า ไม่ มี  ความ เกิด ก็'1 ย่อม มี' ไม่  โต้  เหมือน 
อย่าง ที่, พระ อร ห์นค์ สู้' หมด อวิชชา แล้ว  ก็ ไม่ มิค วาม เกิด อีก 
ต่อ โป แล ว ฉะ นน์ ธรรม มี อวิชชา เบน ตน จึง จด ว่า มี ส่วน เบน 
เหตุ  ถงก ระ นน เหตุ เหล่า น แม้ ว่า พรี อม เพรียง กน อี แล่ ว 
แต่ ล่า  หากว่า  ปราศจาก  บิดา  มาร คา  สู้ ให้  กำเนิด  เสีย  เท่า นน 
ความ เกิด' ของ สํตว์ ก็ ยํงม ไม่ ไต้  เพรา ะฉ  ะนิน  เห ต อื่น มี 
อวิชชา เบน ตน  ตอง จด ว่า เบน เหตุ ไกล  คือ ไม่ เบน ประธาน 
บิดา มาร ตา จด ว่า เบน เหตุ ใกล้  คือ เบน ประธาน  ฉนิน น 

ก็ การ ท่ กล่าว ว่า  บิดา มาร ตา เบน สู้มีพ ระ คุณ ยง เห นิฮ 
บคค ลอีน  ๆ ก็ดว ยอ าศ็ย เหตุ ฟิลที่ ว่าน ประการ ห นง 

การท ท่าน แยก เหตุ ออก เบน  ๒ ประเภท  ตง ตวอ ย่าง 
ที ยก มาน  ก็เพื อ ประสงค์ ให้ ล่าง ถงเ หตที่ เบน ประธาน คือ 

เห ต ใกล้ ของ ธรรม น1 น ๆ ใน วาระ น1 น ๆ นํนิเ อง.  เบน การ 
สอน ให้ บุคคล เบน คน ฉลาด ใน เหตุ และ ฟิล  นิ บ โว ใน เหตุ 


6)  ๓) 


และ สล  หน์ก แน่น' ใน เหตุ แสะ 61 ล ชง เบน เบ อง ตน แก่ การ 
ทำ คุณวิเศษ อน  ๆ มี  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  เบน ต1 น ให้ 
บริบูรณ์  พูด ง่าย  ๆ ว่า  เบน เบอ งตํน แห่ง ความ เบน บํณฑิ ต 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  สม คุณ ค่า แก่ ความ เบน มนุษย์  แก่ ความ 
เบน สู้ อำ ง ตน ว่า  นํบ ก่อ พระ พุทธ ศาสนา  ซงมี แต่ คำ สอน ที่ 
อุดม ดวย เหตุ และ ผล  สืบ ต่อ! ป 

แม้ ใน การอา ง กรร มน ก็ เหมือน ก่น  ก็' ควร อำ งเมี่ อ 

ผล กรร มน น ๆ เบน ไป  ตวย  อำนาจ  ของ กรรม  เบน เหตุ  ที่ เบน 
ประธาน คือ เบน เหตุ ใกล้ 

อย่าง ไร บาง  ใ 

ก็ ตาม ต ไอ ย่าง ที่ แสดง แล วนํน แหละ  ความ เกิด ของ 
สัตว์ ที่งห ลาย อา ศ ไ) เหตุ มี อวิชชา  เบน ตน ไม่ แปลก ก่น  เรียก 
ว่า เบน สาธารณะ  คือ ใคร สัก ว่า จะ เกิด ก็ตํ อง อา ส ไ) ธรรม เหล่า 
น เบน เห ต เบน บจจ ไ) ดวย ก่น ที่ งนน  ทีน  คติ  คือ ที่  ๆ สัตว์ 
ไป เกิด นน  มีน มีอย่  ๒ อย่าง คือ  สุคติ  แปล ว่า คติ ต มี 
มนุษย์ เบน ตน  อย่าง หน ง และ ทุคติ  คอ  คดี ไม่ ด มี 
เต รํจ ฉาน  เบน ตน  อย่าง หน ง. 


๑๘ 


เพราะ ฉะ น น หาก จะ ถาม่ ให้ พิเศษ ออก ไป อีก หน่อย 
ห นง  เกี่ยว ติบค วาม เกิด  ว่า ความ เกิด ใน สุคติ ใน ทุคติ มี อะไร 
เบน เหตุ  มี อะไร เบน บํ่จจ้ ย ติง น การที่' จะ อ้าง เหตุ เห มีอน 
เดิม ว่า  บิดา มารดา เบน ด้น  ย่อม ไม่ ควร  เพราะ เหตุ คือ บิดา 
มาร ตาน น ก็ สก แต่ ว่า ทำ สํตว์ ให้ เกิด เท่า นน  เบน ที่ อา ติ?) 

เกิด ของ สํติว์ เท่า น1 น และ สำ หรํบ สํติว์ ที่ ตอง อา ติย ครรภ์ เกิด 

เท่า น1 น มี ได้ เกี่ยว ติ ใ] การ ให้ ถึง  สุคติ หรือ พ คติ  แต่ 

ประการ ใด  เมีอ เบน เช่น น ควร จะ อีาง เหตุ อะไร เล่า?  ตอบ 
ว่า  วาระ น แหละ  ติ อง อา ง กรรม  เพราะ เหตุ ไร  ? เพราะ 
ความ เบน สต ว ใน ทุคติ ก็ต ใน สุคติ ก็คื  ขน อยู่ กบ กรรม เบน 

สำ ติ ญ ติวย ว่า กรร มน น่ก็มี ที่งตี และ ช่ว  .มี ที่ ง สุจริต และ ท จริต 
ที่เรื ยก ว่า  กุศล กรรม  อกุศลกรรม  ถา กรร มด ให้ ตล  ก็ เกิด 
เบน สติ ว ใน อ ตม คติ  ถา กรรม ช่วใ ห้สล  ก็ เกิด เบน สติ ว์ใน 

ท คติ  เพราะ เหตุ นน  หาก มี การ ถาม ถึง เหตุ ของ ความ เกิด ไว้ 
เกี่ยว ติบค ติที่คื และ ไม่ คือ ย่าง น แล ว วาระ นจง ควร อา ง ถึง กรรม 
ท เคย ว เพราะ เบน เหตุ ที่ เบน ประธาน  เบน เห ตที่พิ เศษ 

ไม่ สาธารณะ  คือ  เบน เหตุ ใกล้. 


๑ ลิ่ 


เท่า ท กล่าว มา แล1 วน  ก็ พอ จะ เบน เครือ งขํ้ ให้ ท่าน 

ส้ อ่าน เห็น ไต้ บาง ว่า  ใน พระ พทธ ศาสนา นน  มิ ไต้ มี การ 
อา ง กรรม กน ตะ บ, นไป ไม่ ว่า เรื่อง อะไร  อย่าง ที่ เขา ใจ กํ นอย่ 
ลอง ศก ษาคํ นคว่ าตู ตาม ตำ ร, บ ตำรา ทาง พทธ ศาสนา ตู เถอะ  จะ 
พบ ว่า  พระ พุทธ เจา จะ กล่าว ถึง กรรม บาง ก็ บาง วาระ บาง 

โอกาส เท่า นน  เช่น ล่า หาก มี เรื่อง ว่า  ภิกษ ปฎิบํ ต ธรรม แล่ ว 
ไม่ อาจ สำ เรื่จ่ ไต้  ไม่ อาจ บรรลุ ไต้  ก็ ไม่ มี เสย ที่ พร  ะ พุทธ เจา 
จะ กล่าว ว่า  “เบน กรรม ของ เธอ นะ ภิกษุ  ที่ เธอ บรรลุ โม่ ไต้  ” 
แต่ จะ กล่าว ถึง เหตุ ที่ บรรลุ ไม่ ไต้ อย่า งอืน  ๆ อน ภิกษุ ไต้ ร, บ พง 
แล่ ว ก็ สามารถ นำ ความ รู้ ไป ปรืบ ปรุง ตน เอง ไต้ ต่อ ไป  อย่าง น 
น เบน ตน 

โต ย เห ตุน  การอา ง กรรม กน เรื่อย ไป  อย่าง ไม่ พิจารณา 
ถึง วาระ  ถึง โอกาส  ไม่ แน่น, กว่า จะ เบน คุณ เสมอ ไป จะ เบน 
โทษ น่นแ หละ เสีย มากกว่า  เช่น  หาก ชาวนา ชาว ไร่  ราษฎร 
ทํว  ไป เกิต ความ เดือด รอน ใน เรื่อง ทำ กิน  เรือง ตลส ลิต ตก ตา 
เรื่อง ภ, ยพิป ต ทาง ธรรมชาติ  ฯลฯ  ตอง การ ความ ช่วย เหลือ 
เบน อย่าง ยง  แต่ร ฐ บาล เพิก เฉย เสีย  โค ย ถือ เสีย ว่า  เบน 
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กรรม ของ ซาว ไร่ ขาว นา  ราษฎร พวก นนเ อง  ช่วย ไม่ ได้ 
อย่าง น แล' ว ท่าน ที่งห ลาย ก็, ลอง คิด ต เถิด ว่า  บาน เมือง เรา 
จะ เดือด ร่อน มาก มาย ส' ก เพียง ไร  น่า อยู่ หรือ ไม่. 

ต' งนน  ตอง มี ความ เขา ใจ ในเ รอง กรรม  การอา ง 
กรรม,  การ พูด ถง กรรม จง จะ เบน ไป เพือ คฌเ พือป ระ โยชน์ 
ชื่งค วาม เขา ใจ อํนน์  จะมื ได้ จาก การ ศึกษา เรื่อง กรรม ให้ ดี 

เพราะ ฉะ นน  เพ อ คราม เซา ใ จเรื่ อง กรรม  ลำ ด* บ 
ต่อ ไป นก็ จะ ได้ กล่าว เนอ หา สาระ เกี่ยว กบ กรรม  อ' น ปราก ฎ 
อยู่ ใน ค' มภีร์ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ไว้  ณ โอกาส น 

ต่อ ไป น จะ ได้ ปรารภ บ ญหา ที่ เกี่ยว ก' บ กรรม ไว้  ๒ ขอ 
ตง ต่อ ไป น. 

อะไร ชื่อ ว่า  “กรรม”  ทำไม จง เรียก ร่า  กรรม  ใ 

กรรม  ฆกี่ป ระ เภท  ? 

ลำ ด' บ แรก  กรรม  คือ อะไร  ใ 

โดย มาก เวลา กล่า วถง กรร มก' น ม' กจะ กล่าว ไป ใน 

ทำนอง ไม่ ดี,  เบน ของ ไม่ น่า ปรารถนา  เช่น ร่า  “เขา ทำ 
กรรม หน' ก เสีย แลํ ว”  บาง,  “ถูก กรรม ตาม สนอง”  บาง 
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เบน ตน  เลย ใช้ คู่ ไป ก็ บคำ ว่า  “บุญ”  ที่!, กน อยู่ ว่า ดี  น่า 
ปรารถนา  เชน ว่า  “แล้ว แต่ บุญ แต่ กรรม”  บาง,  “ปล่อย 
ไป ตาม บุญ ตาม กรรม”  บาง  ต ใน  เบน ตน. 

ความ จริง  คำ ว่า  “กรรม”  เบน คำ กลาง  ๆ แปล ตาม 
ศพท์ ว่า  “การ กระทำ”  เท่า นน  มิ ไต้ มี ความ หมาย ไป ใน 
ทาง ร้าย หรือ ดี  ดือ  ใช้ ไต้ ท^ ใน ตาน ดี และ ราย  ขํ้นอิ ยู่ กบ 
ลกษ ณ ะ' ของ การ กระทำ  ถา กระทำ ดี เช่น ให้ ทาน เบน ตน 

ก็ เรียก ว่า กรรมดี  ที ภา บาธรรม ะเรื ยก ว่า  “กุศล กรรม”  ถา 
กระทำ ชํว่  เข่น  ฆ่า สตร์  เบน ต์น  ก็ เรียก ว่า  กรรม ไม่ ดี 
ที่ ภาษา ธรรมะ เรียก ว่า  “อกุศลกรรม” 

อ นง  คำ ว่า  “กรรม”  น มิ ไต้ มา คู่ กบ คำ ว่า  “บุญ” 
เพราะ คำ ว่า  บญ  น นม าคู่ก็ บคำ ว่า  “บาป”  ต่าง หาก  แปล 
ว่า  “ธรรมชาติ ที่ ชำระ ให้ หมด จ ต”  ชำระ อะไร ให้ หมด จด ? 
ชำระ สํน่ ดาน ของ ตน ให้ หมด จด-  ส่วน  บาป  แปล ว่า 
‘ช' ว ชำ”  เพราะ ฉะ นน  กุศล กรรม น่น เฮง  ช่อ ว่า “บุญ”, 
อกุศล กรร มน่น เอง  ชื่อ ว่า  “บาป”  โดย ความ หมาย ตาม ที่ 
กล่าว มา แล ว. 
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ถง คำ ว่า  “สุจริต,  ทุจริต”  ที่ แปล ว่า  “ประ พร] ติ ตี, 
ประ พร) ติข็ ว”  ก็ เบน อก ปริยาย หนึง ของ คำ ว่า  “กุศล กรรม, 
อกุศลกรรม”  น' น แหละ. 

เมือ การ กระทำ ชี่อ ว่า  “กรรม”  อย่าง น แล* ว ก็' หมาย 
ความ ว่า  การ เค ลือ น ไหว กาย  เคลี่ อ น' ไหว วาจา  ความ คิด อยู่ 
ใน ใจ ไม่ เค ลือ น ไหว กายวาจา  ใน คราว ที่ ทำ กิจ น2 นๆ น่นเ อง 
ช่อ ร่า  “กรรม”  ใช่ หรือ ไม่  ? 

ตอบ ว่า  การ เค ลอน ไหว กาย เบน ต1 น หา ช่อ ว่า  “กรรม” 

ไม่  เบน เพียง ทวาร  คือ ช่อง ทาง พี จะ สำเร็จ กรรม เท่า นนั้ 
ไม่ เช่น นนแลว  ไม่ ว่า จะ เหยียด มือ เหยียด เท่า  จะ พูด  จะ คิด 
ก็' เบน กรรม ไป หมด  คำ พูด ถงพ ระ อร ห์นต์ อนห มาย ถง ท่าน 
ส้ ลอย บุญ ลอย บาป ไต้  คือ ละ ทง กรรมดี กรรม ช่ว ไต้  ก็ จะ 
เบน เพียง' โวหาร เห มือ น หนวด เต่า เขา กระต่าย  เพราะ ท่าน ก็ 
ย์งมื การ เค ลือ น ไหว กายวาจา  นก คิด ตวย่ ใจ เหมือน คน อื่น  ๆ 

ถา อย่า งนน  อะไร ช่อ ว่า  กรรม  ? 

ตอบ ว่า  “เจตนา” 
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เจตนา  ใน ภาษา ธรรมะ หมา ยถง  ธรรมชาติ ที่ จง ใจ 
ที่ ตง ใจ  ที มุ่งม่ น ใน คราว ที่ ทำ กิจ นํ้น  ๆ ชง ถงพ รอ มติ วย 
บจจ ย อืน  ประกอบ  กิน แล ว ย่อม เส ลี่ตส ล ของ ตน ใน  ภาย  หลง 


เบน ความ สุข บาง  ความ ทุกข์ บาง 

แก่ สู้ กระทำ 

เรย กว่า 

“กรรม” 

สม ตาม ที่ พระ ดำ รํสที่ ตรํส ไว ว่า 

เจ ด นาหิ 

ภิกุข เว 

กมฺมํ  ว ทา มิ  ฯ เป  ฯ ชง แปล ว่า  “ดูกร ภิกษุ ที่งห ลาย  เรา 
กล่าว เจตนา ว่า เบน กรรม  บค คล ตง ใจ แล วจง กระทำ ดวย กาย 
บาง  (ทำ),  ติวย วาจา บาง  (พู ต),  ควย ใจ บาง  (คิด)  ตง น. 

เพราะ ฉะ นน  สุข ก็คิ  ทุกข์ ก็่ตี  ที่บค คล เสวย อยู่ อย่าง 
ที่ หลีก เลี่ยง ไม่ ไค้  จะ ติ องการ อยู่ ก ตาม  ไม่ ติ องการ อยู่ ก็' ตาม 
บํณฑิ ต ย่อม พบ ว่า  ม่กร รม ที่ ตน ทำ! ว้  เบน เหตุ 

ก็ค วาม เห็' น ว่า  “ทุก คน มิ กรรม เบน ของ ตน”  ติง น 
นจ่ด ว่า เบน ความ เห็น ชอบ  คือ  ถูก ติ อง ประการ ห นง  เร ยก 
ว่า  “กิ มมส สก ตา สมมา ทีฎฐิ  ” แปล ว่า  ความ เห็น ชอบ ชง 
ภาวะ ที่บค คล มิ กรรม เบน ของ ตน 
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เพราะ ฉะ นน  ใน บ ญ หา' ขอ แรก นํ้  ขอ ตอบ ว่า  เจตนา 
ชี่อ ว่า  กรรม  ชง เรียก ว่า กรรม ก็' โดย ความ หมาย ว่า  มี สลอํ น 
อาจ เสวย ได้ ใน ภาย ห ล่ง. 

ต่อ บญ หา ขอ ว่า  “ กรรม มีกีป ระ เภท  ” น มี อธิบาย 

ค่ฟ้. 

กรรม มี อย่าง เดียว โต ย สภาวะ  คือ  เจต นาน เอง  ยง 
แยก ออก ได้ เบน  ๒ ประเภท โต ย กำ หน ตที่ฝื ลอน จะ พิง บง เกิด 
ขน เพราะ กรร มน น ๆ ถา มีตล เบน ความ สุข,  น่า ปรารถนา 
บํณฑิ ต สรรเสริญ  ก็ เรียก ว่า  “กุศล กรร ฆ”,  ถา มีฟิล เบน 
ความ ทุกข์  ไม่ น่า ปรารถนา  บํณฑิ ต ติเตียน  ก็ เรียก ว่า 
“อกุศลกรรม”  เพราะ ฉะ นน  จง แยก ได้ เบน  ๒ ประเภท 
คือ  กุศล กรรม  และ อกุศลกรรม  พด ง่าย  ๆ ว่า  กรรมดี 
และ กรร มชํว 

แยก เบน  ๓ ประเภท ก ได้  คือ  กามาวจร กรรม, 
ร ปาว จร กรรม  และ อรูป าว จร กรรม  ชง  ๓ ประเภท น จะ 
ขอ ไม่ อธิบาย ใน วาระ น เพราะ เบน เรื่อง ล่ก ชง  เบน เรื่อง 
ของ หล่ก วิชา ทาง อภิธรรม  ไม่ สามารถ จะ กล่าว ให้ เาภ้ ใจ ได้ 
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ควย บท ความ สน  ๆ หรอ เบน  ๓ ประเภท อีก น์ยห นง  คือ 
จำแนก ตาม ทวาร  ได้แก่  กายกรรม  ๑,  วจีกรรม  ๑ และ 
มโนกรรม  ๑ ความ ว่า  ถา อาศํ ยก าขเ คลอน ไหว กระทำ  ก็, 
ข็อ ว่า  กายกรรม  เบน ตน  พง ทราบ โดย น์ยทิ ไต้ กล่าว แลํว 
จำแนก เบ็1 น ๔ ประเภท ก็, ได้  ความ ว่า 

ก็ กรร มน ทำ ห น์าที่ แตก ต่าง กน  เพราะ ฉะ นน  ถา ว่า 
เกี่ยว ก ห้า กิจ คือ ห น์าที่ แล่ ว ก็มี  ๔ ประเภท  สม ตาม คำ ที่ 
ปราก ฎอย่ ใน ปกรณ์ อภิ ธํมม ตถส ห้เค หะ  ที่ ว่า  ะ— 

“ ชนก มุปต ถมฺภ กมุป บท้ก มุป ฆาต กณฺจ ติ  กิจฺจ เสน 

จตุ ตา ริ  กมฺ มา นิ  นาม”  ชง แปล ว่า  ะ— 

ชี่อ ว่า  “กรรม”  มี  ๔ ประเภท  เกี่ยว ก่บ กิจ ที่ กระทำ 
คือ  ชนก กรรม  ๑,  อุป ถม ภก กรรม  ๑,  อุป บท้ก กรรม  ๑, 
อุป ฆาต ก กรรม  ๑ 

อธิบาย  ตาม น' ย อรรถกถา อง คุต ตรนิ กาย  ติกนิ บาต 
ไต้ ว่า  ะ—  กรรม ที่ง กุศล  ท งอ กุศล  ชือ ว่า  “ชนก กรรม” 
เพราะ อรรถ ร่า  ทำ ให้ เกิด,  ถาม ว่า  ทำ อะไร ให้ เกิด  ? 
ตอบ ว่า  ทำ ว่บา ก และ กรรม ซ รูป ให้ เกิด 
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คำ ว่า  “วิบาก”  มี อธิบาย กวา วิ ขวา วิ ในคํ มภีร์ อภิธรรม 
ใน ที่นเ อา ความ เพืย วิ ย่อ  ทุ  ว่า  “ไต้ แก่ การ ปฏิสนธิ  (เกิด) 
ใน สุคติ ใน ทุคติ,  การ เห็น,  การ ไต้ ยิน,  การ ไต้ กล น,  การ 
ไต้ ลม รส  กาย ไต้ ถก ดํอวิ ความ เย็น ความ รีอน  อ่อน  แข็ง 
ทาง กาย  อํนจ ะยํง สุข โสม นํส  หรือ ทุก ข โท มน์ส ให้ เกิด ขน” 

ถา เบน สล ทาง กรรมดี  ก ได้แก่ การ ไต้ ปฏิสนธิ ใน 

สุคติ ภูมิ  การ เห็น รูป เบน ตน ที่ดี  ๆ อนจ ะย์วิ สุข โสม นํส ให้ 
เกิด ข็น  เรียก ว่า  “กุศล วิบาก”  แปล ว่า วิบาก ของ กุศล กรรม 

ถา เบน สลา] อง กรรม ชํว  ห็ไต้ แก่ การ ไต้ ปฏิสนธิ ใน 
ทุคติ ภูมิ  การ เห็น รูป เบน ตนที่ ไม่ ดี  อ็นจ ะยํวิ ทุก ข โท มน์ส 
ให้ เกิด ข็น  เรียก ว่า  “อกุศล วิบาก”  แปล ว่า วิบาก ขอ วิ 
อกุศลกรรม  วิบาก จึง จ ไ) ว่า เบน ธรรมชาติ สาย รํบร้  ทาจ้ ทวาร 
ต่าง  ๆ เม อม อารมณ์ ปราก ฎ 

ฉะ น นความ หมาย ของ คำ ว่า  “วิบาก”  จึง เบน อย่าง ที่ 
ได้ อธิบาย มาน 
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คำ ว่า  “กรรม ช รูป  ” แปล ว่า รูป ที เกิด จาก กรรม  ใน 
ทีน  ขอ อธิบาย เพียง ย่ฮ  ๆ ว่า  ได้แก่ รูปร่าง กาย ของ เรา อิน 
ประกอบ ตวย ส่วน ต่าง  ๆ มี ประสาท ตา,  ประสาท หู  เบน ตน 
ปรากฏ ออก มา เบน อวํย วะ มีมีอ มีเ ทำ เบน ตน  หรอ อาการ  ต ๒ 
มี ตม เบน ตน 

ถา เบน ตลข อง กรรมดี  รูปร่าง กาย นนก็ ปราก ฎ เบน 
อิตต ภาพ ของ ใน สุคติ มี มนุษย์ เบน ตน  อิน จะ เบน บ จจย คือ 
เบน ที่ รอง ร่บค วาม สุข ได้ มากกว่า ความ ทุกข์ 

ถา เ' บน ต ล' ของ กรรม' 4 ว รูปร่าง กาย นนก์ ปรากฏ เบน 

สตว์ ใน ทุคติ มี เต รจ ฉาน เบน ตน  อิน จะ เบึ นบึ่จ จยคื อที่ร อง รบ 
ความ ทกข์ ได้ มากกว่า ความ สุข 

ก็ สตร์ เต รืจ ฉาน  มีสุนํ ข เบน ตน  แม้ ว่า จะ ไต้ รํบ การ 
เลย งดู  ปรน เปรอ  เบน  อย่าง ดี  ยง  กว่า  มนุษย์  บาง  คน  แค่ ไหน 
เพียง ไร ก็, ตาม  ก็ สามารถ เสวย ความ สุข จาก สง ท เขา นำ มา 

เลย งด ปรน เปรอ ได้ เท่า ที่ย์ต ต ภาพ ของ มํน จะ อำนวย ให้  หรือ 
เบด โอกาส ให้ เท่า นน  จะ ไต้ รห้] ยง ไป กว่า นก็ หา ไต้ ไม่  เพราะ 
เบน ย์ตต ภาพ ท หยาบ เนอ ง กาก สำ เรา สาก อกุค ส กรรม  ย่อม 
ไม่ เหมาะ สม ต่อ การ ใช้ สอย หรือ บริโภค ท ประณีต 


แต่ อตต ภาพ ของ มนุ บแ ประณีต กว่า  เพราะ เกิด จาก 
กรรมดี ย่อม เหมาะ สม ต่อ การ ใช้ สอย ‘สง ที่ ประณีต นน  คอ 

สามารถ เสวย ความ สุข จาก สง เหล่า นน ไต้ เต็ม ที่ 

ก็ รูปร่าง กาย ที่ สิต แปลก แตก ต่าง กิน  เบน ที รอง รบ 

ความ สุข  ความ ทุกข์  แปลก  ๆ แตก ต่าง กิน  ย์นน เอง เรียก 
ว่า  “กรรม ช รูป  ” ใน ที่น 

ก็ ชนก กรรมจะ ดี หรือ ชื่วก็ ตาม  ย่อม ส่ง ฟิลต ว่ย การทำ 

ให้ ถือ ปฏิสนธิ ดีวย  ตวย การ ให้ เสวย สุข  ทกข์  ต่อ มา หลง จาก 

ปฏิสนธิ ดีวย  คอ ทำ ให้ วิบาก  พร ใ) มทํ้ง กรรม ช รูป ให้ เกิด ขน 

ใน ปฏิสนธิ กาล คือ ใน เวลา ทเกิ ต และ ป กิตติ กาล คือ ใน เวลา 

ต่อ มา  ห ด้ง จาก ปฏิสนธิ แล่ ว 

ชนก กรรม ก็มีป ระ การ ตาม ที่ กล่าว มาน 

ชื่อ ว่า  “ อุป ตม ภก กรรม  ” เพราะ อรรถ ว่า อุป ถม ภ์ 
อุป กิ มภ์ อะไร ? ตอบ ว่า อุป ถ ไเภ์ วิบาก ด้น เบน สลข อง ชนก กรรม 
น ‘น เอง 

ก็ อุป กิ มภก กรร มน  ไม่ อาจ ที่ จะ ให้ วิบาก เกิด! ต้  เทียง 
แส่ อุป กิ มภ์ สุข  ทุกข์  พืเกิ ตข์น  ใน เพราะ วิบาก ที่ กรร มอน 
ทำ ให้ เกิด  ใน เมื่อ ปฏิสนธิ แล่ ว 


1® ป็ลิ่ 


ความ ว่า  กุศล กรรม และ ยิ กุศล กรรม ที่ เกิด ขํ้นเ บน! ป 
ยียู่ใ นบ จจุ บน ภพ นน่น แหละ  ย่ยีม อุป ถม ภ์คำ จุน วิบาก ของ 
กร รน ท เบน สาย เดียว กิ บ ตน  คืยี กุศล กรรม ย่ยีม ฮุปถํ้ มภ์ คำ จุน 
วิบาก ยีน เบน สลข ยีง กุศล กรรม ยีน  0 กุศล กรรม ก็, อุป ถ*: ม่ภ์ 

คา จุน วิบาก ยีน เบน ตลข ยีงยี กุศล กรรม ยีน  ความ ว่า ทำ ให้ เบน 
ไป ได้ นาน  ๆ บ่อย  ๆ น* นเยี ง เพราะ ฉะ นน  0 ปก มภก กรรม 
นํ้  ก็ เท่า กบ เบน ต* วเ บด โอกาส ให้ กรรม ที่ ทำ มา แลื ว ใน อดีต 
มี  โอกาส ให้ ส ล! ด้น* น เอง 

เห็น' ได้ ช* ต ก็คืยี กรณี ที่ ทำ ความ ดี เลก  ๆ น์ยีย  ๆ ก็ ได้ 
ร* บสล ตอบ แทน มาก มาย เท ลือ เกิน  ซึง การ กระทำ ดี เพียง เท่า 
นน่ ไม่ น่า จะ ได้ ร* บสล ตอบ แทน มาก มาย อย่าง นน  แต่ ก็ ได้ ร* บ 
สลอ ย่าง มาก มาย  ต* วยี ย่าง, นพ ยี' จะ เบน เคร อง ซ1 ให้ เห็น ว่า 

เบน สลข อง กรรมดี ที่ เคย ทำ ไว้ มาก มาย ใน อดีตกาล น* น เอง  ยีน 
รอ โยีก าส่ใ ห้สล อยู่  กรรม เล็ก น์อย ที่ ทำ ใน บจจุ บ* น เบน ตํว 

ช่วย ให้ กรรม ที่ ทำ! ป แล วม โอกาส ให้ สล 

ถง่ใ น ส่1' ายอ กุศล ก็ อย่าง นนั้เ หมี อ, น กน  อกุศลกรรม ที่ 

ทำ ไว้ เล็ก  ๆ นอ ย ๆ แต่ กล* บได้ ร* บสล ตอบ แทน เสีย มาก มาย 
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เบน ความ ทุกข์ แสน สา ห์สก็ มีอย่  เข่น คน ที่ แอบ เข่า ไป ขะ โม ย 
ทรืพ ย์สิน่ ใน เรือ นของ คน อี่น  ย' งมิท 'น ได้ ขะโ ม ย อะไร ส' กอ ย่าง 
เลย  เจา ท ร' พย์ก็ พบ เห็น เข่า เสีย ก่อน  ก็ ใช้ อาวุธ ประ ห' ต 
ประหาร เอา บาต เก็บ หรือ กง ตาย ก็มี  ชง ไม่ น่า จะ เหมาะ สม แก่ 
การ กระทำ ของ เขา เอย  เพราะ ย' งมิไ ด้ล่ก่ ขะโ มยท ร' พย์ อะไร 
ไป สก อย่าง  พูต ง่าย  ๆ ว่า ยง ไม่ ครบ องค์ ของ อทินนาทาน 
แต่ ก็ ตอง ได้ รว้ บ โทษ ถงข นา ตน น เพราะ อะไร  ? ตอบ ว่า 
เพราะ กรรม หน์ก่ ที่ ได้ ทำ ไว้ ใน อ คีต  ได้ โอกาส ใน อ' นที่ จะ 
ให้ สส่ โดย อา ศ' ย การ กระทำ เล็ก  ๆ น์อย  ๆ อํนน เบน' ช่อง ทาง 

พง เข่า ใจ อุป ถ' มภก กรรม โต ย น' ยต' งที่ กล่าว มา แล่ วน 

ต่อ ไป จะ ได้ กล่า วถง  “อ ปบ1 ท้ก กรรม1'  อ' น แปล ว่า 
‘กรรม เบียด เบียน”  ความ ว่า  ขี่อ ว่า อุป บท้ก กรรม ย่อม 
เบียด เบียน สุข  ทุกข์  ที่ เกิด ขน ใน เพราะ วิบาก  ที่ กรรม อืนย่ งให้ 
เกิด แล่ ว เมื่อ ได้ ปฏิสนธิ แล่ ว ไม่ ยอม ให้ สุข ทุกข์ เบน ไป ได้ 


นาน  ๆ 
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ก็ อุป บพึก กรร มน  เบน ใต้ ที่ง กุศล และ อกุศล เหมือน ตีน 
ที่ เบน กุศล ก็ ย่อม เบียด เบียน วิบาก อนเ บึนฝื ล ของอกุศล 
เบน อกุศล ก็ ย่อม เบียด เบียน วิบาก อํนเ บน ฟิลข อิง กุศล 

คือ ว่า  เมื่อ กุศล กรรม ที่ ทำ มา แล, วจะ ให้ สล  อกุศลกรรม 
ที่ กำ ลง เกิด อยู่ ก็ จะ เบียด เบียน เสีย  คือ ไม่ ยอม ให้ กุศล กรรม 
นนใ ห้สล  พอ จะ เห็น ไต้ ขดก็ เกี่ยว ตีบ กรณี ที่ อุตส่าห์ ทำ คุณ 
งาม ความ ตี ตลอด กาล นาน  กำ ลํง จะ ไต้ รํบต ล ตีน น ๆ อยู่ ที เดียว 
แต่ ไป กระทำ กรรม ช, วเก็ ก ๆ นอ ย ๆ เลย ถก เขา ทุบ ตี ทำ รำ ย 
ถูก ตีบ คุม ขง  โอกาส ท จะ ไต้ รํบต ล ของ กรรม ตี นนตํ อง เสีย ไป 
ตีงเ บน ที่' ชอบ พูด ก,' นว่า เสีย คน บาง  เสีย อนาคต บาง นนแ หละ 

อ นง เมื่อ อกุศลกรรม ที่ ทำ มา แล วจะ ให้ ตล  กุศล กรรม 
ที่ ทำ ใน {เจ จบ นก็ จะ เบียด เบียน เสีย  คือ ไม่ ยอม ให้ อกุศลกรรม 
นน ให้ ตล  หรือ ให้  ฟิล ไต้ ก็ ไม่ เต็ม ที่ เหมือน อย่าง เรือง ของ 

น่ก โทษ คตี อุกฉกรรจ์ ที่ ถูก ตีบ คุม ขงอ ย่ใน คุก ตรา าที่ไ ต้รํบ การ 
ลด หย่อน ส่อน โทษ  จาก การ ประหาร ขวิต  หรอ จำ คุก ตลอด ชีวิต 
เหลอ เพียง ตี อง ติด อยู่  ๒๐  บ1  ๑๐  'บ  เบน ตน  หรอ อย่าง นอ ย 
ที่ สด ก็ 1ต้ รํบสิ ทซพิ เศษ เห นืฮก ว่าน ตี ไท ษฮน  ๆ ใน ดาน 


๓ ไฐ) 


ความ สะดวก สบาย นน  ควย เหตุ อะไร เล่า  ? ตฮบ ว่า ก็ เพราะ 
เหตุ ที่  เขา  กระทำ  ความ ตี ใน เรื่อง ต่าง  ๆ เอา ไว้ มิ ใช่ หรือ  ? 
ความ ตีที่เ ขา ทำ เว้ แล่ วน น แหละ เบียด เบียน วิบาก คือ ความ ทุกข์ 
ใน คุก ตรา ง่ให้ เบน ไป ได้ ไม่ นาน 

อุป บี1' ฟัก กรรม  ก็ มีน บีตใ ได้ กล่าว มา แล่ วน 

ต่อ ไป จะ กล่าว ถึง  “อุป ฆาต ก กรรม”  แปล ว่า  “กรรม 
ที่ เช่า' ไป ตด รอน”  ความ ว่า  ตน เอง เบึน กุศล ก็ ตาม เบน อกุศล 
ก็ ตาม  จะ ต่ต รอน กรรม ธืนที่ ทราม กำ ล่ง คือ หาม วิบาก ล่น เบน 
สลข อง กรรม  ที่ ทราม กำ ล่ง นน  แล่ วก็ฝ็ ราง โอกาส แก่ วิบาก ของ 
ตน  กรรม นเรื ยก อีก ช่อ หนึ่ง ว่า  “อุบ จ เฉท ก กรรม”  แปล ว่า 
“กรรม ที่ เขา ไป ตํต ขาด”  ความ หมาย ก็เบี นอน เตีย วก นน็น เอง 

ก็ คน เรา  ทำ กรรม ได้ หลาย อย่าง หลาย ประเภท ตาม 
ความ สามารถ ของ ตน  สำ หรํบ สาย กุศล กรรม  บาง คน ก็ ทำ 
ได้ เที่ยง การ ให้ ทาน  ริก' ษา ศีล เบน ตน  บาง คน ก็ ยง กว่า นน 
คือ  สามารถ  เจริญ สมาธิ  จน  สำเร็จ ฌาน  กรรม เหล่า' น น 

ประเภท ที่ ให้ ไป เกิด ใน ภพ ล่ตไ ปก็มี อยู่  ล่า หาก เบน ส้ได้ 


๓๓ 


‘จ่  V)  (ไ/ 


ฌาน  ฌาน ท้  เดัน น เฮง จะ นำ ให้ ไป เกิด่ ใน พรหม โลก  กุศล 
กรรม ท ตำ กว่า นมี การ ให้ ทาน เ' บึนตํ น ฃงเ บน ประเภท ที่ จะ 
ให้ สล ใน ภพ สิต ไป เหมือน ก* น คือ ให้ ไป เกิต เบึน มนุษย์ หรือ 
เทวดา  ก เบน อ น ถก ต ดร ฮน เสีย  คือ เบน อโหสิกรรม ไป ไม่มื 
การ ให้ สล  เพราะ  เห ตุน น ฌาน  จึง  ชือ ว่า  อุป' ฆาต ก กรรม 

เพราะ ภาวะ  ท เขา ไป ต* ต รอน วิบาก ของ กรรม ที่ ตากว่า ตน แล ร 
แย่ง ให้ เสีย เอง  แม้ ใน บรรดา กุศล ตํ่า  ๆ กว่า น กุศล ใดมื 
กำ ลง กว่า  กุศล นนย่ อม ตํต รอน กุศล หรือ อกุศล อํนํท ราม กำ สิง 


สำ หรํบ ส่าย อกุศล  อนํนํ ตริ กรรม  ๕ มื การ ปลง ซวิต 
บิดา มาร ตา  เบน ตน  ทำ สงฆ์ ให้ แตก สิน เบํน ที่ สต  ย่อม ตด 
รอน วิบาก ของ กุศล กรรม และ อกุศล กรร มอน  ๆ แม้ ที่ ทำ มา 
มาก มาย  โดย บิต โอกาส แห่ง วิบาก ของ กุศล กรรม เหล่า นน เสีย 
แล ว แย่ง ให้ วิบาก ของ ตน เสีย เอง 


ความ ขอน  พอ จะ เขา ใจ ไต้  ด้วย เรือง ของ พระ องคุ สีมา ล 
และ พระ เจา อชา ตศ ตรู  เบน อุทาหรณ์  มี เรือง ว่า  พระ 

อง กุล มา ล ประ กอบ กรรม ชํว มา มาก มาย  ฆ่า คน ไป หลาย รอย 

เมื่อ ไต้ มา บวช เบน พระ ภิกษุ ใน พระ ศาสนา  บำเพ็ญ 


คน 
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สม ณ ธรรม จน สำเร็จ เบน พระ อร ห์นค์  อร หํตต มรรค กรรม 

ย่อม ติด รอน วิบาก ของอกุศล ทํ้งห มตที จะ บิง เกิด ใน ทุคติ ใน ภพ 
ถด ไป  นชอ ว่า กุศล กรรม ติด รอน วิบาก ของอกุศล กรรม 

ส่วน พระ เจา อชา ต ศ ตรู  กระทำ กร รน หน โ! คือ' บิ1 ตุ ฆาต 
(ฆ่า บิดา)  ต่อ พระ เจา พิมพิ สาร  ต่อ มา แม้ ว่า ได้ พง ธรรม จาก 
พระ ทุทธ เจา  เขา อก เขา ใจ เบน อย่าง ตี  ซึง แม้ แต่ พระ พุทธ เจา 
ก็ตร สี ว่า  หาก พระองค์  (พระ เจา อชา ตศํ ตรุ)  ไม่ กระทำ 
บิ1 ตุ ฆาต ก็ จะ ได้ สำเร็จ เบน พระ โสดา บิน  แต่ ก็ สำเร็จ ไม่ ได้ 

เพราะ เหตุ ใด  ใ ติ อง ว่า เพราะ เหตุ ที่ กระทำ บตุ ฆาต นนแ หละ 
เพราะ ฉะ นน กรร มน จง ขอ ว่า “ติ ต รอน, วิบาก ของ กุศล กรรม 
อื่น  ๆ ที่ จะ เกิด ขน โดย การ ให้ สณสี ย เอง ใน ภพ ถด ไป  คือ ทำ 
ให้ พระ เจา อชา ต ศต รูติ อง ตก นรก  นา] อ ว่า อกุศลกรรม ติด รอน 
วิบาก ของ กุศล กรรม 

อป ฆาต ก กรรม  ก็ มีน โ) ติง ได้ พรรณ ามา ฉะ น 

ชนก กรรม และ อุป ฆาต ก กรรม  มี ความ แตก ต่าง ติน 

ฯ;^^  1 

ดง น คอ:— 
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ชนก กรรม สํก แต่ ว่า ย์งวิ บาก แสะ กรรม ข รูป ให้  เกิด ขน 
เท่า นน  ส่วน อุป ฆาต ก กรรม มี การ เขา ไป ตด รอน วิบาก ของ 
กรร มอน ก่อน แล วจี ง จะ ให้ วิบาก ของ ตน ไต้  ฉะ น แล  แต่ บาง 
อาจารย์ กล่าว ว่า  กรรม ถา หากว่า มี การ เขา ไป ต่ต รอน  คือ 
หาม วิบาก ของ กรร มอีน  ถึง จะ มิ ไต้ แย่ง ให้ ฝืล เสีย เอง ก็ ซอ ว่า 
“อุป ฆาต ก กรร ฆ”  เช่น ก่น  เหมือน อย่า งเรี่ องของ พระ องคุ สี- 
มา ลนึ๋น เอง  คือ กรรม ตีอีน  ๆ ที่ ไต้ กระทำ มา ก่อน จะ เบน 
พระ อร หํนต์  ย่อม เบียด เบียน  วิบาก ของ กรรม ช่ว โดย นํย  ตาม ที่ 
กล่าว แล ว แต่ มรรค กรรม ที่ ให้ สำเร็จ อร หํนต์ ชอ ว่า ตด รอน 
วิบาก ใน นรก ที่ ท่าน จะ ไต้ ใน ภพก่ ตไ ปอน เบน ตลข อง กรรม ซ5 ว 
โดย ที่ ไม่ มี การ แย่ง ให้ ฟิล เสีย เอง  เพราะ พระ อร ห์นต์ เบน สู้ 
หา ภพ ใหม่ มิ ไต้ แล่ วจี งชี่อ ว่า  “อุป ฆาต ก กรรม”  นิ น แหละ 

กรรม ที่ กล่าว มา แล่ วน  จำแนก เบน  ๔ ประเภท ไต้ อีก 
น์ยห นึ่ง คือ โดย ลำ ก่บข องการ ให้ สล ก่อน ห ล่ง ก่น  สม ตาม คำ 
กล่าว ที่ ปราก ฎ อยู่ ใน อภิ ชิม มติ ถ ด์งฅ หะ  ปริ จ เฉท ที่  ๕1  ว่า 
“ครก มาส 'แนม าจินฺ นํ  กตตฺ ตาก มมฌฺ เจดึ  ปาก ทาน ปริ ยา เย น 
จต ตา ริ  กม มา นิ  นาม  แปล ว่า  ซอ ว่า  กรรม  ม ๔ โดย 


๓๖ 


ปริยาย แห่ง การ ให้ สติ  คือ  ครุ ก กรรม  ๑,  อา สํนน กรรม  ๑, 
อาจิณ ณ กรรม  ๑,  กตํต ตา กรรม  ๑” 

กรรม  ๔ ประการ นมี อธิบาย ตาม น์ย อรรถกถา ติกนิ บาต 
ไค้ ว่า  ะ- 

กรรม ที่  “หน ก”  ชี่อ ว่า  “ครุ ก กรรม”  ครุ ก กรร มน 

นน ใน สาย กุศล ได้แก่  “มห์ คคต กรรม”  คือ รูป ฌาน  อรูป ฌาน 

น5 น เอง  ซึง สำเร็จ จาก การ เจริญ สม ถ กรรมฐาน  ท นิยม เรียก 
รวม กน ว่า  “สมา บิต  ๘”  หรือ  “สมา บิต  ๙” 

ใน ตาย อกุศล  ล็คือ อนํน ตริ ย กรรม  ๕'  มี การ ฆ่า บิ ตา 

เบน ตน 

เมี่อ ครุ ก กรร มน นมี อยู่  กุศล กรรม ก็' ตาม  อกุศลกรรม 
ก็่ ตาม  ที่ เหลือ ทํ้งห ลาย ยํงมิ อาจ เส ล็ตส ล ได้  เฉพาะ ครก กรรม 
นนเ ท่าน น ย่อม ให้ สล คือ ปฏิสนธิ ก่อน เหมือน อย่าง ว่า  ก่อน 
กร วตก็ 'ตี  ก่อน เหล็ก ก็ตี  แม้ ว่า มี ขนาด เพียง เท่า เมล็ด พี นธ์, 
ฟิก กาด  พอ ตกลง ไป ใน นำ แก่ ว ล็ไม่ อาจ จะ ลอย ขน บน สิว นำ 
ได้  ย่อม จะ จม ไป เบ อง ล่าง ถ่าย เดียว ฉนใ ด ใน กรรม แม้ เบน 
กุศล  แม้ เบึน อกุศล ล็ฉํ นนํ้น  กรรม ใด. บน ครุ ก กรรม  กรรม 
น* นแห ละ' จะ' พา' บุ ค1 คติ, นน โป สู่ ภพ' ห, น่า 
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เพราะ ฉะ นน  บุคคล ใด ก็ ตาม  ถา หาก สำเร็จ ฌาน 
สมา บํติ  เมือ ฌาน น่น ไม่ เสือ ม ค รน บุคคล นน' ทำ กาลกิริยา 
ใน ภพ น แล, ว ก็ จะ เขา ถึง พรหม โลก ใน ภพ ถํต ไป แน่ นอน 

เหมือน  อย่าง  บ ค คล  พง  หลาย  มื  อา ฬาร ดาบส  และ  อทก ดาบส 

๘!  เ/  ' 

เบน ตน 

อนึ่ง หาก กระทำ อน์น ตริ ย กรรม  ๕'  มี การ ฆ่า บิดา มารดา 
เบน ตน  เขา ย่อม เขา ถึง อบาย ทุค คติ คือ นรก ใน ภพ หน์ าถํด ไป 
แน่ นอน  เหมือน อย่าง บุคคล พง หลาย มี พระ เจา อชา ตคํ ตรู 

ส้ ปลง  พระ ชนม์  พระ เจา พิมพิ สาร  ราช  บิดา  ของ  พระองค์ เอง 

'๘]  ^ 

เบน ตน 

อนึ่ง หาก กระทำ กรรม พง ๒ ส่าย  คือ สำเร็จ มห์ คคต กรรม 
ก่อน  ต่อ มา ภาย หสํง กระทำ อน่น ตริ ย กรรม  ฆห์ คํคต กรรม 
นนย่ อม เสื่อม ไป แน่ นอน  เขา จะ มีแต่ อน์น ตริ ย กรรม เท่า นึ่น 
เบน ครุ ก กรรม นำ เกิด 

ก็ คำ พต ว่า  “ทำ อน์น ตริ ย กรรม แลว  ต่อ มา ภาย หลง 
ก็?! ง ฌาน สมา บํติ ให้ เกิด ได้”  ตง นไม่ มี เลย  เพราะ ว่า บุคคล 
สู้ ได้  ทำ อนํน ตริ ย กรรม ไว้  เจริญ สมถะ  ก็ ไม่ สามารถ จะ สำเร็จ 


๓ 


ฌาน ได้  เจริญ วิบี่ส ส นา ก็, ไม่ บรร ติถง มรรค สติ  ขอ นม อธิบาย 
อยู่  ใน ค์มภ ร์อภิ ธ ร รม ทํงห ลาย 

ครุ ก กรรม ก็มืน ไ] อน ได้ พรรณ ามา ฉะนํ้ 

ต่อ! ป จะ ได้ กล่า วถง  “ฮา ล่น น กรรม”  ซงมื อธิบาย ด้ง 
ต่อ ไป น : — 

ใน บรรดา กุศล และ อกุศล พง หลาย  กรร ม่ใด บค คติ 
อาจ ที่ จะ ระ ล่ก ได้ ใน เวลา ใกล้ ตาย  หรือ กระทำ ใน เวลา ใกล้ 
ตาย  กรรม นนชื อ ว่า  “อา สํนน กรรม” 

ใน การ ให้ วิบาก ปฏิสนธิ  ถา หากว่า ครุ ก กรรม มิ ได้ ม 
อย่  คือ  มิ ได้ ทำ ไว้ อา สํนน กรรม นํนแ หละ จะ ให้ สล ก่อน  แม้ 
กรรม ที่ เหลือ คือ อาจิณ ณ กรรม  และ กตต ตา กรรมจะ มี อยู่ ควย 
ก์ตา ม 

เหมือน อย่าง ว่า  เมือ เขา เบต ประตู คอก ด้น เต็ม ไป ด้วย 
ก่ง โค  โ คอน  ๆ ที่ แข็ง แรง แม้ จะ เบน โค งาน หรือ โค หนุ่ม ก็่ 
ตาม  แต่ อยู่ บริเวณ ทำ ย คอก จะ ย์งอ ยิก จาก คอก ไปทํ นที ก่อน 
ไม่ ได้  โค ที่ฒู่ต รง ปาก ประตู คอก เท่า น2 น ย่อม! ด้อ อก ก่อน 


๓ ลิ่ 


แม้ ว่า จะ เบน โค ชรา ก์ตา ม ที่งนึ่ ก็ เพราะ เหตุ ที่ อยู่ ตรง ใกล้ 

ปาก ประตู คอก ฉิน ใด  ใน บรรดา กุสล กรรม  อกุศล กรร มที่ง 
หลาย  เมือ ครุ กก รรม่ ไม่ มี  อา ส็นน กรร มน น แหละ ย่อม ให้ 
สล ก่อน  เพราะ อะไร  ไ เพราะ อยู่ ใกล้ ปาก ทาง คือ  ความ 
ตาย ฉิน นน 

ใน สาย กุศล  ก็มีเ รอง ว่า  มี พราน เบ็ด คน หนึ่ง  ใช้ 
เบ็ด ตก ปลา' หา เลํ้ ยง บุตร ภรรยา มา ตลอด  ๕๐  บ็  ค รน ย่าง เขา 
ส่ว่ย ชรา ใกล้ ต่อ ความ ตาย  กไม่ สามารถ ประกอบ การ งาน 
เช่น นึ่น ไต้ อก  ไต้ แด่ นอน รอ ความ ตายอยู่  ใน เวลา นึ่นมี พระ 
เถระ รปห นึ่ง ชี่อ ว่า  พระ ติสส เถระ อา ศย่ อยู่ ที่ คิริ วิหาร  ทราบ 
ความ เขา คิด ว่า  “คน สู้นึ่อ ย่า ไต้ ฉิบหาย ต่อ หนา ต่อ ตา เรา เลย” 
ตํงนึ่  จง ไป ยืน อยู่ ที่ ประตู บาน ของ เขา  อุบาสก นึ่นท ราบ จาก 
ภรรยา แล้ ว่ก็บ อก ภรรยา1 ของ ตน ว่า  4 เรา ไม่ เคย ไป หา พระ 
เถระ เลย ตลอด  ๕๐  บ็  พระ เถระ จะ มา หา เรา ดวย คุณ ความ ตี 
อะไร ของ เรา เล่า  เจา จง บอก ให้ ท่าน ไป เสีย เถิด”  หญิง ภรรยา 
ก็ ทา ตาม  พระ เถระ ถาม ถง อาการ บ่รย  พอ ได รบ คำ ตอบ ว่า 
อ่อน เพล ย มาก  ก็ เลย เขา ไป ใน บาน ทำ สติ ของ อุบาสก ให้ เถิด 


๔0 


ขน  บ!) ก ไตรส รณา คมน์  พอ เร์ม จะ ให้ ริบ ศีล  ๕ อุบาสก 
กล่าว ได้ เพียง คำ ว่า  “บญ จ สิลา นิ  ” ต็งน์ เท่า นน  ลน ก็' ตก 
ไป ถงแด่ กาลกิริยา แล่ ว ก็ ไป บํงเ กิต ใน เท ว ภพ ซน จาตุ มหา- 
ราช กา  เรี่อ งน์ช ให้ เห็น ว่า  การ ท่า อกุศลกรรม คือ ปาณาติ- 
บาต มา ตลฮ ด ๕' ๐ บ แต่ เวลา ใกล้ ตาย มี โอกาส ท่า ความ ดี 
บาง  คือ ได้ ระ ลกถ ง พระ ริ ตน ตริ ย ได้ ริบ ศีล ซึ่ง เบึน กรรม 
เพียง เลก น์อย อ่อนแอ  เพราะ เบน เพียง ความ ตง ใจ  แด่ เพราะ 
เบน ไป ใน เวลา ใกล้ จะ ตาย  กรรม น์จง มี โอกาส ให้ ตล ก่อน 

ก็ การ พี กล่าว คำ ว่า  “อร ห์นต์  ” ให้ บค คล สู้ ใกล้ ตาย 
ได้ ยิน ก็ดี  ให้ ลูบ คลำ พระ พุทธ รปเ บน ตน ก็ดี  หรอ จุตธุ ป 
เทียน ให้ ได้ ก ลน เบน ต่นก็ ดี  ก็ เขา ล่กษ ณะห วง จะ ให้ เบน 
บจ จํยแ ก่อ' าสํน น กรร มทดี  ๆ เอา ไว้ ก่อน นนแ หละ  ใจ ของ 
ส ตาย จะ ได้ ส่อง ใส ไป เกิด ใน ทดี  ๆ น์นเ อง 

ใน สาย อกุศล  กมเ รอง ว่า  มี อุบาสก คน หน งซือ 
มหา วา ต กาล ปรารถนา จะเ .บ นพ ระ ใส ตา บนน์  จง สาธยาย 
กรรมฐาน อาการ  ๓๒  อยู่ ตลอด มา ถง  ต ๐ บ ค รน เวลา จะ 
ตาย เกิด ความ เห็น ติด ใน เวลา นน ว่า  “เรา สาธยาย อาการ  ตไอ 


๔๑ 


สิน กาล นาน ถึง เพ ย งน  ก็ ไม่ อาจ จะยํ งแม้ เพียง นิมิต ให้ เกิด ได้ 
เห นที ว่า  พระ พุทธ ศาสนา นิ  จก ไม่ ใช่  เบน เครือ ง นำ ออก  จาก 
ทุกข์ เสีย แล ว”  ด้ง น อุบาสก ตู้นิน เกิด ตาย ไป ใน ช่วง เวลา นิน 
ด้วย จิตเ ศ' ห้า หมอง  จง ไป เกิด เบน ลูก จระเข้ ใน มหา คงคา 

หรือ อย่าง ว่า  พระ นาง ม่ลลิ กา เทวี มเหสี' ของ พระ เจ า 
ป เส นที โกศล  เบน ตู้ ใจ บุญ สน ทาน  ให้ ทาน ห้กษ าศีล ทะนุ 
บำรุง พระ ภิกษุ  พ ห้อม พง พระ พุทธ เจา ตลอด เสมอ มา  ใน 
เวลา ใกล้ จะ ตาย เกิด ไป นก ถง กรรม ช่ว เล็ก  ๆ น์อย  ๆ เกีย ว กบ 
ม สา วาท ที่ ได้ ประพฤติ ต่อ พระ สวามี  ค รน ตาย ไป ใน เวลา นน 
ก็ ไป เกิด ใน นรก ด้ง นแล 

อา ส็นน กรรม ก็มีน์ ยอน ได้ กล่าว มา แล วนํ้ 

ต่อ ไป ก็ คือ  อาจิณ ณ กรรม  มี อธิบาย ว่า  ะ— 

ใน  บรรดา  กุศล กรรม  และ  อกุศลกรรม  ที ได้  ทำ! ว้ 
กรรม ใด ทำ ไว้ มาก คือ ทำ ไว้ บ่อย  ๆ เสมอ  ๆ กรร มน นชี่อ ว่า 
“อาจิณ ณ กรรม”  แปล ว่า  “กรรม ที่ สะสม ไว้ บ่อยๆ” 

อาจิณ ณ กรร มน น พีงท ราบ ว่า  เบน  กรรม ที่ ไต้  สี อง เสพ 
บ่ ทำ บ่อย  ๆ จน ดุน)  มา ตลอด กาล นาน 


๔ 


เมี่อ ครุ ก กรรม ไม่ มี  อา สํนน กรรม ก็ ไม่ มี  กรรม ท บุคคล 
ทำ ไว้ เสมอ  ๆ เบน อาจิณ นนเ อง  เบน กุศล ก็ ไต้  อกุศล ก็ ไต้ 
ย่อม ให้ วิบาก ใน ภพ ล่ต ไป  เพราะ ฉะ นน เมื่อ โอกาส ที่สรื าง 
ครุ ก กรรม นนมี ไต้ ยาก  อา สํนน กรรม ก็’ ไม่ แน่ นอน  อา- 
จิณ ณ กรรม  นํ่นแ หละ  มี โอกาส ใน การ ให้  สล่ ใน ภพ ถิต ไป ไต้ 
มาก  จิง ควร ประกอบ กรร มที่ตี ไว้ เสมอ  ๆ บ่อย  ๆ เถิด 

อาจิณ ณ กรรม มี ปริยาย เท่า ที่ กล่าว มาน 

ต่อ ไป เบน กตต ตา กรรม 

ก็ กรรม นอก เหนือ ไป จาก กรรม พง  ๓ อน ใต้ กล่าว แล่ ว 
ซึง บุคคล ไต้ ทำ ไว้ ดวย อำนาจ ของ ความ ไม่ รู้ หรือ เส ลอ ทำ  ซี่อ 
ว่า  “ก ต ต่ตา กรรม,'  แปล ว่า  “กรรม สก ว่า! ต้ ทำ’  เห มีอน 
อย่าง ว่า  ไม้ แหง ถูก คน บ่า ขวาง ไป ย่อม ลอย ไป เปะปะ ตกลง ไป 
ใน ที่ใต ท หน งก็ไ ต้ฉํน ใด  กตํต ตา กรร มน ก็ฉํน น2 น เพราะ 
กรรม พง  ๓ นอ กน ไม่ ม ก็ จะ ให้ วิบาก ใน ภพ หนา ภพ ใด 

ภพ หนืง 


๔๓ 


เม อ เบน เช่น นก กล่าว ไต้ ว่า  ถา ครุ ก กรรม มี  ครก กรรม 
ก จะ ให้ ตล ก่อน  ถา ครุ ก กรร มี! ม่มี  อา ส' นน กรรม ก็' จะ ให้ สล 
ก่ฮน  ถา อา สน น กรรม ไม่ มี อีก  อาจิณ ณ กรรม ก็ จะ ให้ ฝืล 
เมีอ อาจิณ ณ กรรม ไม่ มี  กตํต ตา กรร มจิง จะ ให้ ตล ไต้  ด ใน  ฯ 

กรรม  ๔ ประเภท  เกี่ยว กบ ลำ ตํบข องการ' ให้ ฟิล ก่อน 
หล งกํน เบน อย่าง น 

กรรม กี่ ว่า นิยใ จำแนก เบน  ๔ ประเภท  อีก น์ยห นิง 

ก็, ไต้ คือ เกี่ยว ก บระ ย ะ เวลา กี่ ให้ สล 

สม ตาม คำ  กี่ ท่านกล่าว ไร้ ใน  ปกรณ์ อภิ ธํม่ม ต้ถ สใค หะ 
ปริ จ เฉท  ๕'  ว่า  ะ— 

“ ทิฏจึ ธมฺฆ เวท นิยํ  อุป ปชฺช เวท นิยม ป รา ปร เวท นิยํ 

อโห สิกม มฌฺ เจ ติ  ปาก กาล ว เสน  จตุ ตา ริ  กมฺ มา นิ  นาม” 

ชือ ว่า กรรม มี  ๔ ประเภท  เกี่ยว กบ กาล กี่ ให้ฒ  คือ 
ท่ฎฐ ธรรม เวท นิย กรรม  ๑ อุป บขช เวท นย กรรม  ๑ อปรา- 
ปร เวท นิ ย กรรม  ๑ อ! หสิ กรรม  ๑ ด ใน 

ซง จะ อธิบาย โดย อา ศํยนํ ย จาก อรรถกถา ฅิกน้ บาต  ด ใน 


(3. 


ใน คราว ที่ จะ สำเร็จ กรรม คราว ห นง  ๆ วิถี จิตย่ 0 ม เบน 

ไป หลาย วิถี  ใน บรรดา วิถี จิต เหล่า นน  ก็,' ประกอบ ควย, ชวน ะ' จิต 

หลาย ขณะ ถีง  ๗ ขณะ  เบน ยี ย่าง มาก  เจตนา ใน บรรดา 

ชวน ะ จิต เหล่า นนํน เอง ถีงค วาม เบน กุศล กรรม บาง  ยี กุศล- 
กรรม บาง  ใน บรรดา ชวน ะ จิต  ๗ ดวง ใน วิถี เดียว กิน  เจตนา 
ใน  ชวน ะ จิต  ตวง แรก  เบน  กุศล  ก็' ตาม  ยี กุศล  ก็' ตาม  ชือ ว่า 
ทิฏฐ ธรรม เวท {เย กรรม  แปล ว่า  กรรม ม วิบาก ยีน พึง เสวย ได้ 
ใน บึ่จจุ บน ดียี ใน ยีตต ภาพ นน์น เอง  หมาย ความ จะ ให้ สลไ ต 
ก็ แต่ ใน ชาติ นํ้เ ท่าน น ไม่ สามารถ จะ ส่ง สลไ ปย์ง ภพ ต่อ! ป ได้ 
เพราะ เหตุ ท่ไม่ ม่กำ ลง  เนือง จาก ขาด อา เสวนะ บจจํ ย 

อนืง  ถา เบน การ กระทำ ให้ ท่าน สู้ มืคุณ ยง ใหญ่  ก็ จะ 
ได้ รบ สล ภาย ใน  ๗ กิน 

ใน สาย กุศล ก็ เหมือน อย่าง กรรม ของ บุคคล ที่งห ลาย  มื 
กาก วลิย พราหมณ์ ปุณณ ก เศรษฐี  เบน ตน  ที่ ได้ ถวาย ทาน 
ต่อ พระ อร ห์นต์ สู้ ออก จาก นิโรธ สมา บํต  ก็' ได้ ร์บส ล แห่ง การ 

กระทำ นน คือ  โภค สม บํต มาก มาย ไม่ เกิน  ๗ วน เลย 


๔๔ 


ใน ตาย  อกุศล  กํเห มอน อย่าง กรร ม ขอ งบ ค คล  พง ห ลาย 
มน นท ยก' ษ ท ทุบ ต พระ สาร บุ ตร  ขณะ ทืท่า น กำ สง เขา นิโรธ 
สมา บต  นนท มานพ ต ล่วง เกิน พระ อบ สา รูรูณ ๅเ กรู  พระ 

เท วทต สู้ ทำ พระ พุทธ เจำ ให้, ห* ธ พระ โต หิต  เบน ตน  ชง มืสล 

ใน บจจุ บํนนึ่ เหมือน กน คือ ลูก ธรณี สบ ไป 

ก เจตนา ใน ชวน ะ ตวง ท หนึ่ง น ตาม ปกติ อ่อน กํๅส ใ เมือ 
จะ ให ตลก ยอม ใหใ นอต ต ภา พน เทา นน  ถา ไม่ อาจ อย่าง นน 
กเบํ น อโหสิกรรม! ป ไม่ มตล  ไม่ มืวิ บาก  ขอน' พง สาธก ตวย 
เร องของ นาย พราน เนอ เบน อุปมา  เหมือน อย่าง ว่า นาย พราน 
เนอ พบ เนอ แล* ว ก็,' นาว คน ธนุยิ งลก ศร' ไป  ถา ยิง ไม่ สิต ก็ จะ 

ทำ ให้ เนอ นน ลม ลง ไป  ณ ที่นํ้ นนํน เอง  ลำ ตบ นน นาย พราน 
เนอ ก็,' ถลก หนิง เน้อ นํ้น  แลํว ตํดเ บน ชํ้นน์ อยชํ้ น ใหญ่ เอา เนึ่อ 
ไป เลย งบ ตร ภรรยา ของ ตน  แต่ ถา' หากว่า ยิง สิต เนึ่อ ก์ หนี ไป 

ไม่ เหลียว หลง  อุปมา ขอน ฉไเ ใ ต อุป ม่ยิ ก็, ฉน นน 

คือ  การ ไต้ วาระ แห่ง วิบาก ของ ท่ฎฐ ธรรม เวท นีย กรรม 
เหมือน การท ลกศ รวง ไป ถูก เนี' อ ไต้ ไม่ สิต ท ลาด  การถ ง ความ 
เบน กรรมหา วิบาก ไม่ ไต้  เห มอน การ ยิง สิต นิะน แล 


๔ ไ) 

ทิฎฐ ธรรม เวท ‘แยก ร รม  ก็ มีน ใตใ ไต้ พรรณ ามา ฉะ น 

ส่วน เจตนา ใน ชวน ะที  ๗ อนจ ะยํง ประ โยชน์ ให้ สำเร็จ 
ช่อ ว่า อุป {เข ช เวท น่ย กรรม  แปล ว่า  กรรม มี วิบาก อน พง 
เสวย ไต้ ใน ภพ ที่ เขา ถึง  (คือ ภพ ถํตไ ป) 

ก็ อุป บชช เวท น์ย กรรม น์นย่ อม ให้ วิบาก ใน ยิตต ภาพ ถํต 
ไป  ถึาล่ วง เลย โอกาส ของ ตน คือ ไม่ ไต้ โอกาส ใน ภพถํ ตไป 
ไม่ ว่า จะ ใน ปฏิสนธิ กาล  หรือ ปว่ต ติ กาล ก เบน อโหสิกรรม 1ป 
แต่ ที่  แน่ นอน ว่า  จะ ต่อ ง ให้  ฟิต ไน ตาย กุศล  ก็ ได้  แก่ สมา บิต  ๘ 
(รูป ฌาน-อรูป ฌาน)  ใน สาย อกุศล ไต้ แก่ อน์น่ ตริ ย กรรม  ๕' 

ถึง กระ น นก ตาม  ถา บุคคล เบน ตู้ ไต้ สมา บิต หลาย  ๆ 
สมา บิต ย่อม บิง เกิด ใน พรหม โลก ดํวย สมา น์ติ เดียว  สมา น่ตที่ 
เหลือก ถึง ความ เบน อโหสิกรรม ไป หา วิบาก มิ ไต้ 

บุคคล ตู้ ทำ อน์น่ ตริ ย กรรม  แม้ ว่า ครบ ทง  1๕'  ก็ ย่อม 
บง เกิด1 ใน นรก ต่วย กรรม เดียว  อน์น ตริ ย กรรม ขอ ที่ เหลือ ก็ ถึง 
ความ เบน อโหสิกรรม ไป หา วิบาก มิ ไต้ เช่น เดียว กน 

พึง ทราบ ความ หมาย แม้น ต่วย อุปมา ก่อน นนเ อง 

อุป บชช เวท นีย กรรม ก็ มีน ใต่ง ไต้ พรรณ ามา นิะน 


๔ ฟ่ 


ส่วน เจตนา ใน ชวน ะ ๕-  ตาง  ใน ระหว่าง ชวน ะ ตวง 
แรก และ ตวง ท ๗ ชอ ว่า อปรา ใ] ร เวท นีย กรรม  แปล ว่า กรรม 
ม วิบาก อน พง เสวย ไต้ ใน ภพ ต่อ 'ๆ ไป  ก็ อปรา ปร เวท นีย กรรม 
นนใ นอ นาค ต ไต้ โอกาส เขา ใน เวลา ใด ก็, ย่อม ให้ วิบาก ใน เวลา 
ท้น  เม อสัง สา รวิ ฎฎ์ย์ ง เบน ไป อย่  ชือ ว่า จะ เบน อโหสิกรรม 
น น หา มี ไม่  คำ ที่ ว่า ท้งห มด นนท้ ณฑิต พึง ทราบ ตวย เรือง ของ 


นาย พราน สุน์ข เบน อุปมา 

เหมือน อย่าง ว่า  นาย พราน สุน์ข พบ เนอ แล ว ก็' ปล่อย 
สุนํข ไป ม๎นก็ 'ติดตาม เนอ ไป  ท้น เขา ที่ใต ก็ ย่อม ก่ตเ อา ใน ทีนน 
ท้น เอง ชิน ใด  อปรา ปร เวท นีย กรรม นก็ฉํ นนน เหมือน ท้น 
ได้ โอกาส เขำ ที่ ใด  ก็ ย่อม ให้ วิบาก ใน ที่นน ท้น แหละ  ก็ 
สํตว์ ที่ชือ ว่า หลุด ท้น จาก อปรา ปรเ วทนี ย กรร มน นหา มืไม่ 

พึง ทราบ  อปรา ปร เวท นีย กรรม โดย น์ยดํ งได้ พร รณา 
มา ฉะ น1 


ส่วน ว่า กรรม ใดพึ ท่านกล่าว ว่า  ตว กรรม เอง ได้ ม แล่ ว 

วิบาก ของ กรรม นนมิ ได้ มืแล่ วิ  มิ ได้ มอ ยู่  จก ไม่ ม ตง น น 

ขอ ว่า อโหสิกรรม 


๔๘ 


ก็ เจตนา ใน ชวน ะที่  ๑ ก็ ตาม  ที  ๗ ก็ ตาม  เม อ ไม่ ไค้ 
โอกาส' ของ ตน' ใน สิน ที่  จะ ให้ สล ใน สิต ต ภาพ นํ้  เบน ทิฎฐ ธรรม 
เวท นย กรร มก็ดี  ถด ไป เบน อุป บชช เวท นีย กรร มก็อี  เพราะ 
ภาระ ที่ ขาด บจจ ยอน สน์บ สนุน  ก็ เบน อ้น ห มด โอกาส' ของ ตน 
ย่อม กง ความ เบน กรรม ที่ หา วิบาก ไม่ ไค้ ขือ ว่า อโหสิกรรม 

ส่วน เจตนา ใน ชร นะ  ๕'  ตวง  ระหว่าง ตวง ที่  ๑ และ 
ควง ที่  ๗ ชื่อ ว่า โอกาส ที่ จะ เบน อโหสิกรรม หา มี ไม่  ตราบ 
เท่า ที่ สิงสา รวํฏ ฎ์ยํง เบน ไ I 

พง ทราบ  อโหสิกรรม โดย นํยตํ้ งที่ ไค้ พรรณ ามา ฉะ น 

เท่า ที่ กล่าว มา แล วน  ก็ พอ จะ ทำ ให้ ท่าน สู้ อ่าน ไค้ รบ 
ประโยชน์ บาง ไม่ มาก ก็น์อ ย ความ จริง เรือง กรร มน  มี ราย 
สะ เอียด สุขุม ลุ่ม สก ใน แง่ มุม ต่าง  ๆ อยู่ อีก มาก  เช่น เกี่ยว กบ 
ว่า  เพราะ เหตุ ไร กรรม จง ให้ สลสิ งนเ บน ตน  ชื่ง จะ เข, าใจ 
ไค้ อีก็ ต่อ เมื่อ ไค้ ปลูก สง ความ รู้ เกี่ยว สิบ ปรมี ตก ธรรม ให้ เบน พน 
ฐาน ไว้ ตาม สมควร ก่อน  ใน ทน ไม่ อาจ ที จะ สนอง ศรี ทชิา ของ 
ท่าน สู้ อ่าน ไค้  เพราะ เบน เร อง ตอง ทูต สิน มาก  ต่อ ง เล่า เรียน 
สิน เบึน พิเศษ เลย ท เคย ว จง ไม่ ใช่ โอกาส ที จะ อธิบาย สิน 


* 


อย่าง กวา งข วาง  อก ทงห นาก ระ ดาษ ใน การ พิมพ์ มี จำ กํด 

วาระ น จง เห น ว่า จะ พอ เพียง แต่ เท่า น ก่อน  จึง ขอ ยติ เรื่อง กรรม 
เพ ยง เทา น 

ขอ กุศล ท เกิด จาก การ รวบ รวม คนค วา เรื่อง กรรม นของ 
สู้ เขียน  และ กุศล ที่ เกิด จาก การอ่าน ของ ท่าน สู้ อ่าน  จง เบน 
พล วบจ จํย  แก่  ความ  สุข  สว้ สดี  ของ  ท่าน  สู้ ล่วง ล* บ ไป แล ว ใน 
สํมป ราย ภพ ควย เทอญ 


ชิม มคเ วก 


๒๕'  ธํน วา คม  พุทธ ศก รา ข ๒๕ ■๒๔ 


สวด มนต์  แปล 
ทำวํ ตรเ ชา 

(หน ทะ  มะ ก่ง  พุทธ าภิถุ ติง  กะ โร มะ เส) 

โย  โส  ตะ ถา คะ โต,  พระ ตถาคต พระองค์ นํน 
พระ องค์ ใด,  ธะร ะหง์  เบน ส ไกล จาก กิเลส.  สัมมา 
สัมพ ทโธ  เบน สัต รํสร้ โดย ชอบ ดีวย พระองค์ เอง,  วิชชา 
จะ ระ ณะ  สม บน โน,  เบน สู้ถง พร อม ดํว ย' วิชชา และ' จร ะณ ะ, 
สุ คะ โต  เบน สู้ เสด จ ไป ดี แล ว,  โลก ะวิท  เบน สู้รุ้ แ' จง โลก, 
อะ นุต ตะ โร  ปุ รส ะสัม มะ สาร ะถิ  เบึน สู้ สามารถ ฟิก บุ รุ' ษ, 
ไม่ มีบค คลอน ยง ไป กว่า,  สัต ถา  เท วะ มะ นุส สา นง,  เบน 
ศาสดา ของ เทวดา และ มนุษย์ ทงีห ลาย,  พุทโ ธ เบน สู้ตืน 
ฟิ เบิก บาน แล ว,  ภะ คะ วา  เบน สู้ จำแนก ธรรม สอน สัตว์  โย 
อมํง์  โลสั ง สะ เท วะ ก่ง  สะ มาระ ก่ง  สะ พรหม ะ ก0 ง, 
สัสสะ มะ ณะพํ่ รา หมะ ณง  ปะ ชิง  สะ เท วะ มะ นุสสั ง 
สะ ย' ง,  อะภ ญญา  สัจ ฉิกํต วา  ปะ เว เท สิ,  พระ สู้มี 
พระ ภาค เจา พระองค์ ใด,  ได้ ทรง ท้า ความ ตบ ทุกข์ ให้ แจง ดีวย 
พระ บ ญญา ธน ย์งเ อง แล' ว,  ทรง สอน โลก พร อม ทํ้งิ เท ว โลก 


๕๑ 


มาร พรหม,  และ หมู่ สว้ท์ เพ ริ!) มทง สม ณ พราหมณ์  พร อม ท ง 
เทวดา และ มนุษย์,  ให้ เท วถึง แล ว,  โย  ธํมมํ ง เท เส สิ, 
พระ ส้มีพ ระ ภาค เจา พระองค์ ใด,  ทรง แส ตง พระ ธรรม แล4 ว, 
อา ท กล ยาณํ ง ไพเราะ ใน เบ ยิง ตน,  มํชเ ฌกล ยา ณ่ง 
ไพเราะ ใน ท่า มก ลาง,  ปะ ริ โย สาน ะกํล ยา ณํง  ไพเราะ 
ใน ที่ สด  สา ตถง์  สะ พย ญ ชะ น* ง เก วะ ละ ปะ ริปุณ ณํง 
ปะ รสุท ธง  ฒห มะ จะ ริยํง์  ปะ กา เส สิ,  ทรง ประกาศ 
พรหมจรรย์  อํนบ ริสุท ธ บริบูรณ์ สํ้นเ ชิง,  พริอ มที่ง อรรถ 
พริอ มทง พย์ญ ชนะ,  ตะ มะ หง  กะ คะ ว นตํง  อะภิ ป 
ชะ ขา มิ,  ขาพ เจา ขอ บูชา พระ ส้มีพ ระ ภาค เจา พระ องค์ น น, 
ตะ มะ หง  ภะค ะวํ นตใ  สิ ระ สา  นะ มา มิ.  ขา พ เจา 
ไหว้ พระ ส้ม พระ ภาค เจา พระองค์ นน  ตวย เศียร เกลา,  (กราบ 
๑ หน)  ฯ 

(หืน ทะ  มะยํ ง ธม มาก ถุต็ง  กะ] รม ะ เส) 

โย  โส  ส' วาก ขา โต  กะ คะ วะ ตา  ธม โม, 

พระ ธรรม นนใ ด,  อ นพ ระ สม พระ ภาค เจา ต รส ไว ด แล ว, 


(3เ1ช 


ส้น ทฎฐิ โก  ฐ็นต้ ปฎิบํ ตจะ พง เห็่น ไต้ เฮง,  อะ กา ลิ โก 
ไม่ ขน อยู่ ลิบ กาล เวลา,  เอ สิบ สสิ โก  เบน ธรรม ควร เรียก 
ให้ มา ตู,  โอ ปะ นะ ลิ โก  ควร น อม เขา มา ใส่ ตน,  บจจ่ ต ตง 
เว สิต พ โพ  วิญฌ สิ,  อ นส้ร้ วิเศษ ท ง หลาย พง!, เฉพาะ ตน, 
ตะ มะหํ ง ธํมมํ ง อะภ ป ชะ ยา สิ,  ขาพ เจา ขอ บูชา 
พระ ธรรม น8 น,  ตะ มะ สิง  ธ่มม่ ง สิ ระ สา  นะ มา สิ. 
ขาพ เจา ไหว้ พระ ธรรม นนด วย เศียร เกลา.  (กราบ  ๑ หน)  ฯ 

(สิน ทะ  มะ ย ง ส้งฆ าภถ ติง  กะ โร มะ  เส) 

โย  โส  สุ ปะฏี บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ 
ส้ง์โ ฆ,  หมู่ สาวก ของ พระ สู้ มี พระ ภาค เจา นนใ ตปฎิ บิต ต็แ ลิว, 
อุชุป ะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส้งโ ฆ,  หมู่ สาวก 
ของ  พระ ส้ม พระ ภาค เจา  ปฎิ บิต ตรง แล ว,  ญา ยะ  ปะ ฎบน โน 
กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส้งโ ฆ,  หมู่ สาวก ของ พระ สู้มี 
พระ ภาค เจา,  ปฎิน์ ติ เบน ธรรม เครือ งอ อก จาก ทุก ขแลิ ว, 

สาม จ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส้งโ ฆ,  หมู่ 
สาวก ของ พระ สู้มีพ ระ ภาค เจา ปฎิน์ ติ ชอบ แลิ ว,  ยะ  สิทํง 


(^๓ 


จ ตตา ริ  ปุริ สะ ยุค หริ  อฎฐ ะ ปุริส ะปุค คะ ลา 5 ไต้ แก่ 
บุรุษ  ๔ คู่  น์บ เรียง ตวเ บน  ๘ บุคคล , เอ สะ  กะ คะ วะ] ต 
สา วะ กะ สง โ ฆ,  น คอ หม่ สาวก ของ พระ สู้มีพ ระ ภาค เจา , 
อาหุ เนย โย  เบน สู้' ควร ๚อง คำน์ 11,  ปาหุ เนย] ย เบน ส้ 
ควร ของ ตอน รบ,  ทกข เนย โย  เบน ต้ ควร ของ ทำ บุญ, 
อญ ชะ ล กะ ระ ณโย  เบน สู้ ควร แก่ การ กราบ ไหว้,  อ ะ นุต 
ตะ รง  ปุญญ ก เขต ตง  เลก ส ส?;,  เบน นา บุญ ของ โลก 
อย่าง ยอด เขียม,  ตะ มะ ห, ง สํง์ฆ่ ง อะ กิ!] ช?; ยๅ มิ,  ขๅพ เจา 
ขอ บุ ชา พระ สงฆ์ น น,  ตะ มะ หํง  สังฆ้ ง สิ ร?; สๅ  น?; มๅ มิ. 
ขา พ เจา ขอน มํส การ พระ สงฆ์ น2 น,  ควย เศียร เกลา,  (กราบ 
๑ หน)  ฯ 

(หน ทะ  มะ ย, ง ระ ตะ น ไ) ย ไ] ปะ ณา มะ คาถา โย เจ วะ 
สํง เวค ะ ปะ ริกิต ตะ นะ ปาฐั ญ จะ  ภ ะณๅ ม?;  เส) 

พุทโ ธ สุสุท โธ  กะ รุณา มะ ห ณณะ โว,  พระ- 
พุทธ เจ1 าสู้บ ริสุ ทอ ควย ตี,  มี พระ กรุณา ดา หวง มหรรณพ, 

ใย จ จน ตะ สุทธ พ พะ ระ ญาณ ะโล จะ โน,  พระองค์ ใด มี 
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ดวง ตา คือ พ ระ ญาณ อนห มตจ ต ถึง ที่ สุ ต,  โลก0 สิ สะ  ปา ปู ปะ 
กิเลส ะ ฆาต ะ โก,  เบน ผู้ ฆ่า เสีย ซึ่ง บาป และ อุปกิเลส ของ โลก, 
ว' น ทาม  พุทธ' ง อะ หะ มาท ะเร นะ ต0 ง,  ข้า พ เจา ไหว้ 
พระ พุทธ เจา พระองค์ นน,  ตวย ความ เคารพ เออ เพ อ.  ธ0 มโม 
ปะ ทโป  วิ ยะ ต0 สิ สะ  สิต ถุโ น,  พระ ธรรม ของ พระ ฟิาส ดา 
พระองค์ น น,  เปรียบ ตวง ประทีป,  โย  ม0 ค คะ ปา กา มะ ตะ 
เภท ะ กิน นะ โก,  จำแนก ประเภท คือ มรรค สล นิพพาน ส่วน 

ใด,  โลก ตฅะ โร  โย  จะ  ตะ ท' ต ถะ ทปะ โน,  เบน ตํว 

’ นั  1"  ะ ' ไ 

โลกุ ต ตระ และ ส่วน ใด ซ แนว ทาง แห่ง โ ลกุต ตระ น น,  ว' น ทาม 
ธ0 มม่ง  อะ หะ มาท ะเร นะ  ต0 ง,  ขา พเ จำ ไหว้ พระ ธรรม 


นน,  ตวย ความ เคารพ เออ เพ่อ,  สิง โฆ  สุ เขต ตา ภยะ 
ติ เขต ตะ สิ ญญิโ ต,  พระ สงฆ์ ได้ นาม ว่า,  เบน นาบ ญอํน ยง 

ใหญ่ กว่า นา บุญ ที่ ตี ท* ง หลาย,  โย  กิฎฐ ะ สิน โต  สุ คะ ตาน- 


โพธ ะ โก,  เบน ผู้ เห็น พระ นิพพาน,  ตรี สร้ ตามพระ สุคต เจา 
หมู่ ใด,  โลลํ ป ปะ ทโน  อะวิ โย  สุเมธ ะโ ส,  เบน ผู้ ละ 
กิเลส เครื่อง โลเล,  เบึน พระ อริ ยเจำมีบ ญ่ญา คื,  ว*, น ทา มิ 
สิง ฆ0 ง อะ ทะ มาท ะเร นะ  ตง,  ข้า พเ จำ ไหว้ พระ สงฆ์ นน, 


๕๕ 


ตวย ความ เคารพ เออ เพ อ,  กิจ เจ วะ เม ริก" น ตะ กิปู ชะ เนย ยะ 
ก่ง,  วํ ตถุต ตะ ยํงว้ น ทะ ยะ ตา ภิส" ง ขะตํ ง,  ปุญญํ ง มะ ยา 
'ย" ง มะ มะ  ส" พพุ บท ทะ วา,  มา โหน ตุ  เว  ต" ส สะ 
ปะ ภาวะ สิทธิ ยา.  บุญ ใด ที่ ขา พเ จำ ไหว้ อยู่,  ฃงรื ตถุ สาม 
คือ  พระ รํตน ตริ ยอน ควร บุ ชา อย่าง ยง, โดย ส่วน เดียว,  ได้ 
กระทำ แลว เบน อย่าง ยง เช่น นนี่,  ขออํ น ตรา ยที่ง หลาย ที่งป วง, 
อย่า ได้ มี แก่ ขา พเ จำเลย,  ตวย อำนาจ ความ สำเร็จ อํน เกิด จาก 
บ ฌนน  ฯ 


กิธะ  ตะ ถา คะ โต  โล เก  อป บน โน,  พระ ตถาคต 
เจา เกิด ขน แล วใน โลก น,  อะร ะ ห" ง เบน สู้ ไกล จาก กิเลส, 
สมมา ส ไ) พุ ทโธ  เบน สู้ ตริ สํรู โดย  ชอบ ตวย พระองค์ เอง, 
ธ0 มิ โม  จะ  เท สิ โต  นิ ย ยาน ไก,  และ พระ ธรรม ที่ ทรง 
แสดง แล ว,  เบึน ธรรม เครือ งอ อก จาก ทุกข์,  อุปะ สะ มิ โก 


ปะ รินิพ พา นิ โก, 

ไป เพือ ปรินิพพาน, 
ให้ ถงค วาม รู้ พร อม, 
แล ว,  มะ ย น ตง 


เบน 


เบน ธรรม เครึ่ อง สงบ จาก กิเลส, 


สม โพธ ะ คา มิ  สุ คะ ต" ป ปะ เวท โต, 
เบน ธร ร มอน พระ สุคต เจำ ทรง ประ กากี 

ธ" มม่ง  สุตั้ วา  เอว" ง ชา นา มะ 


๕๖ 


พวก เรา ที่งห ลาย เมี่อ ได้ พึ่ง ธรรม น2 นแล่ ว,  จง' ใต้ รู้ อ ย่าง น ว่า, 
ชาติ บ ทุก ขา  แม้ ความ เกิด ก็ เบน ทุกข์,  ชะ ทบ  ทุก ขา 
แม้ ความ แก่ ก็ เบน ทุกข์,  มะ ระ ณ ม บ ทกขํ ง แม้ ความ ตาย 
ก็ เบน ทุกข์,  โสก ะ ปะ ริ เท วะ ทุก ขะ โท มะ นสสุ ปา ยา สาบ 
ทก ขา,  แม้ ความ เฟิ ร่า โศก  ความ รา ใร รำ พน  ความ ไม่ 

สบาย กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ  ความ คบ แคน ใจ ก็ เบน ทุกข์, 
อ ไ] บ เย ติ  สัม ปะ โย โค  ทุก โข,  ความ ประสบ กํบ สง ที่ 
ไม่ เบน ที่ร่ก ใคร่ ก็ เบน ทุกข์,  บ เย ติ  วิป ปะ โย โค  ทุก โข 

ความ พล ต พราก จาก สง ที่ร่ก ที่ พอ ใจ ก็ เบน ทุกข์,  ยํมบ จฉ* ง 
นะ  ละ ภะต็  ต ไ) บ ทุก ขิง,  ปรารถนา สง ใด ไม่ ได้ สง แม้ 
นน์ ก็ เบน, ทุกข์,  สิง์ขิ ต เต นะ  บญจุ ปาทาน* กขํ นธา  ทก ขา 
ร่า โดย ย่อ อุปาทาน ข์นธ์  ๕'  ก็ เบน ทุกข์.  เสย ยะ ถ ท,' ง ได้แก่ 

สง เหล่า น คือ,  รูป ปาทาน* กข่น โ ธ,  ขํนธ์ เบน ที่ ติง แห่ง ความ 

ยดม้ นคือ รูป,  เวท ะนู ปาทาน* กข* นโ ธ,  ขนธ์ เบน ที่ ติง แห่ง 
ความ ยตม้ นคือ เวทนา,  สิญฌฺ ปาทาน* กข* นโ ธ,  ขํนธ์ เบน 
ที่ ติง แห่ง ความ ยดม้ นคืยึ ส, ญ ญา,  สิง' ขา ร ปาท านํ ก' ขิ นโ ธ. 
ข ไเธ์ เบน ที่ ติง แห่ง ความ ยต ม้า! คือ สง ชา ร,  วญ ญาณ ปาทาน* ก 


{ซี! ซา) 


ขน โ ธ,  ข' นธ์เ บน ที่ ตง แห่ง ความ ยตมํ นคือ วิญญาณ,  เย สิง 
ปรญ ญาย ะ,  เที่อ ให้ สาวก กำหนด เข' นธ์ เหล่า ใด,  ธะ ระ 
มา โน  โส  ภะ คะ วา,  จึง พระ ส้มีพ ระ ภาค เจา พระองค์ นน 

เมื่อ ทรง พระ ชนม์ อยู่,  เอ วิง  พะ หุสิง  สา วะ เก  วิ เนติ, 
ย่อม ทรง แนะ นำ สาวก ที่งห ลาย ส่วน มากอย่าง น,  เอ วิง  ภา คา 
ชะ  ปะ น” สิ สา  ภะ คะ วะ โต  สา วะ เก สุ  อะนุ สา สะ น 
พะหุ ลา  ปะ วิ ต ตะ ติ,  ฮนํง  คำ ส่ง สอน ของ พระ สู้มีพ ระ 

ภาค เจา พระองค์ นน  ย่อม เบน ไป ใน สาวก ที่ ง หลาย,  ส่วน 
มาก มี ส่วน คือ การ จำแนก อย่าง น ว่า,  รู บง  อนิจ วิง  รูป ไม1 
เที่ยง,  เวท ะนไ  อน้ช จา  เวทนา ไม่ เที่ยง,  สัญญา  อนิจ จา 
สัญญา ไม่ เที่ยง,  สังขาร า อนิจ จา  สังขาร ที่งห ลาย ไม่ เที่ยง, 
วิญญาณ' ง อนิจ วิง  วิญญาณ ไม่ เที่ยง,  รู บง  อะน 'ต ตา 
รูป ไม่ ใช่ ตํวต น,  เวท ะ นา  อะน ‘ต ตา  เวทนา ไม่ ใช่ ตวต น, 
สัญญา  อะน่ ตตา  สัญญา ไม่ ใช่ ตวต น,  สังขาร า อะน ต ตา 
สังขาร ที่ ง หลา ย่โม่ ใช่ สัว่ต น,  วญ ญาณ ง อะน ต ตา  วิญญาณ 
ไม่ ใช่ ต' ว ตน,  สัพ เพ  สังขาร า อนิจ จา  สังขาร ที่งห ลาย 
ทงป วา ไม่ เที่ยง,  สพ เพ  ธม มา  อะน ฅตา ต,  ธรรม 


ทงํห ลาย ทงป วง ไม่ ใข่ตํ วตน  ตง น,  เต  (ตา)  มะ ยิง 
โอ ติณ ณาม หะ,  เรา ที่ ง หลาย เบน สู้ ลูก ครอบ งำ แล ว,  ชาติ ยา 
โดย ความ เกิด,  ชะ รา มะ ระ เณ นะ  โดย ความ แก่ และ ความ 
ตาย,  เส เก}!  ปะ ริ เท เวหิ  ทุก เขหิ  โท มะ น, สเส หิ 
อุ ปา ขา เส ห,  โดย ความ โ ฟิก  ความ รา โร รำ พํน  ความ ไม่ 
สบาย กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ  ความ คบ แคน ใจ ทงห ลาย, 
หก โข ติณ ณา  เบน สู้, ลูก ความ ทุกข์ หยิงํ ลง แล ว,  ทุก ชะ ปะ 
เร ตา  เบน สู้ ถูก ความ ทุกข์ ครอบ งำ แล ว,  อํปเ ป วะ นา มิม่ส สะ 
เก วะ ล ส สะ  ทุก ขํกขํ นธํส สะ  ยิน ตะ กร ยา  บ ญญา 
เย ถา ติ.  ทำ ไฉน หนอ  การทำ ที่ สุด แท่ง กอง ทุกข์ ที่ งสน น,  จะ 
พง ปรากฏ แก่ เรา! ต้, 

จิ ระ ปะ รินิพ พุ ติ ม บ ติง  กะ คะ วน ติง,  อททิ ส สะ 
อะร ะติน ติง  สมมา สม พุทธ* ง์,  เรา ท1 ง หลาย อุทิศ เฉพาะ 
พระ ส้ม พ ระ ภาค เจา,  สู้ ไกล จาก กิเลส ตริ สร โดย ชอบ ควย 
พระองค์ เอง,  แม้ ปรินิพพาน แล วนา นพ ระ องค์ น น,  สิทธา 
อะ คา รส มา  อะนะ คา ริยิง์  บพ พะ ชิ ตา,  เบน สู้มีศ ริ ท ชิา 
ยึฮก บวช จาก เรือน,  ไม่ เกย วข์ อง ควย เรือน แล ว.  ติส์ มิ ง 


ภะ คะ วะ ติ  พร' หมะ จะ รยํง  จะ ราม ะ,  ประ พลุ ติอ ย่ชีง 

พรหมจรรย์,  ใน พระ สู้มีพ ระ ภาค เจา พระองค์ นํ้น,  ๑ ภิกขุ นํง 

สิกขา สา ช้วะ สะ มา บน นา,  ถงพ ริ อม ควย สิกขา,  และ 
ธรรม เค รอง เลย ง ชีวิต ของ ภิกษุ ท1 ง หลาย,  ติง โน  พรหม ะ 

จะ ริ อิง อิมํส สะ  เก วะลํ สิ สะ  ทกข กข่ นธํส สะ  อิน ตะ 
กร ยา ยะ  อิง ว' ตตะ ตุ.  ขอ ให้ พรหมจรรย์ ของ เรา ท3 ง หลาย, 

จง เบน ไป เพ อ ทำ ที่ สุด แห่ง กอง ทุกข์ ที่ง สน' น เทอญ  ฯ 

ชาว บาน สวด ต่อ ไป น จิ ระ ปะ ริน พพตํ มบ  ติง 

ภะก ะว น ตง  สะ ระ ณ' งฅะ ตา,  เรา ที่งห ลายลง แล ว ซงพ ระ 

สู้มีพ ระ ภาค เจา,  แม้ ปรินิพพาน นาน แล ว พระองค์ นํ้นเ บน 

สรณะ,  ธ' มม่ญ จะ  ภิกขุ สง ฆ' ญ จะ  ลง พระ ธรรม ตวย 

ลง พระ สงฆ์ ควย,  ต' ส สะ ภะ คะ วะ โต  สา สะ นํง์  ยะ ถา สะ ติ 
ยะ ถา พะ อิง  มะ นะ สิ กะ โร มะ  อะนุ ปะ ฏิบช ชาม ะ, 

จก ทำ ใน ใจ อยู่  ปฏิบํ ต ตามอยู่,  ซง คำ ส' ง สอน ของ พระ สู้มี 
พระ ภาค เจา พระองค์ น น,  ตาม สติ กำ ลง,  สา สา  โน  ปะฎิ 

บด ติ,  ขอ ให้ การ ปฎิบ 'ตน น ๆ ของ เรา พง หลาย,  อม' สสะ 

เก วะ อิส สะ  ทุก ข กข่น ธส สะ  อนต ะภิริ ยา ยะ  อิง ว' ตตะ ต 

จง เบน ไป เพ 0 กระทำ ทํสุด แห่ง กอง ทุก, ๚ฑง สิน น เทอญ  ฯ 


๖0 


หมาย เห ตุ  ไน วง เล็บ  (ตา)  เบน คำ สวด สำ หรํบ ตู้ หญิง  คือ 
ให้ ตู้ หญิง สวด ว่า  “ตา  มะ ยิง”  ไห้ ฝื, ซา ย สวด ว่า  “เต 
มะ ยง”  ฯ ๑.  ถา สามเณร สวด  พง เว้น คำ ว่า  ภกขู นง 
สิกขา สา ชวะ สะ มา บน นา  ฯ 

จบ ทำ ว* ตรเ ชา 

บท ส วคษิ เ^ษ หล' ง ชิาก ทำว้ ต ร แล ว 

นํตถ  เม  สะ ระ ณ1 ง อํญญ่ ง,  ที่ พง อย่า งอน ของ 

ขา พ เจา ไม่ มี,  พุทโ ธ เม  สะ ระ ณ' ง วะ ร' ง,  พระ พุทธ เจา 

เบน ที่ พง อ* น ประเสริฐ ของ ขา พ เจา,  เอ เต นะ ส' จจะ ว' ช 

เชน ะ,  ตวย การ กล่าว คำ จริง น,  โสตถิ  เต  โหตุ  สํพ พะ ทา. 
ขอ ความ ฝ็ว สต จง มี แก่ ท่าน พุก เมีอ  ฯ 

น่ตถิ  เม  สะ ระ ณํง  อ* ญ ญ' ง,  ที่ พง อย่าง อื่น ของ 
ขา พ เจา ไม่ มี,  ธม โม  เม  สะ ระ น* ง วะ รง,  พระ ธรรม 
เบน ที่ พง อ* น ประเสริฐ ของ ขาพ เจา,  เอ เต นะ  ส* จ จะ ว'’ ช 
เชน ะ,  ตวย การ กล่าว คำ จริง น,  โสตถิ  เต  โท ตุ  ส* พ 
พะ ทา.  ขอ ความ สวํ สด จง มีแก่ ท่าน พุก เมีอ  ฯ 


า5 ด 


นตถิ  เม  สะ ระฌํ 'ง  อ 'ญ ญ' ง,  ท, พึ่ง อย่าง ยิน ของ 
ขา พเ จำ ไม่ ม,  สังโ ฆ เม  สะ ระ ณ, ง วะรํ ง พระ สง' มเ จำ 
เบน ทีพึ่ งอน ประเสริฐ ของ ข1 ๅพเ จำ,  เอ เต นะ  สัจ จ ะว่ช 
เชน ะ,  ดวย การ กล่าว คำ จริง น,  โสต ถ’  เต  ไห ตุ 
สพ พะ ทา.  ขอ ความ ส ว* สด จง ม่แก่ ท่าน ทุก เม่อ  ฯ 

ทาง แท่ง ความ บริส ทธ 

ส" พ เพ  ส่ง ‘ขา รา  อะ นิจ จา ติ  ยะ ทา  บ ญญา ยะ 
บส สะ ติ,  เมือ ใด บุคคล เห็น ตวย บ ญญา ว่า  สง ขา รท ง ปวง ไม 
เที่ยง,  อะ ถะ  นิพพิ น ทะต็  ทุก เข,  เมื่อ นนย่ ยิม เบือ 
หน่าย ใน ทุกข์,  เอ สะ  ม่ค โค  วิสุท ธ ยา.  น เบน ทาง 
แห่ง ความ หมด จด,  ส" พ เพ  ส่ง ๚า รา  ทุก ขา ติ  ยะ ทา 
ฆ ญญา ยะ  บส สะ ติ,  เมื่อ ใด บุคคล เห็น ต ใ) ยบ ญญา ว่า 
สง ขา รที่ง ปวง เบน ทุกข์  อะ ถะ  น้พพิ น ทะ ติ  ทกเ ข,  เมื่อ 
นนย่ อม เบือ หน่าย1 ใน ทุกข์,  เอ สะ  มคใ ค วสุท ธ ยา.  น 
เบน ทาง แห่ง ความ หมด จด,  สัพ เพ  สัมมา  อะน่ ต ตา ติ 
ยะ ทา  บ ญญา ยะ  บส สะ ติ,  เมือ, ใด บุคคล เห็น ดวย บ ญญา 
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ว่า  ธรรม ทงป วง เบน อน์ต ตา  อะ ถะ  นพ พน ทะ ต ทุ ณ ข? 
เมือ นิน์ย่ อม เบือ หน่าย ใน ทุกข์,  เอ สะ  มค โค  วสุท ธ ยา. 
น เบน ทาง แห่ง ความ หมต จด  ฯ 

ภาร สุตต ดา ถา 

ภา รา  โ' ใ ะเา  บญจํ กขน ธา,  ขน ธ ๕ ทน ก แล. 
ภาระ หะ โร  จะ  ปค คะ โ ล,  สู้ นำ ของ หน์ก ไป  คือ  บุค คล 
ภา รา ทาน' ง ทกขํ ง โลเ ก,  การ แบ ซ ของ หน ก เบน ทุก ข 
ใน โลก,  ภาระ นิก เข ปะ น่ง  สุข ง,  การ วาง ของ หน์ก เบน 
ส ข,  น้กขี บ คว้า  คะ รุงภ ารํ ง,  วาง ภาระ อ็นห นก เสีย ไต้ 
แล ว,  อํญญํ ง ภาร ‘ง  อะน าทิย ะ,  ไม่ จบ ฉวย ภาระ อืน, 
สะ มล* ร ตํณ หง  อพภ ข หะ,  ถอน ตณ หา ทรอ มทง ราก แล ว, 
นิจ ฉา โต  ปะ รนิพ พุ โต.  เบน สู้ หาย หิว ต' บ รอบ แล ว ฯ 

ตง ขะณิ กะ บชิช ะเว กฃะ ถ* ะ' ปา ฐะ  แบ่ล 

(หํ น ทะ  มะ ย' ง ตํงข ะณิก ะบจ จะเ วก ขะณ ะ ปา 
ฐ* ง ภ ะณา มะ  เส) 
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ปะ ฎิสํ ง' ขา  โยนิโส  จ วะร่ ง ปะฎิ เส วา มิ,  ขํ้าพ เจา 
พิจารณา แลืร โดย แยบ คาย จีง่ ใช้ ส รอย จีวร,  ยา วะ เท วะ 

สติ ส สะ  ปะ ฎิฆา ตาย ะ,  เพียง เพื่อ บอ ง ติ นความ หนาว, 

อุณห ส สะ  ปะ ฎขา ตาย ะ,  เพี่อ บ อง กิน ความ รอน,  ฑํง 
สะ มะ กะ สะ วา ตา ตะ ปะ สริง  สะ ปะ สํมผํ ส สาน0 ง ปะฎิ 
ฆาต าย ะ,  เพื อบ อง กิน สมสํ สอน เกิด จาก เหลือบ  ยง  ลม 

แด ต,  และ ส็ตว์ เลืยิ ย คลาน ทํ้งห ลาย,  ยา วะ เท วะ  หริ โก 

บน ะ ปะฎิ จฉา ทะ น, ตถํ ง,  เพียง เพี่อ ปก บิ1 ตอ ว' ย วะอํ นให้ 

เกิด ความ ละอาย.  ฯ 

ปะ ฎิสัง ขา  โยนิโส  บณฑ ะ ปา ติง  ปฎเ สวา มิ, 
ขา พ เจา พิจารณา แล ว โดย แยบ คาย  จีงติ น บิณฑบาต,  เน วะ 
ทะ วา ยะ  ไม่ ติ น เพี่อ คะนอง กาย เล่น  นะ มะ ทาย ะ,  ไม่ 
ติ น เพี่อ ความ ม่วเ มา,  นะ  ม่ณฑ ะ นาย ะ,  ไม่ ติ นเพื อ ประ ดบ, 
นะ  วภ สะ นาย ะ,  ไม่ ติ น เพี่อ ตกแต่ง,  ยา วะ เท วะ 
อิม่ส สะ  กาย ส สะ  ฐิต ยา,  แต่ ติ น เพียง เพือ ความ ดำรง 
อยู่ แห่ง กาย น,  ยา ปะ นาย ะ,  เพีอ ย์งอํ ตต ภาพ ใทัเ บน ไป, 
วหง ส ปะ ระ ติ ยา,  เพี่อ กำ จํต่  ความ เบียด เบียน  พ IV (มะ จะ 
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ร ยา นุค คะ หาย ะ,  เพื ออ น เคราะห์ พรหมจรรย์  อิติ  ปุรา- 
ณ ญ จะ  เวท ะ นง  ปะ ฎิหํง ขา มิ,  ตวย การ พิจารณา ยี ย่าง 
น,  ขา พ เจา จก บรรเทา เวทนา เก่า คือ ความ หิว ไต้,  นะ ว0 ญ จะ 
เวท ะ น” ง นะ  อป ปา เท สสไ มิ,  จ ก่ใม่ ย์ง เวทนา ใหม่ ให้ 
เกิด' ขน  ยา ตรา  จะ  เม  ภะวิ ส สะ ติ  อะนะ ว ช ชะตา 
จะ  ผา สุว หา โร จา ติ.  ความ เบน ไป สะดวก แห่ง กาย ก็คื  ความ 
ไม่ มี โท บ ก็, ดี  ความ อยู่ สา สุก ก็ต  จิก มี แก่ เรา  ด็งน  ฯ 

ปะ ฎส ง' ขา  โย นโส  เสนา สะ น*' ง ปะฎิ เส วา มิ, 
ขาพ เจา พิจารณา แล ว โดย แยบ คาย  จง อ ย่อ' ากิย่ เสนา สนะ, 
ยา วะ เท วะ  สติ สิ สะ  ปฎิ ฆาต ใย ะ,  เพียง เพิ อบ อง กิน 
ความ หนา ร,  อณหํ ส สะ  ปะ ฎฆา ตาย ะ,  เพิฮ บอ ง กิน ความ 
รอน,  ฑ่ง สะ มะ กะ สะ วะ ตา ตะ ปะ สิริ ง สะ ปะ สม ผิ สิ สานํ ง 

ปะ มึฆา ตาย ะ,  เพี่อ บอ งก ไ เส ไ เส สอน เกิด จาก เห ลอบ  ยง 

^๔^  ะ 

ลม  แดด,  และ สต ว เลอ ย คลาน ทงห ลาย  ยา วะ เท วะ  อุตุ 
ปะ ริส สะ ยะ วิ โน ทะ นํง  ปะ ฎส่ล ลา นารา มํตถ ง,  เพียง 
เพี่อ บรรเทา อํนต ราย ยีน เกิด จาก ดี น พา อา กา ฟิ,  เพิอ ให้ ยินดี 
ใน การ หลีก เริน สำ' หรบ ภาวนา  ฯ 
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ปะ ฎสัง ขา  โยนิโส  คลาน ะบจ จะ ยะ เภสัช ชะ 

ปะ รก ขา รง  ปะ ฎิเส วา มิ,  ขา พ เจา พิจารณา แล ว โต ย แยบ 

คาย  จึง ฉํน ยา แก้ ไข้,  ยา วะ เท ระ  อุป บน น] น่ง  เวย ยา 

พาธิ กา นง  เวท ะ นาน่ ง ปะ ฎิฆา ตาย ะ,  เพ ยง เพี่อ บ อง ก้น 

เวท นาท1 ง หลาย ที่เกิ ต แต่ ฮา พาธ ต่าง  ๆ ที่ เกิด ขน แล็ ว,  อ พ ยา 

บชฌ ะ ปะ ระ มะ ตา ยา ติ.  เพื่ฮ ไม่ ถก เบียด เบียน เบน อย่าง ยง 

ข 

ตง น ฯ 

ธาตุ ปะฏิ กู ละ บป็ป็ ะเ วก ขะณ ะ ปาฐะ 

(หิน ทะ  มะ ย' ง ธาตุ บจจ ะเว กขะ ณะป าฐํง  ภ ะณา มะ  เส) 

ยะ ถา บจ จะ ย0 ง ปะ ว ต ตะ มาน” ง ธาตุ มด ตะ เม เวตํ ง, 
สิ, งนส กว่า เบน ธาตุ เท่ านน  กำ ลง เบน ไป ตาม เหตุ ตาม บี่จจ ย, 
ยะ ทหิง  จึวะ ร่ง  ตะ ทุ ปะ ภุญ ชะ โก  จะ  ปค คะ โ ล,  สง น 
คอ  จีวร  และ บุคคล ตู้ ใช้ สอย จีวร นน,  ธาตุ ม่ต ตะโก, 

สก ว่า เบน ธาตุ,  นิส สัต โต,  ไม่ เบน สตร์,  น้ชชี โว,  ไม1 
เบน สิ' งที่มี ชีวิต,  สุญ โ ญ,  ว่าง เปล่า จาก สัวต น,  สัพ พา นิ 
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ปะ นะ  อม ทวิ  จ วะ ท นิ,  ก จีวร ทํ้งป วง เหล่ าน็,  อะ ช- 
ดจฉะ น ยา นิ,  ไม่ เบึ นของ น่า เกลียด มา แต่ เติม,  อม ง 

ปูต็ถ าย่ง์  บจี วา  อะติ วิ ยะ  ชิคจ ฉะ นิ ยา นิ  ชา ย่น ติ. 
ค รน ถูก ติ อง กาย อนเ บ? เย เน่า นแลี ว,  ย่อม กลีบ กลาย เบน ของ 
น่า เกลียด อย่าง ยง  ฯ 

ยะ ถา บจ จะ ยิง  ปะ ว' ตตะ มาน' ง ธาตุ ม' ตตะ เม เวตํ ง, 
สง นส กว่า เบน ธาตุ เท่า นน  กำ ด์งเ บน ไป ตาม เหตุ ตาม บจจํ ย, 
ยะ ททํง  บณฑ ะ ปา โต  ตะ ทุ ปะ ภ ญ ชะ โก  จะ  ปุค คะ โ ล, 
สง น คือ บิณฑบาต  และ บุคคล สู้ฉํน่ บิณฑบาต นนั้,  ธา ต- 
ม,ต ตะโก,  สก ว่า เบ็1 น ธาตุ,  นิสสํ ติ โต,  ไม่ เบน สตร์, 

นิชชี โว,  ไม่ เบน สง ที, มี ชีวิต,  สุญ โ ญ,  ว่าง เปล่า จาก ตวด น, 
สํพ, โพ  ปะ นา ยิง  บณฑ ะ ปา โต,  ก็ บิณฑบาต ทงป วง น, 
อะชิ คจฉ ะนิโ ย,  ไม่ เบน ของ น่า เกลียด มา แต่ เติม,  อิม่ง 
ปติ กา ยิง  บ จี วา  อะติ วิ ยะ  ซคุชิ ฉะ นิ โย  ชา ยะ ติ.  ค รน 
ถก  ตอง กาย  อ' น เบือ ย เน่า  นแลี วิ,  ย่อม  กลีบ กลาย  เบน ของ 
น่า เกลียด อย่าง ยง  ฯ 


ไ)  ๓) 


4- 


ยะ ถา บจ จะ ยิง  ปะ ว ต ตะ มา ยิง  ธาตุ ม่ต ตะ เม เวตํ ง, 

สิง น สก ว่า เบน ธาตุ เท่า นน  กำ สิง เบน ไป ตาม เหตุ ตาม บึ่จจ็ ย, 

ยะ นิ ยิง  เสนา สะ น'’ ง ตะ ทุ ปะ ภญ ชะ โก  จะ  ปุค คะ โ ล, 

3 I ไ 2 'วิ  ะ 

สง น คอ เสนาสนะ และ บุคคล ฒู้าศ ย เสนาสนะ น น,  ธาตุ- 

ม่ต ตะโก,  สิ กว่า เบน ธาตุ,  นิสสํ ต โต,  ไม่ เบน สิต ว์, 

นิชช โว,  ไม่ เบน สิ  งที่มี ชวิ ต,  สญโ ญ,  ว่าง เปล่า จาก สิว 

ตน,  สํพ พา นิ  ปะ นะ  อิมา นิ  เสนา สะ นาน.  ณ์ส นา สนะ 

ทงป วง เหล่า น,  อะชิ คจ ฉะ นิ ยา นิ,  ไม่ เบน ของ น่า เกลียด 

มา แต่ เติม,  อิม่ง  ปติ กา ยิง  บด วา  อะติ วิ ยะ  ชิคุจ ฉะ- 

นิ ยา นิ  ชา ยิน ติ.  ค รน ถูก ตอง กาย ยิน เ บอ ย เน่า' นแสิ ว,  ย่อม 

กสิ บก ลาย เบน ของ น่า เกลียด อย่าง ยง  ฯ 

ยะ กาบ เจ จะ ยิง  ปะ ว* ฅตะ มา ยิง  ธาตุ ม่ต ตะ เม 
เวตํ ง,  สิง นํ้สิ กว่า เบน ธาตุ เท่า น2 น กำ สิง เบน ไป ตาม เหตุ 
ตาม บี่จจํ ย,  ยะ นิ ยิง  คิลา นะ บจ จะ ยะ เภส ชชะ ปะ รก 
ขา โร  ตะ ท ปะ ภุญ ชะ โก  จะ  ปุค คะ โ ล,  สิง นคือ ยา 
แก้ ไข้  และ บุคคล สู้ฉน ยา แก้ ไข้ น2 น,  ธาตุ ม* ต ตะโก, 
สก ว่า เบน ธาตุ,  นิสสั ต โต,  ไม่ เบน สิต ว์,  น้ชช โว,  ไม่ 


ไ}^ 


เบน สิง ทมซ วิ ต,  สุญ [ญ,  ว่าง เปล่า จาก ตํวต น,  สัพ 1 พ 
ปะ นา ยง  ค คาน ะบจ จะ ยะ เภสัช ชะ ป?; ริก ชา โร,  ก็ ยา 
แก้ ไข้ ท ง ปวง น,  อะชิ คุ จ ฉะ นิ โย,  โม่ เบน ของ น่า เกลียด 
มา แต่ เติม,  อิสัง  ปูติ กา ยง  นิติ วา  อะติ ายะ  ชิคจ ฉะ นิ โย 
ชา ยะ ติ.  ครน่ ถก ต1 อง กาย ฮนเ บยิย เน่า นํ้แลี ว,  ย่อม กลี บก สาย 
เบน ของ น่า เกลียด อย่าง ยง  ฯ 

คำ กรวด นา 

( สัน ทะ  มะ สัง  สัพพะ บตติ ทา นะ คาถา โย 

ภะณ ามะ  เส) 

ปุญญํ ส' ๙ ทา นิ  กะ ต, สสะ 
ยา สัญญา นิ  กะ ตาน้  เม, 

เตสั ญ จะ  ภาค โน  โหน ตุ 
สัต ตา สัน ตา ป ปะ มา ณะ กา, 

ลี ตว์ที่ ง หลาย  ไม่ มี สิน สุด  ไม่ มี ประมาณ,  จง มี ส่วน 
แห่ง บุญ ที่ ข้า พ เจา ทำ ไว้แ ลี วใ นบ' ด น,  และ แห่ง บุญ อื่น' ที่ ทำ ไว้ 
ก่อน แลี ว, 
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๑ พระ ราช นพ น ธ ขอ  3 รช กาล ท ๔ 


๖ ลิ่ 


เย  บ ยา  คุณ ะ ว* น ตา  จะ 
มํยห ง มาตา บตไ ทะ โย, 

ทิฎฐ า เม  จา!] ยาท้ ฎฐา  วา 
อํญเ ญ ม่ชฌํ ตตะ เวริ โน, 

คอ จะ  เบน สัตว์ เหล่า ใด  ซ งเ' บน ที่ รก ใคร่ แล  ะมี บุญ คุณ 
เช่น  มารดา บิดา ของ ขำ พ เจา ก็ ตี,  ที่ ขา พ เจา เห็น แล ว หรือ 
ไม่ ได้ เห็น ก็ ตี,  สัตว์ เหล่า ใด ที่ เบน กลาง  ๆ หรือ เบน คู่ เวร 
กนก ตี, 

สัต ตา  ติฎฐํ นต  โลสั สมิง 
เต  ภม มา  จะ ต โยน กา, 

บญ เจ กะ จะ ตุ โว กา รา 
สังส ะรํน ตา  กะ วาก ะเว 

สัตว์ ทงห ลาย เหล่า นน ตง อยู่ ใน โลก,  อยู่ ใน ภมิที่ ง 
สาม,  อยู่ ใน กำเนิด ที่ งสี่,  มี ขํนธ์  ๕'  ข์นธ์  มี ขนธ์  ๆ เคย ว 
มี ช่นธ์  ๔ ขํ นธ์,  กำ สังท่ อง เที่ยว อยู่ ใน ภพ น์อย และ ภพ ใหญ่ 
ก็ ตี, 


ฟ่อ 


ญาติ ง เย  บตติ ทานํ มเม 
อะนุ โม ทิน ตุ  เต  สะ ยง, 

เย  จมํง์  น โ] ปะ ชา น่นต็ 
เท วา  เต สิง  นิ เวท ะ ยง 

สตว์ เหล่า ใดร้ ส่วน บุญ ที่ ขา พ เจา ให้ แล ว,  ส' ตว์ เหล่า นิ น 
จง อนุโมทนา เอง เถิด,  ส่วน สต ร์เห ล่า ใด ย์ง ไม่ เส' วน บุญ นิ 
ขอ เทวดา ทงห ลาย จง บอก สตร์ เหล่า นิ นให้ รู้, 

มะ ยา  ทน นา นะ  ปุญญ าน่ง 

อะนุ โม ทะนะ เหตุ นา 

สิ พ เพ  สิต ตา  สะ ทา  โหน ตุ 

^ จุ.  ’ 

อะ เวท  สุข ะชว เน, 

เข มะ ปะ ทญ จะ  บปโ ปน ตุ 
เต สา สา  สิชฌ ะต่ง  สุภา, 

เพราะ ที่ ไต้ อนุโมทนา ส่วน บุญ ทีข โพ เจา ไต้ แส่ ให้ แล่ ว, 
สตร์ ทงห ลาย ทงป วง  จง เบน สู้ ไม่ มี เวร อยู่ เบน สุข ทุก เมี่ อ,  จง 
ถงบ ทอน เกษม กล่าว คือ พระ นิพพาน,  ความ ปรารถนา ที่ดี งาม 
ของ สํตร์ เหล่า นิน  จง สำ เรจ เทอญ  ฯ 


ทำ วิ!? เร เย็น. 

(ให้ ห ยุต ตาม จุด ลูก นา) 

ดำ บูชา พระ รํตน ตริ ย 

อะร ะ ห* ง สัมมา สัมพุ ท โธ  ภะ คะ วา,  พระ ตู้มี 
พระ ภาค เล่า เบน พระ อรห์ นต์,  'ใ กล จาก กิเลส เครือ งเศ รา 
หมอง ทงห ลาย,  ส้ตร้ ส รู้' ‘โดย ขอบ ควย พระ องค์ เอง,  อิเ มหิ 
สัก กา เรหิ  สัง  ภะ คะ ว* นต* ง อะภ ป ชะ ยา มิ,  ขา พ เจา' ขอ 
บูชา พระ ส้มีพ ระ ภาค เล่า พระองค์ นน,  ควย เคร อง ส กกา ระ 
เหล่า น,  (กราบ  ๑ หน)  ฯ 

สวา ก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธ ไ) โม,  พระ ธรรม คือ คำ 
ส่ง สอน,  อ นพ ระ ตู้มีพ ระ ภาค เจ ไตรส ไว้ ตี แล่ ว,  อเ มหิ 

สัก กา เรมิ  ต* ง ธ* มิ ม0 ง อะภิ ป ชะ ยา มิ,  ขา พ เล่า ขอ บูชา 
พระ ธรรม นํ้น,  ควย เครือ ง สก กา ระเห ล่า น,  (กราบ ©หน) ฯ 
ส ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สังโ ฆ,  หมู่ 
สาวก  ของ  พระ  ตู้ มี  พระ  ภาค  เจา  ปฎิบ ติ  ด แล่ ว,  อิเ มหิ 

สัก กา เรหิ  ติง  สังฆํ ง อะภิ ปู' ชะ ยา มิ,  ขา พ เล่า ขอ บูชา 
พระ สงฆ์ นน,  ควย เครื่อง สํก กา ระเห ล่า น,  กราบ  ๑ หน)  ฯ 


ฟ่  1ตุ0 


(V โน ทะ  มะ ยิง  พุทธิ ล’ สะ  ภะ คะ วะ โต 
ปุ พ พะ ภา คะ นะ มะกา รํง  กะ โร มะ  เส) 

นะ โม  ติ สสะ  ภะ คะ วะ โต,  ขอ ความ นอ บน์ อม จง ม้ 
แต่  พระ สู้มีพ ระ ภาค เจา พระ องค์ น น,  อะ ระ หะ โต 
สัมมา สม พุทธิ สสะ  สู้ ไกล' จาก กิเลส สัต รส รู้' ซฮบ ให้, โดย 
พระ องค์ เอง,  (ว่า  ๓ หน)  ฯ 

(ห* 14 ทะ  มะ ยิง  พทธ านุส สะ ติ นะ ยิง  กะ โร มะ  เส) 

ติง  โซ  ปะ นะ  ภะค ะว่น ติง,  เอว1 ง กํลย าโณ 
กิตติ สัท โท  อ พ ภุค คะ โต,  ก็ เกียรติ ศํพท์ อน งาม,  ของ 
พระ สู้มีพ ระ ภาค เจา พระ องค์ นน แล,  แส่ ไป แล วอ ย่าง น ว่า, 
อติ บโส  กะ คะ วา,  แม้ เพราะ เห ตุน น,  พระ สู้มีพ ระ ภาค เจา 
พระองค์ นน,  อะ ระ หํง  เบน สู้ ไกล จาก กิเลส,  สัมมา 
สัมพุ ทโธ  เบน สู้ตร สสู้โ ตยช อบ ด้วย พระองค์ เอง,  วิชช ไ- 
จ ะ ระ ณ ะ ส ไ) บน โน  เบน สู้ถง พร อม ด้วย วิชชา และ จรณะ, 
สุ คะ โต  เบน สู้ เสด็จ ไม่ ตแล ว,  โลก ะวิทู  เบน สู้ รู้ แ' จง โลก, 
อะน ต ตะ โร  ปร สะ ท0 ม มะ สาระ กิ,  เบน สู้ สามารถ ฟิก บรุษ 


0า) ๓ 


ไม่ มี บุคคล อนย์ ง ไป กว่า,  สิต ถา  เท วะ มะ นุส สา สิง,  เบน 
ศาสดา ของ เทวดา และ มนุษย์ ทงห ดิา ย,  พุ ท! ธ เบน สู้ ตน 
สู้ เบิก บาน แล ว,  ภะฅ ะวๅ ติ.  เบน สู้ จำแนก ธรรม สอน ส' ตว์, 
ดงนํ้  ฯ 


(สิน ทะ  มะยํ ง พุทธ าภค ติง  กะ โร มะ  เส) 

พุทธ วาระ สิน ตะ วะ ระ ตาทิ คุณ าภิ ยุต โต,  พระ 

พุทธ เจำ  ประ กอบ  ดวย  คุณ,  มี  คุณ  อ' น ประเสริฐ แห่ง พระ 
อร ห่นต คุณ เบน ตน  สทธ าภ ญาณ ะ กะ รุ ณาหิ  สะ มา คะ- 
ต, ต โต,  มี พระองค์ ประกอบ ตวย พระ ญาณ และ พระ กรุณา 
อ' นบ ริสุท ธ,  โพ เธสิ  โย  สุ ชะ นะตํ ง กะ มะ สิง  วะ 
ส โร,  พระองค์ ใด กระทำ ชน ทด ให้ เบิก บาน,  ดุจ อาทิตย์ 
ทำ ให้ บ' ว บาน,  วน ทา มะ สิง  ตะ  มะ ระ ณ0 ง สิ ระ สา 
ชิเน น สิง,  ขา พเ จำ ไหว้ พระ ชิน ศรี,  สู้ ไม่ มี กิเลส พระองค์ 
นน ควย เศียร เกลา,  พุทโ ธ โย  สพ พะ ปา ณสิง  สะ ระ ณ' ง 
เข มะ มุตตะ สิง,  พระ พุทธ เจำ พระองค์ ใด.  เบน สรณะ อน 
เกษม สูง สุด ของ สต ว์ทง หลาย,  ปะ ฐะม านุส สะ ติฎ ฐาน' ง 


(^๔ 


วน ทา มิ  ตง  สเร นะ ห* ง,  ขาพ เจา ไหว้ พระ พทธ เจา พระองค์ 
น น,  อนเ บน ที ตง แห่ง ความ ระ สก องค์ ที่  ๑ ควย เศียร เกลา, 
พุทธ' ส สา} ไส มิ  ทา โส  วะ  (ทาส วะ)  พุทโ ธ เม 
สา มิมิส สะ โร,  ขา พ เจา เบน ทาส ของ พระ พุทธ เจา,  พระ 

พุทธ เจ, าเ บน นาย มี อิสระ เหนือ ๆ ภพ เจา,  พทโ ธ ทุก ข0' ส สะ 
ฆาต า จะ  วธา ตา  จะ  หิต, ส สะ  เม,  พระ พุทธ เจา เบน 
เครื่อง กำ จด พุก๚  และ  ทรง ไว้  ซึง  ประโยชน์  แก่  ขา พ เจา, 
พุทธ' สสา ห* ง นย ยา เท มิ  สะ รรํญ ชวิตํ ญ จิ ทํงื,  ขา พ เจา 
มอบ กาย ถวาย ชีวิต น์,  แก่ พระ พุทธ เจา.  ว' นท' นโต ห' ง 
( ว' นทํน ตหํง ) จะ รส สา มิ  พุทธ' สเส วะ  สุ โพ ธิตํ ง, 
ขา พ เจา ไหว้  อยู่  จก ประ พ จุติ  ความ  ตริ! สรู้ตี  ของ พระ พุทธ เจา, 
นํตถิ  เม  สะ ระ ณ' ง อ0 ญญํ ง,  พุทโ ธ เม  สะ ระ ณ' ง 
วะ รง,  ที่ พง อย่าง อี่ นของ ขาพ เจา ไม่ มี,  พระ พุทธ เจา เบน 
ที่ พง ย์น ประเสริฐ ของ ขาพ เจา.  เอ เต นะ  สัจจะ ว* ชเช นะ 
ว่ฑเ ฒย ย' ง สัต ถ สา สะเ น,  ควย การ กล่าว คำ จริง น์.  ขา พ เจา 
พง เจริญ* ใน ศาสนา1 ของ พระ ศาส ดา.  พท ธง  เม  วิ นทะ มา- 
เน นะ  (วิ นทะ มา นาย ะ)  ยิง  ปุญณู้ ง ปะ สุ ต' ง อิธ ะ. 


๓)  & 


ขา พ เจ1 า ไหว้ อยู่ ชง พระ พุทธ เจา  ไต้ ขวน ขวา ยบญ ใด ใน บด น, 
สํพเ พบ  อนฺ ตะ ทยา  เม  มา เห สง  ติ ส สะ  เต ชะ สา,  ต่วย 
เดช แห่ง บุญ น น.  ขอ อนต ราย ที่งห ลาย ทงป วง อย่า ไต้ มีแก่ 

ขา พ เจา เลย,  (หมอบ ลง ว่า)  กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ 
เจ ตะ สา วา,  พุทเ ธ ก ล่ม มํง  ปะ กะ ติง  มะ ยาย, ง, 
กรรม ช'' วอน ใด,  ที่ ขา พ เจา ไต้ ทำ ไว้ แลว ใน พระ พุทธ เจา, 

ตวย กาย ก็ ดี  ตวย วาจา ก็,' ดี  ดํรย่ ใจ ก็, ดี  พุ ท โอ  ปะ ฎิคค ณ หะ ตุ 
อํจ์จ ะยํน ติง,  ขอ พระ พุทธ เจา จง ยึด โทษ อํนล่ วง เกิน น2 น, 
กา ล่น ตะ เร  สิง วะ ริ ตุง  วะ  พุทเ ธ,  เพี่อ ความ สำรวม ระ วง, 
ใน พระ พุทธ เจา ใน กาล ต่อ ไป  ฯ 

(ห0 นทะ  มะ ย, ง ธ' ‘ม มา นุสส ะติน ะย่ง  กะ โร มะ  เส) 
สวา ก ขา โต  กะ คะ ตา  ธ* ม โม,  พระ ธร ร มอน พระ 
สู้มีพ ระ ภาค เจา ตรํส ไว้ ดี แล ว สิน ทิฎเ โก  อนสู้ ปฎิบ ตจะ 
พง เห็น ไต้เ  อง,  อะ กา ล่โก  ไม่ ขน อยู่ กบ กาล เวลา,  เอ ทิ- 
มสสิ โก  เบน ธรรม ควร เรียก ให้ มา ตู,  โอ ปะ นะยิ โก 

ควร น อม เขา มา ใส่ ตน,  บจจ่ ตต 3 เวทิ ติ พโพ  วญฌ หติ 
ย์นสู้ ร้ริ เศษ ที่งห ลาย พร สู้ เฉ พา ะ ตน,  ดาน  ฯ 


๓}  ๖ 


(หน ทะ  มะ ยง  ธม มา ภค ตง  กะ โร มะ  เส) 

สวา ก ขา ตะ ตา ท้คุณ ะ โยคะ วะ เสนะ  เสย โย,  พระ 

ธรรม เบน สง ประเสริฐ,  เพราะ ประ กอบ ด, วยค ณ,  ม ความ ที่ 
พระ ส้มีพ ระ ภาค เจ้า  ตริ ส ไว้  ตี แล ว เบน ตน,  โย  มิค คะ- 
ปา กะ ปะ ริยต คิว โมก ขะเ ภ โท,  อิน ใด เบน ธรรม,  อิน 
จำแนก เบน มรรค ฟิลป ริยํต และ นิพพาน,  ธํมิ โม  กุ โลก ะ- 
ปะ ตะ นา  ตะ ทะ ธาร ธาร,  เบน ธรรม ทรง ไว้ ซงส้ ทรง ธรรม, 
จาก การ ตก ไป สู่ โลก อิน ข' ว,  ว' น ทา มะ ห0 ง ตะ มะ หะ รง 
วะ ระธํ มิ มะ เม ตง,  ขา พเ จำ ไหว้ พระ ธรรม อิน ประเสริฐ 
นํ้น,  อิน นำ ออก เสีย ชง ความ มด,  ธํมิ โม  โย  สํพ พะ ปา ณน่ง 
สะ ระ ณ' ง เข มะ มุตตะ มิ ง,  พระ ธรรม ใด เบึน สรณะ อิน 
เกษม  สง สุด  ของ ส'' ตว์  ที่ง์ห ลาย,  ทุคิ ยา นุสส ะคิฎ ฐาน่ ง 

ว' น ทาม ติง  สเร นะ หง,  ขา พเ จำ ไหว้ พระ ธรรม นน,  อิน 
เบน ที่ ตง แห่ง ความ ระ ลกฮ งค์ที่  ๒ ควย เศียร เกลา  ธํมม ส- 
สา ติ ส; มิ  ทา โส  วะ  (ท! สวะ)  ธม โม  เม  สา มิกิส สะ โร, 
ขํ้าพ เจำ เบึน ทาส, ข อา พระ ธร ร มเ' จำ,  พระ ธรรม เจา เบน นาย 
มี อิส ระเห นืฮข์ าพเ จำ,  ธว้ ม โม  ทุก ขส สะ  ฆาต า จะ 


ฟ่ธาเ 


วิธา ตา  จะ  หตส สะ  เม,  พระ ธรรม เจา เบน เครือ ง 
กำ  จ* ตี  ทุกข์,  และ  ทรง ไว้  ซึ่ง  ประโยชน์  แก่  ขำ พ เจา, 

ธม มสส าท้ง  น้ย ยา เท ม สะ รืรญ ชวิฅ่ ญจิท้ ง,  ขา พ เจา 
ขอมอบ กาย ถวาย' ชีวิต น์แก่ พระ ธรรม เจา,  วน ทิน 1 ตหํง 

(วน ท้น ตท้ ง)  จะ ริส สาม  ธํมม่ สเส วะ  ส ธ* ม มะ ติ ง, 
ขำ พ เจา ไหว้ อยู่,  จ* ก ประ พบุติ ความ ท ธรรม ตี ของ พระ ธรรม, 
น่ฅถิ  เม  สะ ระ ณ0 ง อํญญ่ ง,  ธํ มโม  เม  สะ ระ ณ' ง วะ รง, 
ที่ พึ่ง อย่าง อี่ นของ ขำ พ เจา ไม่ มี,  พระ ธรรม เจา เบน ที่ พึ่ง อ* น 
ประเสริฐ ของ ขำ พ เจา,  เอ เต นะ  สจจ ะว่ช เชน ะ วํฑเ ฒยยํ ง 
สํตถ สา สะเ น,  ควย การ กล่าว คำ จริง น,  ขำ พ เจา พึ่ง เจริญ 
ใน คาส นา ของ พระ ศาสดา,  ธํมมํ ง เม  วน ทะ มา เน นะ 
(วน ทะ มา นาย ะ)  ย' ง ปุญญ ง ปะ สุ ตง  อิธ ะ,  ขำ พ เจา 
ไหว้  อยู่  ซึ่ง  พระ ธรรม เจา,  ไค้  ขวน ขวา ย บุญ ใด ใน  บ* คน, 

สํพเ พบ  อ, นตะ รา ยา  เม  มา เห สุง  ต* ส สะ  เต ชะ สา, 

I 1 ะ V ะ II 

ควย เดช แห่ง บญน น,  ขฮอ น ตรา ยทง หลาย พง ปวง,  อย่า ไค้ มี 

แก่ ขำ พ เจา เลย,  (หมอบ ลง ว่า)  กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ 


เจ ตะ สา  วา,  ธ ไ) เม  กุก' มม่ง  ปะ กะ ท้ง  มะ ยา  ย' ง, 


๑)  ^ 


กรรม ช' วอน ใ ต,  ที' ขา' พ เจ า ไต้' ทำไว้ แล่ วใน พร  ะ ธรรม,  ตํ้วย 
กาย กด  ควย วาจา ก็ดี  ล่วย ใจ ก็, ดี,  ธ่ม โม  ปฎิค คณ หะ ต 
อจ จะ ขน ตง,  ขอ  พระ ธรรม  จง  อด โทษ  ยิน  ล่วง  เกิน  น2 น, 
กา ลน ตะ เร  สง วะ ริ ตุง  ว ะ ธํมเ ม,  เพื่อ ความ สำรวม ระ วง, 
ใน พระ ธรรม โน กาล ต่อ ไป  ฯ 

(หน ทะ  มะ ยิง  สํง ฆาน ส สะ ติ นะ ยิง  กะ โร มะ  เส) 

สุ ปะ ฎิบน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สํงโ ฆ,  หมู่ 
สาวก ของ พระ ต้มีพ ระ ภาค เจา ปฏิบ้ ดิดี แล่ ว,  อุชุ ปะฎิ บน โน 
ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สํงโ ฆ,  หมู่ สาวก ของ พระ ต้ม พ ระ 
ภาค เจา ปฎิบํ ต ตรง แล ว,  ญา ยะ ปะ ฎิบน โน  กะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สังโ ฆ,  หมู่ สาวก ของ พระ ต้ม พระ ภาค เจา,  ปฎิบํ ต 
เบน  ธรรม  เครี่ อง  ออก  จาก ทุกข์  แล่ ว,  สาม จ ปะฎิ บน โน 
กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สํงโ ฆ,  หมู่ สาวก ของ พระ ต้มีพ ระ 
ภาค เจา ปฎิบํ ติ ขอบ แล่ ว,  ยะ ทท่ง  จ่ฅ ตา ริ  ปุริ สะ ยุ คาน 
อ่ฎฐ ะ ปุ ริ สะ  ปุค คะ ลา,  ไต้ แก่ บุรุษ  ๔ คู่  นํบ เรียง ติว 
เบน  ๘ บคค ล,  เอ สะ  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สํงโ ฆ, 


น คอ หมู่ สาวก ของ พระ สู้ มี พระ ภาค เจา,  อาหุ เนย โย  เบน 
สู้ ควร ของ คำ' แบ,  ปาหุ เนย โย  เบน สู้ ควร ของ ตอน ร' บ, 
ทกข็ เณย ไย  เบน สู้ ควร ของ ทำ บุญ,  อญช ะลก ะ ระ ณโย 
เบน สู้ ควร แก่ การก ราบ ไหว้.  อะน ต ตะ รํง  ปญญํ ก เขต ตํง 
โลก ส สา ต.  เบน นา บุญ ของ โลก อย่าง ยอ ต เยี่ยม,  ดง น ฯ 

(หน ทะ  มะ ยิง  สํงฆ าภิค ติง  กะ โร มะ  เส) 

สํท ธํมม ะโช  สุ ปะ ฎิบต ติ คณา ทิยุต โต,  พระ สงฆ์ 
ท เกิด แด่ พระ ส* ท ธรรม ประกอบ ต่วย คุณ,  มี ความ ปฎิบํ ตตีเ บน 
ตน,  โย ฎฐํพ พิโธ  อะริ ยะ ปุค คะ ละ สํงฆ ะ เส ฎโ ฐ, 
หมู่ ใด เบน หมู่ แห่ง อริยบุคคล อ' น ประเสริฐ  ๘ จำพวก,  สลา- 
-ติธม  มะ ปะ วะ รา สะ ยะ กา ยะ จิต โต,  มี กาย และ จิ ตอน อา ฟิย 
ธร ร มอน ประเสริฐ มี ศีล เบน ตีน,  ว่น ทาม ะห่ง  ตะ มะ ร ยา- 
น ะ คะ ณง์  สสท ธง,  ขา พเ จำ ไหว้ หมู่ แห่ง พระ อริ ย สงฆ์ นน, 
สบ ริสท ธตีว ย ตี,  สง โฆ  โย  สัพ .พะ ปา ณ นง  สะ ระ ณ' ง 
เข มะ มุตตะ มง,  พระ สง ฆ หมู่ ใด,  เบน สรณะ อ5 น เกษม 
สง สต ของ สัตว์ ท ง หลาย,  ตะ ต ยา นุสส ะฅฎ ฐาน ง ว' น ทาม 


ตง  สเร นะ ท ง,  ขาพ เจา ไหว้ พระ สงฆ์ นน์,  ยิน เบน ที่ ตง 
แห่ง ความ ระ สก องค์ ที่  ๓ ควย เดียร เกลา,  สิงฆํ สสา สิ สิมิ 
ทา โส  วะ  (ทาส วะ)  สิง โ ฆ เม  สา มิกิส สะ โร,  ขา พ เจา 
เบน ทาส ของ พระ สง ฆ เจา,  พระ สง ฆ เจา เบน นาย มี อิสระ 

เหนือ ขา พ เจา,  สิง โข!  ทุก ข ส สะ  ฆาต า จะ  วิธา ตา  จะ 
หต* สสะ  เม,  พระ สง ฆ เจา เบน เค รอง กำ จ' ต ทุกข์,  และ 
ทรง ไว้ ซงป ระ โยชน์ แก' ขาพ เจา,  สิง ฆ* ส สา ห0 ง นย ยา เท มิ 
สะ รร่ญ ชวิตํ ญจิที ง,  ขา พ เจา' ขอมอบ กาย ถวาย' ชีวิต น์แก่ 
พระ สง ฆ เจา,  ว*, น สิน โต สิง  (ว" นสิ นตสิ ง์)  จะ รส สา มิ 

สิง ฆ' สโส ปะฎิ บน นะ ต' ง,  ขา พ เจา ไหว้ อยู่,  จก ประ พทุติ 
ความ ปฎิบํ ตตีข ยิง พระ สงฆ์,  นํตถ  เม  สะ ระ ณ" ง อ, ญ ญ" ง, 
สิง โฆ  เม  สะ ระ ณ" ง วะ ร" ง,  ที่ พง อย่าง อิน ของ ขา พ เจา ไม่ มี, 
พระ สง ฆ เจา เบน ท พง ยิน ประเสริฐ ของ ข๎าพ เจา,  เอ เต นะ 
ส* จจะ ว* ชเช นะ  ว่ฑเ ฒยสิ ง์  สิตถุ  สา สะเ น,  ควย การ 

กล่าว คำ จริง น,  ขา พ เจา พง เจริญ ใน ศาสนา ของ พระ ศาสดา, 
สิง ฆ* ง เม  วน ทะ มแน นะ  (ว* นทะ มาน ไย ะ)  ย* ง ปุญญ็ ง 
ปะ สุ ตง  อิธ ะ,  ขา พ เจา ไหว้ อยู่ ชง พระ สง ฆ เจา,  ได้ ขวน 

ขวา ย บุญ ใด ใน บด น,  สิ พเ พบ  สิน ตะ ราย ไ เม  มา เห สุง 


(^© 


ต ส สะ  เต ชะ สา,  ควย เตช แห่ง บุญ นน,  ขอ อนต ราย ท' ง หลาย 
ทงป วง,  อย่า ได้ มี แก่ ขา พ เจา เลย,  (หมอบ ลง ว่า)  กา เย นะ 
วา' จา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  วา,  สิ' งเฆ  กก, ม ม’ ง ปะ กะ ตง 
มะ ยา  ย’, ง,  กรรม ขื วอน ใด,  ที่ ขำ พ เจ ำไดั ทำ ไว้ แล่ วใน 
พระ สงฆ์,  ควย กาย ก็' ตี  ดำ ย วาจา ล็ตี  ควย ใจ ก็' ตี,  สิง โฆ 
ปะ ฎคค ณ หะ ตุ  อ’ ช จะ ย* นต้ ง,  ขอ พระ สงฆ์ จง อด โทษ ล่น 
ล่วง เกิน นน,  กา สิน ตะ เร  สิง วะ ริ ตุง  วะ  สิงเ ฆ,  เพื่อ 
ความ สำรวม ระ วง ใน พระ สงฆ์ ใน กาล ต่อ ไป  ฯ 


หมาย เห ต 


ใน วง เล็บ  (ทาส วะ)  ใน ที่ ทุก แห่ง เบน คำ สวต 


สำ ห รํบสุ้ หญิง  สู้ ขาย สวด ว่า 

“ทา โส  วะ,,  และ ใน รง เล็บ  (วา หาน ต หง)  ไน ที่ 
ทก แห่ง เบึน คำ สวด สำ หรํบ สู้ หญิง  สู้ ขาย สวต ว่า  “วํน ท่นโ ต- 
น’ ง”  และ ใน วง เล็บ  (ว’ นทะ มา นาย ะ)  ใน ที่ ทุก แห่ง เบน 
คำ สวด สำ ห รํบต้ หญิง  สู้ ขาย สวด ว่า  “ว’, น ทะ มา เนน ะ”  ฯ 


จบ ทำ ว็ตร เล็น 


(^1ธึอ 


อริยมรรค มี อขีค์ แปด 

(หน ทะ  มะ ยำ  อ ะริยิ ฎฐํง คิก ะม่ค คะ ปา ฐํง  ภ ะณา มะ  เส) 

อะ ยะ เม วะ  อะริ โย  อํฎฐ งคิ โก  ม' ค! ค,  หน ทาง 
นแล เบน หน ทาง ยิน ประเสริฐ,  ยิน ประกอบ ดํวย องค์ แปด 
ประการ,  เสย ยะ ถทํง์  ได้แก่ ทาง นคือ  ะ—  สัมมา นิฎเ 
ความ เห็น ช ยิบ,  สัมมา สัง ก ไ) โป  ความ ดำริ ช ยิบ,  สัมมา- 
วาจา  การ พดช อบ,  สัมมา สัมม่ นโต  การ งาน ชอบ, 
สัมมา อา ชี โว  เลย ง ชีวิต ชอบ,  สัมมา วา ขา โม  ความ เทียร 
ชอบ,  สัมมา สติ  ความ ระ ลกข อบ,  สัมมา สมาธิ  ความ 
ตง ใจ ม่นช อบ,  ฯ 

(องค์ ที่  ๑)  ถะ ตะ มา  จะ  นิกขะ เว  สัมมา ทีฎ ฐ, 
ตก่ยิ นภิก ษ ที่งห ลาย,  ความ เห็น ชอบ เบน อย่าง ไร เล่า,  ยิง  โข 

! จ 1 ไ*  ะ 

ภิกข ะเว  ทก เข  ญาณ* ง,  ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย,  ความ! 
อํน ใด เบน ความ รูใน ทุกข์,  ทุก ขะ สะ มุ ทะ เย  ญาณั ง, 
เบน ความ! ใน เหตุ ให้ เกิด ทุกข์,  ทุก ขะนิ โน ธ ญาณ, ง, 
เห็! นความ! ใน ความ ตบ แห่ง ทุกข์,  ทุก ขะนิ โรธ ะ คา มินิ ยา 


๘๓ 


ปะ ฎ ปะ!' าา ยะ  ญาณ4 ง,  เบน ความ ร้ใน ทาง ตำ เนิน ให้ ถง 
ความ ดบี แห่ง ทุกข์,  อะ ย4 ง วจ จะ ติ  ภิกข ะเว  ส4 ม มาท ฎฐิ, 
ต ก่อน ภิกษุ ที่งห ลาย,  อํนน เรา กล่าว ว่า  “ความ เห็น ช อม” ฯ 


เนก ข4 มมะ ส4 งก4 ป โป, 
อํพ ยา ปา ทะ ส4 งก4 ป โป 
อะริ หิงสา ส4 งก4 ป โป 


ความ ตำ ริ ใน การ  ออก จาก กาม, 
ความ  ตำ  ริ ใน  การ ไม่  ปอง  รำ ย, 
ความ ดำริ ใน การ ไม่ เบียด เบียน, 


อะย ใ)  รุจ จะ ติ  หิกข ะเา  ส4 ม มาส4 งก4 ป โป  ดู ก่อน ภิกษุ 
ทงห ลาย,  อนน เรา กล่าว ว่า  “ความ ดำริ ชอน  ’ ฯ 

( องค์ ที่  ๓)  กะ ตะ มา  จะ  ภิกข ะเว  สัมมา วาจา, 
ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  การ พูด ชอบ เบน อย่าง ไร เล่า,  มุสา 
วา ทา  เวร ะ มะ ณ เจตนา เบน เครือ ง เวน จาก การ พูด ไม่ จริง, 
บ สุณา ยะ,  วาจา ยะ  เวร ะ มะ ณ เจตนา เบ นเค รี่ อง เวน 
จาก การ พูด ส่อเสียด,  ผะ รุ สา ยะ  วาจา ยะ  เวร ะ มะ ณ, 
เจตนา เบี1 น เครือ ง เวน จาก การ พูดคำห ยาบ.  สม สัปปะ ลา ปา 
เวร ะ มะ ณ,  เจตนา เบน เคร อง เวน จาก การ พูด เพ ฮเจ อ,  อะ ยง 


{ะง (3ร 


วูจ จะ ต ภกข ะเว  สมมา วาจา  ดก' ยิน ภิกษ ที่ ง หลาย,  ฮน 

* 1 * ’ 

น เรา กล่าว ว่า  “การ พ ด ชอบ,,  ฯ 


(องค์ ที่  ๔)  กะ ตะ โม  จะ  ภิกข ะเว  ส ไ เมา 
ก ม มน โต,  ตู ก่อน ภิกษุ ที่ ง หลาย,  การ งาน ขอบ เบน อย่าง ไร 
เ ล่า,  ปา ณาต็ ปา ตา  เวร ะ มะ ณ,  เจตนา เบน เครือ ง เวน 
จาก การ ฆ่า สตร์,  อทินนาทาน า เวร ะ มะ ณ,  เจตนา เบน 
เครือ งเวิ น จาก การถ อ เอา สีงีข อง ที่ เจา ของ ไม่ ไต้ ให้ แล่ วิ,  กา 
เม สุ  มิจฉา จา รา  เวร ะ มะ ณ,  เจตนา เบน เครี่ อง เวน จาก 
การ ประ พถติ สิด่ ใน กาม ทงห ลาย,  อะย่ ง วจ จะ ติ  ภิกข ะ 
เว  สืม มาก ไ เม่น โต,  ตู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย,  อํนน เรา กล่าว 
ว่า  “การ งาน ชอบ,’  ฯ 


(องค์ ที่  ๕)  กะ ตะ โม  จะ  มิกข ะเว  สมมา อา 
ช โว  ตก่ ยิน ภิกษุ ท2 ง หลาย,  การ เลย ง ชีวิต ชอบ เบน อย่าง ไร 
เล่า,  อิธะ  ภิกข ะเว  อะรื ยะ สาว ะ! ก,  ตู ก่อน ภิกษุ 
ที่ ง หลาย,  สาวก ของ พระ อริ ย เจา ใน ธรรม วิน์ย น มิจฉา 
อๅชี ว, ง ปะ หา ยะ  ละ การ เลย ง ชีวิต ที่ สิต เสีย,  ส ไ] มา อา ซ 
เวน ะ ชริ ก่ง  กํป ปะ ติ,  ย่อม สำเร็จ ความ เบน อย่,  ด้วย 


๘๔ 


การ เลย ง ชีวิต ที่ ชอบ,  อธิ ะ ยิง  ร' เ จะ ติ  ภิกข ะเว  ส0 มมา 
อา ช โว,  ตู ก่อน ภิกษุ, ทงห ลาย,  อํนน เรา กล่าว ว่า  “การ 
เลย ง ชีวิต ชอบ”  ฯ 

(องค์ ที่  ๖)  กะ ต!: โม  จะ  กก ข ะเา  ส* มม ทายา โม, 

ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย,  ความ เพียร ชอบ เบน อย่าง ไร เล่า,  ติธะ 

ภิกข ะเว  ภิกขุ,  ตู ก่อน ภิกษุ ที่ ง หลาย,  ภิกษุ ใน ธรรม วิน์ย น, 

อะน ป บน นาน0 ง ปา ปะ กาน' ง อะกุ สะ ลาน, ง ยิม มาน* ง 

อะนุ ปปใ ทาย ะ,  ฉัน ทัง  ชะ เนต  วา ยะ มะ ต วิรยิ ง อา ระ- 
กะต จิต ต, ง บค ค* ณ' บาต  ปะทะ หะ ติ,  ย่อม ทำ ความ พอ ใจ 

ให้ เกิด ขน  ย่อม พยายาม ปรารภ ความ เพียร ประคอง ตง จิต ไว้, 
เพี่อ จะ ย* ง อกุศล ธร ร มอน  เบน บาป ที่ ยง ไม่ เกิด ไม่ ให้ เกิด ขน, 

อุป บน นาน* ง ปา ปะ กาน* ง อกุ สะ ลาน* ง ปะ หา นาย ะ, 
ฉัน ทัง  ชะ เนติ  วา ยะ มะ ติ  วิวิยิ ง อา ระ ภะติ  จิต ติ, ง 
บค ค* ณหา ติ  ปะทะ ทะ ติ,  ย่อม ทำ ความ พอ ใจ ให้ เกิด ขน 
ย่อม พยายาม ปรารภ ความ เพียร  ประคอง ตง จิต ไว้ เพีอ ละ อกุศล 
ธรรม อนเ บน บาป พี เกิด ขน แล ว 

อะนุ ป บน นา ทัง  กุ สะ ลาน' ง ยิบ มาน “ง  อุป ปา ทา 
ยะ,  ฉัน ทัง  ชะ เนติ  วา ยะ มะ ติ  ารยิ ง อา ระกะ ติ  จิต ตัง 
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บคค ถ เหา ติ  ปะทะ หะ ต,  ย่อม ทำ ความ พ ฮใจ่ ให้ เกิด ขน, 
ย่อม พยายาม ปรารภ ความ เพียร ประคอง ตง จิต ไว้,  เพือ จะ ยง 
กุสล ธรรม' ที่ ย งไม่ เจิด, ให้ เกิด1 ขน  อ ป บน นา น* ง ฉุ สะ ลา นง 
ธ* ม มาน*, ง ฐิติ ยา,  อะส้ มโม สา ยะ  ภิย โย กา วา ยะ 
เวปุ ล ลาย?  ภาวะ นา ยะ  ป วิ ปริ ยา  ฉิน ท* ง ชะ เนติ  วา ยะ 
มะ ติ  วิริย่ ง อา ระ ภะติ  จิต ตึง  บคคํ ณหา ติ  ปะทะ หะ ติ, 
ย่อม ทำ ความ พอ ใจ ให้ เกิด ข!1,  ย่อม พยายาม  ปรารภ ความ 
เพียร  ประคอง ตง จิต ไว้,  เพ ฮค วาม ตง อยู่,  ความ ไม่ เลอะ 
เลือน  ความ งอก งาม ยี่จ้ขํ้ น ความ 1พ บูลย  ความ เจริญ  ความ 
เต็ม รอบ  แห่ง กุศล ธรรม ที่ เกิด ขํ้นแ สิว,  อะย ง วุซ ซะ ติ 
ภกข ะเว  ส ไ) มา วา ยา โม,  ตู ก่อน ภิกษุ พง ทลาย,  อํนน 
เรา กล่าว ว่า  “ความ เพ้ย ร ชอบ”  ฯ 

(องค์ ที่  ๗)  กะ ตะ มา  ซะ  ภิกช ะเว  ส*, ม มา สะ ต, 
ด ก่อน ภิกษุ พง หลาย,  ความ ระ ลืกช ฮบเ บน0 ย่า วิ โร1 ล่า’  อธะ 
ภิกข ะเว  ภิกขุ  ตู ก่อน ภิกษุ พง หลาย,  ภิกษุ ใน ธรรม วินย น, 
กา เย  กา ยา นุสัส ส วิ หะ ระ ติ,  ย่อม เบน สู้ พิจารณา เห น กาย 
ใน กาย อย่เ บน ประจำ  อา ตาบ  สม ปะ ชา โน  สะ ตม’ 


วิ เนย ยะ  โล เก  อภิ ชฌา โท มะ น* ส’ สิง,  มี ความ เพียร เครือ ง 
เสา กิเลส  ม ส* มปขํ ญญะ  มี สติ  ถอน ความ พอ ใจ และ ไม่ พอ ใจ 

ใน โลก ออก เสีย ได้,  เวท ะ นา สุ  เวท ะ นา นุ บสส  วิ หะ ระ ต็, 
ย่อม เบน สู้ พิจารณา เห็น เวทนา ใน เวทนา ทงห ลายอยู่ เบน ประ- 
จำ,  อา ตาบ  สม ปะ ชา โน  สะ ติ มา  วิ เนย ยะ  โล เก 

อภิ ชฌา โท มะ นสสิ ง,  มี ความ เพียร เครื่อง เตา กิเลส  มี 
สํมป ซ* ญญะ  มี สติ  ถอน ความ พอ ใจ และ ความ ไม่ พอ ใจ ใน โลก 

ออก เสีย ได้  จิต เต  จิต ตา นุบส ส วิ ทะ ระ ติ,  ย่อม เบน 
ต้ พิจารณา เห็น จิต ใน จิตอยู่ เบน ประจำ  อา ตาบ  สม ปะ ชา โน 
สะ ติ มา  วิ เนย ยะ  โลเ ก'  อภิ ชฌา โท มะน่ ส ส้ง์,  มี ความ 
เพียร เครื่อง เสา กิเลส,  มีส็ม ปชํญ ญะ  มี สติ  ถอน ความ พอ ใจ 
และ ความ! ม่พอ ใจ ใน โลก ออก เสีย ได้,  ธม เม สุ  ธม มา น- 
บ สส  วิ หะ ระ ติ  ย่อม เบน สู้ พิจารณา เห็น ธรรม ใน ธรรม 
ทงห ลายอยู่ เบน ประจำ  อา ตาบ  สม ปะ ชา โน  สะ ติ มา 
วิ เนย ยะ  โล เก  อภิ ชฌา โท มะน่ ส สิง,  มี ความ เพียร เครื่อง 
เตา กิเลส  มีส มีปช ญญะ  มี สติ  ถอน ความ พอ ใจ และ ความ 
ไม่ พอ ใจ ใน โลก ออก เสีย ได้,  อะย่ ง์วุจ จะ ต ภิกข ะเว  ส ไ) มา 


๘๘ 


สะ ค,  ดู ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย  ล่น น เรา กล่าว ร่า  “ความ ระ ลก 
ชอบ”  ฯ 

(องค์ ที่  ๘)  กะ ตะ โม  จะ  ภิกข ะเา  ส ไ] มาส ะ- 
มา ธ,  ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย,  ความ ตง ใจ มน ชอบ เบึ นอ ย่าง ไร 
เล่า,  อิธะ  ภิกข ะเว  ภิกข  ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย,  ภิกษ 
ใน ธรรม วิน์ย น,  วิวิจ เจ วะ  กาเม ห,  สง ‘ต แล่ ว จาก กาม 
ท1 ง, หลาย,  วิวิจ จะ  อะทุ สะ เลหิ  ธ0 มเ มหิ,  สง’ ต แต่ ว' จาก ธรรม 
ด้น เบน อกุศล ทงห ลาย,  สะ วต่ก ก่ง  สะ วิ จา ร’ ง วิเวก ะช่ม 
บติสุ ข* ง ปะ ฐะม่ ง ฌาน’ ง อุปะ ส’ มบช ชะ  วิ หะ ระ ติ,  เขา 
ถึง ปฐมฌาน ประกอบ ดวย วิตก วิจาร  มีบติ และ สุ ขอน เกิด แต่ 
วิเวก แล่ วแล อยู่,  วิ ต, กก ะวิ จา ราน* ง วปะ สะ มา  เพราะ 
ความ ที่ วิตก วิจาร ระ ง' บ ลง,  อํชช่ ตติง  ส ไ] ปะ สา ทะนง 
เจ ตะ ใส,  เอ โกท้ ภา วิง  อะวิ ต*, ก ก่ง  อะวิ จาร’ ง สะ มาธิ 
ช’ มบติ สุข* ง ทุติย’ ง ฌาน' ง อุปะ ส ไ] บช ชะ  วิ หะ ระ ติ,  เขา 
ถึง ทุติย ฌาน เบน เคร อง ส่อง ใส แห่ง ใจ ภาย ใน  ให้ สมาธิ เบน 
ธรรม อ* น เอก สุด ขน,  ไม่ มีวิ  ตก  ไม่ มี วิจาร,  มี แต่ บ ติ และ สุข ดั น 
เกิด จาก สมาธิ แล่ วแล อยู่,  บติ ยา  จะ  วิ ราคา,  อนึง  เพราะ 


ความ จาง คลาย ไป แห่ งบ ติ,  อุ เปก ขะ โก  จะ  วหะ ระ ต 
สะ โต  จะ  สัม ปะ ชา โน,  ย่อม เบน ส้อย่ เฉย  มี สติ ส' ม่ปช็ ญญ ะ, 
สุข* น จะ  กา เย นะ  ปะ ฎิสัน ว เท ติ,  และ ย่อม เสวย ความ สุข 
ดํวย นาม กาย  ย่น ติง  อะวิ ยา  อา จิก ข้น ติ  อุ เปก ขะ โก 
สะ ติ มา  สขะ วหา รติ  ชนิด ที่ พระ อริ ย เจา ทงห ลาย ย่อม กล่าว 

สรรเสริญ ส้น3 น ว่า,  “เบน ผู้ อยู่ เฉ ยม สติ อยู่ เบน ปกติ สุข” 
ติง น,  ตะ ติข้ง  ฌาน, ง อุปะ สัมบ ช ชะ  วิ ทะ ระ ติ,  เขา ถึง 
ตติย ฌาน แล่ วแล อยู่,  สุข' ส ส ะ จะ  ปะ หา นา,  เพราะ ละ สุข 
เสีย ไต้,  ทุกข้ ส สะ  จะ  ปะ หา นา,  และ เพราะ ละ ทุกข์ เสีย 
ไต้,  ปุพ เพ วะ โสม ะน่ส สะ โท มะ นํสส าน์ง  ข้ตข้ ง คะ มา, 
เพราะ  คราม  ติ บ ไป  แห่ง โสม ฬั  และ โท มนํส ใน  กาล  ก่อน, 
อะท กขะ มะ สุข้ง  อุ เปก ขา สะ ติปา ร สุทธิ ง จะ ตุตสั ง 

ฌาน, ง อ ปะสั ม บช ชะ  วิ หะ ระ ติ,  เข้า ถึง จตุ ตถ ฌาน  ไม่ 
มี ทุกข์  ไม่ มีส ข,  มี แต่ ความ ที สดี เบน ธรรมชาติ บริสุ ทธ เพราะ 
อุเบกขา แล1 วแล อยู่,  อะย่ ง วุจ จะ ติ  คิก ขะเ ว สัมมา สะ มา ธิ, 
ต ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย,  อํนนํ้ เรา กล่าว ว่า  “ความ ตง ใจ มน 
ชอบ’’  ฯ 


ลิ่0 


อะต ตะ บจชิ กเว แข ะณะ ปาฐะ 

(ทน ทะ  มะ ยง  อะต ตะ บปีจ ะเ วก ขะณ ะ ปา ฐ้ง์ 
ภ ะณา มะ  เส) 

อช ชะ  มะ ยา  อะบ จ จะ เว กา] ตวา  ย' ง จวะ วิง 
ปะ ริภุต ตง,  ขา พ เจา ใข้ส รอย จีวร ใด โดย ไม่ ไต้ พิจารณา ใน 
วน น,  ติง  ยา วะ เท วะ  สิต ‘ส สะ  ปะ ฎิฆา ตาย ะ,  จีวร น2 น 
ขืาพ เจา ใช้ ส รอย แล ว,  เพิย งเพี อบ ธง กน ความ หนาว,  อ ณ"- 
หํส สะ  ปฎ ขา ตาย ะ,  เพื่อ บอ ง กิน ความ รอน,  ฑํง สะ มะ 
กะ สะ วา ตา ตะ ปะ สิริ ง สะ ปะสํ มผํส สาน' ง ปะ ฎิฆา ตาย ะ, 
เพื่อ บอ งก ไ เส โ] กิ สอน เกิด จาก  เหลือบ  ยุง  ลม  แดด,  และ สตร์ 
เลอ ย คลาน ทงห ลาย,  ยา วะ เท วะ  ทิว โก บน ะ ปะ ฎิจฉ าทะ 
น่ตถํ ง,  เพียง เพื่อ ปก บิ1 ตอ วิยว ะอํน ให้ เกิด ความ ละอาย,  ฯ 
อํช ชะ  มะ ยา  อะบ จ จะเ วก ชิต วา  โย  บ ณฑะ ปา 
โต  ปะ ริภุต โต,  ข5 ๆพเ จีาฉํ น บิณฑบาต ใด โดย โม่ ไต้ พิจารณา 
ๆ, น วน น,  โส  เน วะ  ทะ วาย ะ,  บิณฑบาต นน  ขา พ เจา 
ไม่ ชิน เพื่อ คน อง กาย เล่น,  นะ  มะ ทาย ะ,  ไม่ ฉนเ พีอค วาม 
มวเ มา.  นะ  ม ณ ฑะ นาย ะ,  ไม่ กิน เพื่อ ประ ตบ,  นะ  วิภ 
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สะ นาย ะ,  เม่ฉํ นเพี อ ความ ตกแต่ง,  ยา วะ เท วะ  อิม่ส สะ 
กาย ส สะ  ฐต็ ยา,  แต่ฉํ้ น เพียง เพี่อ ความ ตำ รง!) ย่ แห่ง กาย น, 
ยา ปะ นาย ะ,  เพี่อ ยใอ ตตะ ภาพ ให้ เบน ไป,  วิหิง สุ ปะ ระ ติ 
ยา,  เพีฮ กำ จด ความ เบย ต เบียน,  พรหม ะ จะ ริ ยาน ค คะ 
หาย ะ,  เพือ ฮนุ เคราะห์ พรหมจรรย์,  อติ  ปุราณ ‘ญ จะ 
เวท ะนํง  ปฎห่ งขา มิ,  ติวย การ พิจารณา อย่าง น ขา พ เจา 
บรรเทา เวทนา เก่า  คอ  ความ หิว ได้,  นะ ว่ญ จะ  เวท ะ น' ง 
นะ  อุป ปา เท ส สา มิ,  จ็กไ ม่ยํง เวทนา ใหม่ ให้ เกิด ขน, 
ยา ติ รา  จะ  เม  ภะว ส สะ ติ,  อะนะ ว, ช- ชะตา  จะ  ผา สุว หา 
โร จา ติ,  ความ เบน ไป สะดวก แห่ง กาย กด  ความ ไม่ มี โทษ ก็ตํ 
ความ อ ย' สา สก ก็ต  จก มีแก่ เรา  ติง น ฯ 

อช ชะ  มะ ยา  อะบ ชิ จะเ วก ขติ วา  ย' ง เสนา 
สะ น่ง  ปะ ริภุต ติง,  ข์าพ เจา ฮยู่อ าศย เสนาสนะ ใด โดย ไม่ 
ได้ พิจารณา ใน ริน น ตง  ยา งะ เทา ะ สต ล' สะ  ปะ ฎฆา 
ตาย ะ,  เสนา เสนะ นน  ขา พ เจา อยู่ ฮา ศํยแลว เพียง เพื่อ 
บอ งก นความ หนาว,  อุณห สสะ  ปะฎิ ฆาต าย ะ,  เพี่อ 
บอ งกํน ความ ริ ยีน,  ฑง์ สะ มะ กะ ส- าา ตา ต* ปะ สิริ ง สะ ปะ 
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ส้ม ผส ๙! นง  ปะ ฎฆา ตาย ะ,  เทือ บอ งก ไส ไเกิ สอน เกิด จาก 

เห ลอบ  ยุง  ลม  แดด  และ ส ไ) ว์เ ลอย คลาน ที่ ง หลาย, 
ยา วะ เทา ะ อุตุ ปะ ริส สะ ยะ วิ  โน ทะ น, ง ใ} ะ ฎส้ล ลา นา 

ฑมํต ถํง,  เพียง เทือ บรรเทา กิน ตรา ยอํน เกิด จาก ดิน พา อากาศ 
เทือ ให้ ยิน ตใน การ หลี ณ รน สำ หรํบ ภาวนา  ฯ 

อช ชะ  มะ ขา  อะบ จ จะเ วก ชิต วา  โย  คิลา นะ 
บจข้ ะ ยะ เภส้ ช ชะ ปะ ริก ขา โร  ปะ ริภุฅ โต,  ขา พ เจา' กิน ยา 
แก้ ไข้ ใด โดย ไม่ ไต้ พิจารณา โน วิ นนํ้,  โส  ยา วะ เท วะ 
อุ บน นาน, ง เวย ยา ทา ธกา นํง  เวท ะ นาน, ง ป ฎฆา ตาย ะ, 

ยา แก้ ไข้ นน์ข าพเ จาฉํ นแลี ว เพียง เทือ บอง กิน เวทนา ทงห ลาย 
ที่ เกิด แต่ อาพาธ ต่าง  ๆ ที่ เกิด ขน แล, ว,  อ พ ยาบ ชฌะ ปะ ระ 

มะ ตา ยา ต.  เทือ ไม่ ถูก เบียด เบียน เบน อย่า งยี่ง  ดง น ฯ 


ะ 


ตง ความ ปรารถนา 

(หิน ทะ  มะ ปง  บฎฐ ะ นะ ฐะ ปะ นะ คาถา โย 


ภ ะณา มะ 


เส) 
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๑ ยน ทา นิ  เม  ก ฐ; ต, ง ปุ ญ ญ* ง เต นา เต นทท เสนะ  รึ! ฐ, 

ขํบ บง  ส้จนิ กะ เรย ยา  ห* ง ธ่ม เม  โก กฅต ฐ! ร นฐว ะ, 

บุญ ใตที่ ขำ พ เณ์า ไค้ ทำ ไว้ แล ว้) ใน บ' ค้น,  เพราะ บุญ นน 

และ การ แต่ อุทิศ บุญ น น,  ขอ ให้ ขำ พ เจ ใ ทำ ให้ แจ ใซง โ ล คุต ร 
ธรรม เกา ใน ทํนทิ  ฯ 

สะ เจ  ตา วะ  อะ ภ* พ' โพ ห ง ส ใส าเร  ปะ นะ  สังส ะ รง, 

ถา ขำ พ เจา เบน ตู้ อา ภ' พอ ย',  ย' งต่ อง ท่อง เที่ยว ใน รํฎฎ สงสาร, 

นิ ยะ โต  โพ ธสํต โต  วะ  สัมพุ ทเธ นะ  วิ ยา กะ โต, 

นา ฎฐา ระ สฐบ  อะภํ พพฐ ฐาน านิ  บง ปุ เณย ยะ ห* ง, 

ขอ ให้ ขา พ เจา เบน เหมือน พระ โพธิ ส' ตว์ตู้ เที่ยง แท้,  ไค้ 

รบ พยากรณ์ แต่ พระ พุทธ เจา แล1 ว,  ไม่ ถง ฐานะ แห่ง ความ ฮา ภพ 
๑๙  อ ยาง 

มญจ ฐ เวท นิ  วิ ช เชย ยา  ระ เม ย ยา  สละ ร* กา) ฐเ น, 

บญ จะ กาเม  อะล่ คโค หา  วิ ช เชย ข0 ง กา มะ บง กะ โต, 
ขำ พ เจา พง เวน จาก เวร ทงห์ า,  พง ยินดี ใน การ รก ษา 

ศีล,  ไม่ เกาะ เกี่ยว ใน กามคุณ พง หา,  พงเ วน' จาก เบ ยก ตม 

กล่าว คือ  กาม, 

พระ ราช นิพนธ์ ของ รํชอ าลท  ^ 


© 
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ทุ ทิฎฐิ ยา  นะ  ยุ ช เชย ยิง  ส'*, งยุซ เชย ยิง  สุทิฎ ฐ ยา, 
ปา เป  มต เต  นะ  เส เงย ยิง  เส เวย ยิง บณฑิ เต  สะ ทา, 

ขอ ข^ พเจิ าไม่ พึง ประกอบ ต1 วยหิ ฏฐิช 'ว,  พึง ประกอบ 
ตวย ทิฏ ฐิต งาม.  ไม่ พึง คบ มิตร' ชํว,  พึง คบ แต่ บํณฑิ ต ทุก เมือ, 
สัทธา สะ ติหิโ รตต่ ‘ป ปา-ตา บกขํ นติตุ ณา กะ โร, 

อปป ะสัย โหว ะ สัต ตหิ  เหย ยิง  อะม 'น ทะ มุฬ หะ โก, 

ขอ ให้ ขาพ เจา เบน ที่เกิ ต แห่ง คุณ  คือ  ฟิริท ธา  สติ 
หิริ  โอ ตต็ป ปะ  ความ เพียร และ ขํน ติ,  พึง เบน สู้ ทศ ตรู 
ครอบ งำ ไม่ ไต้  ไม่ เบน คน เขลา คน หลง งม งาย. 

สัพ พา ปา ยา ยุ ปา เย สุ  เฉ โก  ธํมม่ ต ถะ โก ว โท, 

เญย ย*, ง ว' ต ตะ/ วะสั ซช่ง  เม  ญาน่ ง อะเ ฆ วะ  มา ล โต, 


ขอ ให้ ขา พ เจา เบน คน ฉลาด ใน อุบาย แห่ง ความ เจริญ, 
เบน ส้ เฉย บ แหลม* ใน อรรถ และ ธรรม,  ขอ ให้ ญาณ ของ ชา พ เจา 
เบน ไป ไม่ ขํ้อง ข็ด ใน ธรรม ท ควร รู้  ดุจ ลม พึด ใน อากาศ ฉะ นน, 

ยา กา จิ  ก สะ ลา  มยา สา  สุ เข นะ  สชฌ ะตํง  สะ ทา, 
เอสั ง วต ตา  คณา  สัพ เพ  โหน ตุ  ม่ยสั 3 ภะเ ว'  ภะเ ว, 


ความ ปรารถนา ใด  ๆ ของ, ขำ พ เจา ท เบน กศล 
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สำ เรจ่ โดย ง่าย ทุก เมือ,  คุณ ที่ ข^ พ เจา กล่าว มา แล่ วที่ง ปวง น 

จงมื แก่ ขำ พ เจา ‘คุก  ๆ ภพ. 

ยะ ทา  อุป บช ชะ ติ  โล เก  สิ' ม พุทโ ธ โมก ขะ เท สะ โก, 
ตะ ทา  มุต โต  กุก*' มเ มหิ  ลํทโ ธ กา โส  ภะเ วย ยา ห0' ง, 

เมือ ใด พระ พุทธ เจา สู้ แสดง ธรรม เคร์ อง พน ทุกข์ เกิด ขน 
แล่' ว ใน" โลก,  เมี่อ น^ข!. ให้ ขำ พ เจา พน จาก กรรม ฮนชํ่ วชา 
ทงห ลาย  เบน สู้ ไต้ โอกาส แห่ง การ บรรลุ ธรรม, 

มะ นุสสิ ตตํญ จะ  ลิง สิ' ญ จะ  มพพํ ชชณ จุ ปะ สม ปะ ท* ง, 
ละ ภิตํ่ วา  เปส ะโล  สลิ  ธาเ รยยํ ง สิต อุสา สะ นง, 

ขอ ให้ ขำ พ เจา พง ไต้ ความ เบน มนุษย์  ไต้ เพศ บริสุ ท ธ, 
ไต้ บรรพชา อุปสมบท แล่ ว เบน คน รํกศี ล,  มี ศีล,  ทรง ไว้ ชง 
พระ ศาสนา ของ พระ คาส ดา, 

ส ขา ปะหิ ปะ โท  ขป ปา  ภญโ ญ สจฉ กะ เรย ยาหํ ง, 

อะ ระ หิต ตํป ผะ สิง  อ่คสิ ง วิชชา หิคุณ ะ สิ ง่กะ ติง, 

ขอ ให้ เบน สู้, มี การ ปฎิพั ต โดย สะดวก,  ต รํสร้  ไต้' พ ล่น, 
กระทำ ให้ แจง1 ชง พระ อรห์ ติตฟิ ล ล่น เลิ ศ,  ล่น ประ ด4 บด วย ธรรม 
มืวิช ชา เบน ตน, 


๙๖ 


ยะ ท นุ ปบ ช ชะ ติ  พุทโ ธ ก ม] บั)  ปะ ริปร่ ญ จะ  เม, 

เอ: ง สิน เต  ภะเ วยย ๅหํร  บปี เจ กะ I พ ธิมต ตะ ม*! น ติ, 

ถา หาก พระ พุ ทป็เ จำ ไม่ บง เกิด ขน,  แต่ กุศล ข 0 ง 

ขา พ เจ าเบ ยม แล ว,  เม อ เบน เช่น น1 น,  ขอ ให้ ขำ พเ จำ พง ได้ 
ญาณ เบน เครือ งแฉพาะ ต นอน สูง สุด เทอญ  ฯ 


กรวด นา อิมิ นา 

บท ที ๑ ซี 


อิมิ นา  ปุญญ ะกํม เมน 

อบ ชฌา ยา  คุณุต ตะ รา 

อาจ ะรย ปะ กา รา  จะ 

.1'"-?! 1, 

มาตา ปฅา  จะ  ญา ตะ กา 
สริ โย  จ*, นที มา  ราชา 
คุณ ะว่น ตา  นะ ราบ จะ 
พร* ห มะ มา รา  จะ  อิน ทา  จ 
โลก ะ ปา ลา  จะ  เท วะ ตา 
ยะ โม  มต ตา  มะ นฺส สา  จ? 


ควย บุญ น อุทิศ, ให้ 
อุบ ช ฌาย์ สู้ เลิศ คณ 
และ อาจารย์ สู้เ กอ หนุน 
ทง พ่อ แม่ และ ปวง ญาติ 
สูร ย์จํน ทร์แ ละ  ราชา 
สู้ ทรง คฌ หรือ สูง ชาติ 
พรหม มาร และ อิน ท ราช 
ทง ทวย เทพ และ โลกบาล 
ยมราช มน ษ ย์ มิตร 
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มํชฌื ต ตา  เวริ กาบ  จะ 
สัพ เพ  สัต ตา  สขึ  โ V เนต 

ปุญญ านิ  ปะ กะ ตา นิ  เม 


สุข' ง จะ  ต็วสั 1 เท นตุ 
ขิป บง  ปา เป ถะ  โว มะ ติง 


ต้เบ นก ลาง ตู้ จิ อง (ว ลาญ 
ขอ ให้ เบน สุข ศาน ต ทุก ท' ว 

หนา อย่า ทุกข์ ทน 

บุญ สอง ท ขา ทำ จง ช่วย 

อำนวย ศุภฟิ ล 
ให้ สุข สาม อย่าง ลน 

ให้ ลุถง นิพพาน พล* น 


บท ท ๒ 


อินิ นา  ปุ ญญะ กํมเ มน ะ 
อม นา  อุททิ เสนะ  จะ 
ขึปป าหํง  สละ เภ  เจ วะ 

ต' ณบ ปาท ไน ะ เฉ ท ะ น' ง 
เย  สัน ตา เน  ป นา  สัมมา 
ยา วะ  นิพพาน ะ โต  มะ มง 

น0 สสัน ตุ  สัพพะ ทา  เย วะ 
สัต ถะ  ชา โต  ภะเ ว ภะเ ว 

อุชจิ ฅต่ง  สะ ตบ ญญา 


ดวย บญน ท เรา' ทำ 
และ อุทิศ ให้ ปวง สตร์ 
เรา พล* น ไต้ ขึง การ ต* ต 

ต้วืตื ณ หา อุปาทาน 
สง ช* วใน ตวง ใจ 
กว่า เรา จะ ถง นิพพาน 

มลาย, สน จาก สน ตาน 
ทุก  ๆ ภพ ที่ เรา เกิต 

มี จิตตรง และ สติ บ ญญา อ* น 

ประเสริฐ 


ส 1 ลเล โข  ว? ย' มหิ นา 
มา รา  ละ ภ' น ตุ  โน  ภา สิง 

กา ตุญ จะ  วิ? เย ส เม 

พุทธ าธิ ปะ  วะ โร  นา โถ 
ธํม โม  นา โถ  วะ รุต ตะ โม 

นา โถ  บจ เจ กะ พุทโ ธ จะ 
สิง โฆ  นา โถ ต ตะ โร  มะมํ ง 
เต โสต ตะ มา นุ ภา เวน ะ 
มา โร กา สิง  ละ ภํ นตุ  มา 
ทะ สะ ปญญ านุ ภา เวน ะ 

มา โร กา สิง  ละ สิ นตุ มา 


๙๘ 

พฆ้ธ์ มทง คราม เพียร เลิศ เบน 
เครือ ง๚ต กิเลส หาย 
โอกาส อย่า พึง มี แก่ หมู่ มาร 
สน ทา หลาย 

เบน ช่อง ประ พุ า!) ราย ทำลาย 

ลาง ความ เพียร จม 
พระ พุทธ สู้ บวร นาถ 
พระ ธรรม ที่ พึง อุดม 

พระ {เจ เจ กะ พุทธ สม- 

' โ กิ' โ.” โ 
ทบ พระ สง ฆ่ท พง สยอง 

ตวย อานุภาพ นน 

ขอ หมู่ มาร อย่า ไต้ ช่อง 

ตวย เดช บญท งสิบ บอ ง 

อย่า เบิ1 ต โอกาส แก่ มาร 
เทอญ  ฯ 


บท ท ๓ 


เย  เกจิ  ขุท ทะ กา  ปา ณา 
มะ ทิน ตาบ  มะ ยา  หะ ตา 
เย จา เน เก  ปะ มา เท นะ 
กา ยะ วาจา มะ เนเ หวะ 
ปุญญํ ง เม  อะน โม ทิน ตุ 
ค ถ เห น ตุ  ผะ ละ มุตตะ ม่ง 
เวร า โน  เจ  ปะ มุญจิ นตุ 
สัพพะ โท สัง  ขะม่ น ตุ  โน 


ส์ตว์ เล็ก ทง หลา ย่ใต 
ที่งสํ ตว์ ใหญ่ เรา ทำ ห5 น 
ม ใช่ นอ ย เพราะ เผลอ พ ลน 
ทาง กา ยา วาจา  จิต 
จง อนุโมทนา กุศล 
ถยิเ อา สลอน อุก ลุ' ษฎ์ 
ถา เวร มี' จง เปล อง ป สิต 
อด โทษ ขา อย่า สก ไว้  ฯ 


บท ที่  ๔ 


ยง กิญจิ  กุ สะ ล่ง  ก' ม ม, ง 
ก่ตต่ พพํง  กริยํ ง มะ มะ 
กา เย นะ  วาจา มะ นะ สา 
ฅทะ เส  สุ คะ ต' ง กะต่ ง 
เย  สต ตา  ส่ญญ โน  อตถิ 
เย  จะ  สัต ตา  อะสั ญ ญิโน 
กะ ต' ง ปญญ ะ ผะ ลง  ม่ย หง 


กุศล กรรม อย่า ง่ใต อย่าง ห นง 
เบน กิจ ซ์ง ควร สก ใส 
หวย กาย  วาจา  ใจ 
เรา ทำ แล ว เทือ ไป สวรรค์ 
สตร์ ใด มี ส ญ่ญา 
หรอ หา ไม่ เบน อสํ ฌญ่ 
สลบ ญ ขา ทำนบ 
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สัพ เพ  ภาค  ภะ านต  เต 
เย  ตง  กะ สัง  สา ทิต- ง 
ทิน นง  ปุญญ ะ ผะสั ง มะ ยา 
เย  จะ  ต่ต ถะ  นะ  ชา สัน ติ 

เท วา  ค' นต วา  ทิเว ทะ ยง 

ส พ เพ  โคก ‘มหิ  เข  สัต ตา 

ชวํน ตา หา ระ เหตุ กา 

มะ นุ ญญ้ 3 โภช ะ น' ง สัพ เพ 
ละ ภํนตุ  มะ มะ  เจ ตะ สา 


ทุกๆ  สํตว์ จง มี ส่วน 

ส่ตว์ ใตเ ก็ เบน อํน 

ว่า ขา ให้ แล ว ตาม ควร 
สัตว์' ใด มรุ้บิ วา! 

ขยิ เทพเจ้า จง เล่า ขาน 

ปวง ส' ตว์ ใน โลกีย์ 


มีขวิ ตตว ย อาหาร 

จง ได้ โภช น์สำ ราญ 
ตาม เจตนา ของ' ขา เทอญ. 


๑ บท ท ๑ ถึง บท ท ๔ พร ' ฿มท ง คำ แปล เบน ของ สวน โมก ชพ ตา ราบ; 
ท ทธ ทาส 


ดำ นม สกา รท ระ รํต นะ ตร้ย 

อุ กา สะ ขา ขอ นบ จบ หํตถ์  คำ นบ จบ เหนือ เก' ษา,  ขา 

ขอ อุทิศ ควย' จิต สร' ท ธา  นวมี อ ซา ย ขวา ต่าง ธูป เทียน ทอง 

ขอ เอา เก บา ต่าง มาลา กรอง  ตวง เนต รท ง สอง ต่าง ประทีป 

ๆ, คม ไป  ตวง จิต ของ ขา ขอ บูชา! ป คุณ พระ สัต น ไตร คุณ แสัว 

ต ประ; การ  ขา จะ ไหว้ คุณ พระ พุทธเจ้า ที ล่วง เขา พระ นิพพาน 
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ล่วง พน มา นาน ทุก พระองค์ มา  พระ กะ กุสํ้ นโชิ  เบน ต่น 
ศาสนา ที่ สอง รอง มา พระ โก นา คม  พระ กํสส ปะ ที่ สาม เรียง 
ตาม อนุกรม ถงพ ระ โค ดม เบน ที่สี สิว ย กน  บญญํ ต ศาสนา 

ไว้ ไต้ หา พน  ขาง หนา ไป นน องค์ พร  ะ เม ต ไต ย ยะ ท่าน จะ สง มา 

ตรํส เบน พระ ชิน สีห์  ใน กำ], ปอํน นถํ้ วน  ๕ พระองค์  ขา พ เจา 
ขอ อะภิ วน ทน์ บรรจง ทุกๆ  พระองค์  ขา ขอน มํส การ ไหว พระ 
ธรรม ชิน ธ์แป ต หมี่ นสีพํ นิ ตามพระ พุทธ บรรหาร สํ่ง สอน ฝูง ซน 
ให้ พน สงสาร  ขา1 ขอน ม* ส การ ควย จิต ศร ใ ไธา  ขา ไหว้ พระ สงฆ์ 

สาวก พระองค์ ล่วน แต่ ทรง สิกขา ครอง ศีล อตม ห่ม ดา กาสา  สิบ 
นํ้วข อง ขา ขอน ม* สกา ร ไหว้ พระ เนิน สิง คุพี บรรจุ บริขาร 

เบน ที่ อธิษฐาน ของ พระ ศาสดา  ขา ขอ คำ น์บน บนิว วน ทา 

จิต เจต น'' ไหว้, พระ เจดีย์  ขา ขอ บูชา พระ จุพึา มณี อยู่ ชิน โกสีย์ 
ดาว ตง สา ที่ บรรจุ เขียว แกว ของ พระ ศาสดา สำ หรํบ เท วา ไต้ มา 
นม4 สกา ร ไหว้ พระ ศรี มหา โพ ธิช่ วง’ โชติ, ชิ ชวา ลย์  งาม ที่ง 
กง กาน งาม ตน งาม ใบ  ไหว้ รูป พระ, พุทธ, บริสุ ทธ สุก, ใส  เขา 
หล่อ บน ไว้ แทน ต่าง พระองค์  ไหว้ รูป พระ เขียน  พาก เพียร 
จำนง ค์ ต่าง เงา พระองค์, ขา' ขอน มํส การ  ไหว้ พระ บรม ธาต ที่ 
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ท่านอนุญาต ไว้ สาม สถาน  รํศม่  ๖ ประ การ งา มต็ง เพชร พลอย, 
ท ท่าน อนุ ญาติ โหว้ พระ พุทธบาท ไหว้ ที่ง  ๕'  รยึย  ขา, พ เจา บุญ 
นอ ย เกิด ม' ไม่ ท่นเ หน,  เห็น แต่ ธรรม ข์นธ์ แปด หม่น สี่พ็น กบ 
ทงรู ป บน แทน ต่าง พระองค์, เกิด มา ภาย หลง เห็น แต่ พระ สงฆ์ มิ, 
ได้ พบ พระองค์,  เห็น แต่ พระ สงฆ์ สาวก เสด็จ เาภ้ สู่ พระ นิพพาน 
เพ ญวน อง คา ร เดือน  ๖ บี่มะ เส็ง เบญจศก  พระ นายก เข าส่ 
พระ นิพพาน,  เตช ขา พ เจา นิ อม เกลา นฟ้ฝ็ การ  ตง จิต อธิษฐาน 
ขอ่ใ ห้เบึ นบ จจิ ย,  แม้ ขา จะ ไป เกิด ชาติ ใดๆ  ขอ ให้ ได้ สำเร็จ 
ถงพ ระ นิพพาน,  ขอ อย่า ได้ เที่ยว ท่อง ใน ห์อง สงสาร,  ขอ ให้ 
ได้ นิพพาน พนม ารอํ ตรา,  แม่น ขา จะ เบน มนุ ส สา,  ขอ ให้ 
ท, นพ ระ ศาสนา องค์ พระ ศรี อา รย์,  ขอ ให้ บริบูรณ์ ตวย ศีล และ 
ทาน  สาร พํตภ ย พาล อย่า I ด้ร้ม่  ขอ ให้ จิต เลื่อมใส ใน พระ 
ชิน สีห์,  ต่วข าพเ จาน ขอ ให้ ม่บญ ญา  เดชะ ขา ตง ความ 
ปรารถนา  ขอ ให้ เบน ปรํ ชญา  ใน อะ นา คะ เต กา เล 

น โม นิ อม นม่สี การ,  จิต ชิน บาน ต่อ ภะ คะ วา,  เลิศ ลา ใน 
โลกา  ทรง พระ ภาค เบึ นอน งาม, อร ห์ตตํ ด กิเลส สมุจเฉท ขาด 
จาก กาม  ไกล' จาก ติณ หา สาร โลกธรรม แปด, ประการ,  สมมา 
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สม พุทธะ ต รส เบน พระ โพธิญาณ,  ร้ใน ชาติ ก, น ดาร เหตุ เกิด 
พุก ข เบน ธรรม ตา  ร้ข้อ ปฎิบํ ติที่จ ะตโ ชง ทุก ชา  ตบ' ชา. ติ และ 
ชรา พนม รณ าถง พระ นิพพาน,  อะหํ งอน ว่า ข้า เจตนา นมํฝ็ การ, 
พุทโ ธสู้ เบิก บาน สู้ติน แล' ว่พน จาก ภโ  รอบ รูคฌ และ โทษ สํง 
สฮน โปรด ส โ' เพะ เวไนย  ควร เรา พง เขา ใจ พระ ตุณ ท่าน ลา 
โลกา ข้า  I หว้ คุณ พระ ธรรม อํนน โม นำ เกิด บ ญ ญา,  ทรง ไว้ ใน 
เกสา  ชง ความ ชฮบ ประกอบ การ  สง ใด เบน ความ ติด ไม่ คบ คิด 
จิต เบน พาล  หนี ร โน ติอน รำคาญ หา ความ เย็น เบน สุข ใจ  ชำระ 
กอง กิเลส ให้ สน เศษ พน ทุกข์ ภ โ,  ต โป วง และ ห่วงใย เห็น จริง 

แน่ฮ นิจ จา,  สู้ใต ไต้ ชิม รส เห็น ปรากฏ ดวย บ ญญา  เห็น แต่ 
อาตมา  จำเพาะ ตวที่ ไต้ ทำ  ปฎิบ โจํง เห็น จริง เบน ยอด ย็ง 
อปถ ไเภ์  มีดุณ อโ เลิศ ลา ความ เย็น แท้ ไม่ ร โน ใจ,  กายวาจา จิต 
สจริ ตด ว่ยเ ลือ ม่ ใส  ความ ติด สิ งอน ใด จะ นํงเ กิ ตน น ไม่ ม,  คุณ 
พระ ธร ร มอน ลา เลิศ ย่อม ประเสริฐ เบ นวิ ถี,  ทาง เอก ข้าม โลกีย์ 
พ1 น จาก ชาติ นิราศ ภโ  ข้า ชอน ม สกา รพระ อริ ย สงฆ์, สู้ ดำรง พระ 
วินโ  พรหมจรรย์ ท่าน ตง  [ว ตาม ใน โอวาท ศาสดา  ทรง ไว ใน 
เก ษาบ ริสท ธพน ไพ รี  อบรม ส'' ง สมมา เพราะ วาสนา ของ ท่าน มี 
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ควร เรา จะ ยินดี ระ ล่กถ งนมี สกา ร,  อริยะ สา วะ โก หน่อ ชิน โน 

พุทธ าจา รย์  สลํด ตํตสํ งขา ร ขาด ห่วงใย ไม่ ยินดี,  นบ เนือง เบน 
เ รอง มา แต่ ศาสนา พระ ชิน สีห์,  จน ลง ทุก ริน น เพราะ ท่าน ริบ 

สํง สอน มา  แสดง แจง เหตุ ฟิล สาธุชน มี ศร ท่ธา  เห็น จริง ตริ ย 

บี่ญญ า,  มี คุณ แท้ เบน แน่ ใจ  ท่าน นนเ บน แบบอ ย่าง ช หน ทาง 
ให้ เดิน ไป,  ทาง ธรรม ทาง รินํย  ทาง ทาน ศีล ภาวนา,  สง โ ฆ 

คุณ ดิงนํ้ เรา ควร ที่' จะ บูชา  ระ ลก ลง คุณ ท่าน มาย กมีอ ไหว้ ไม่ 

เสีย ท ตง จิต จ้า นง ตรง ต่อ พระองค์ ให้ จง ดี  ริ ตน ะท่ง สา มน 

เมี่อ รู้ ชิต เร่ง ริก' ษา. 

ขอ ความ นอ บน์ อม  จง มี แต่ องค์ สมเด็จ พระ ส' มมา สํม 

พทธ เจา  ส้เ บน ศาสดา เอก ใน โลก  ขอ ความ นอ บน์ อม จง มี 

แต่ พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์  ขอน, อม ดีวย คุณ บิดา  มาร ตา 
ครบ า อาจารย์ ขอ นม สกา รพ ลว^ พ่อ  รู้เบึ น ประธาน  และ ขอ 

น์อม นมํส การ พระ ภิกษุ  สามเณร  ทุก รูป ทอ ย่ใน ลำ น เจริญ 
เมตตา ธรรม  อ บา สก  อุบาสิกา  ทุก คน สู้ เจริญ สติ บ ญญา 
ท1 ง หลาย  บ' ตน' ขา พ เจา บรรยาย อธิบาย ธรรมะ  ตาม ที่ 
หลวง พ่อ ได้ บ ใเ! ชา แล ริ ใน เร ลาน  พรรษา ที่  บ ตน เรา เกิด มา 
เบน มนุษย์,  มี ศีลธรรม มี การ ออก ษร ชศีก ษาเ ล่า เรียน ริษสิ ส นา 
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รุ ระ เรย น ทาง ปฎิน์ ติ คน ถะ ธุระ เรย นทๅ ง ปริ ย์ติ  เดิย รน์เ รา 
มา ปฎิน์ ติ พยายาม ภาวนา หายใจ เขา ว่า  พ 0 ง หนอ  หายใจ 
ออกว่า  ยุบ หนอ  นํงตํ วให้ ตรง ดำรง สติ ให้มํ น เพื่ฮ พิจารณา 
ใน กอง สิง ขา ร่ใน สภาวะ ธรรม  ธรรมะ ของ พระ พทธ เจา 

๘๔, ๐๐๐  พระ ธรรม ขํนธ์ ว่า โดย ย่อ  คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา 
มรรค มี องค์  ๘ ย่อ มา อีก รูป นาม  คือ  ค วา ม่ใม่ ประมาท 
โยคี ท มา ปฏิบ่ ต รวม สินบน มี พระ ภิกษุ สามเณร  อุบาสิกา มาก 

กว่า ท กบ,  ขำ พ เจ ามีค วาม บิต ยินดี ท จะ, ขวย เหลือ  ตาม ความ 
สามารถ,  บน มี การ เปลี่ยน แปลง ไป เบึน ธรรมดา  หลวง พ่อ 
นำ พระ* ภิกษ สามเณร ไป อยู่ ใน บา เพ อ ฟิก หํตใ ห้เขํ ม แข็ง แก่ 
กลา  มี การ ประชุม ทุก  ชุ  วน  เพ อ ให้ โย ค สาม คค ธรรม 

ฟิปฎิ บิต็จ ะพ่ง เห็น ดํวย ตน เอง  ไม่ ขน อยู่ สิบ กาล เพ อ ส ราง ขนต็ 
ต่ฮ ธรรมชาติ พระ ธรรม วินย  คอ  ศาสนา  สำ หรบ มนุ ษย 

สํสิ หา' ไว้ เพึ่อ ดำรง ชีวิต อยู่ ตี พร ะพท ธเ .จา ช, ทาง ไว้, หรือ เร า สร าง 

ทาง มนุษย์ สม บํต  สวรรค์ สม บิต  นิพพาน สม บิต, หรอ เรา จะ 

ส ราง ทาง สิต ว์ก็, ไต้ มนุษย์ (■รา (■อิ ต นา ม ๔ อิริยา ษส  คอ  ยน 

เดิน  น่ง  นอน  และ อาการ นอน ของ มนุษย์ มี  ๔ อิริยาบถ 
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คอ  นอน แบบ พระ พุทธ เจา  ๑ นอน แบบ ราชสีห์  ๑ นอน 
แบบ คน ม ลูก ม เม ย ๑ นอน แบบ เปรต  ๑ โย คึทง หลาย  เรา 
มา นํ้ง กรรมฐาน นเพื อ ทำ ตน ให้ พ่น ทกข์  เรา ม ความ เพียร 
เบน เคร อง เสา กิเลส ม สต และ ส1 มปขํ ญญะ สอน ความ พอ ใจ ใน 
โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ออก เสีย ได้  นตกิ  ป ญฌา สมา 
อา ภา  แสง สว่าง เสมอ ดํวย บ ญญา ไม่ มี  สม ถกํ มมํฎ ฐาน วิบี่ส นา 
ก มมฎ ฐาน  พระ พุทธ เจา ไม่ ให้ เชอ  หลวง พ่อ ไม่ ให้ เชอ 
ไม่ ให้ เชื่อ มงคล ตี่น ข่าว  ,ทง สองอย่าง  ให้ มา ทดลอง สอ บด 
เอง ให้ เชื่อ มี เหตุ มีสล  พิสูจน์ ดู เอง เบน ส' น ทิฎฐิ โก  สู้ปฎิ บํต 
จะ พีง เห็น ตวย ตน เอง,  ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจา  มี ขน 
ละเอียด ขน หยาบ  ขน ปราณี ต ลก ชง มาก ทีสุต  ข่า พ เจา 
ได้ เขียน ภาษา ธรรม ย่อๆ  น ขาด ตก บกพร่อง ขอ อภํย ตวย  โปรด 
ตํก เตือน ได้ สด ทำ ยนข ออีา ง คุณ พระ ศรืร ตน ตร ย่จง มา คุ้ม ครอง 
ปก บก รํก ษ, าโย คส้ป ฎิบํต รวม ก* น, จง เบน สาพ่ คดี ธรรม ทุกๆ ท่าน 
เทอญ 

(พระ บำเพ็ญ  ทฆา ยุ โก) 
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พระ ไตร ลืกษ ณ 

พระ ไตร ลำ ษณ์ หนี ก หน่วง ใน ตวง จิต  สุขุม คิด ดร ก- 
ด  รอง ให้ หนี ก หนา  พิศ เพ่ง เล็ง แล อน์ต ตา  เหมือน ไม้ เทา 
กาว หนา นำ หน ทาง  พระ ทุกข์ งตีง ไว้ ให้ม่ นคง  จิต ดำรง ชำระ 
ให้ สะสาง  อะ วิชชา  พาห ลง กำ บง ทาง  พระ ทกข์ งแส่ ว ถาง ให้ 
สว่าง ไกล  อนิจ จง ตง ไว้ เบน เคา มล  อย่า ให้ สุญ จาก จิต 
พิศ มํย  ตํณ หา พา มืด เบน บา ใจ  อนิจ จิง ตง ไว้ เบน ไส้ เทียน 
กำ จิต โทโส ให้ ส่อง แด ว เหมือน ดวง แก้ วิ ชูเ' ชิต ประเสริฐ เศย ร 
สติ ยง ตง ม่นใ นความ เพียร  ให้ แนบ เนียน ก่อ ส ราง หนุน ทาง 
ธรรม  พระ ไตร ลำ ษณ์ ตำ เตือน ให้ บริสุ ทธ  เหมือน มงกุฎ 
เหลืองอร่าม ตู งาม ชำ  รำ มืศรี ใส วิ ลำ ลา  พระ พุทธ พระ 

ธรรม เก อ หนุน กา รุณ งาม  บำ ตาล สลบ ริสุท ธพรี อม เสร็จ 

เหมือน เกราะ เพชร สวม ใส่ ใน สนาม  คอย บอ ง ก่น อวิชชา 

สง่า งาม  จะ ยก ขาม แตน กิเลส ประเทศ มาร  จิต สำราญ ตง ใจ 

ไว้ ให้ ตี  พระ หำถ์ ซา ยกทรง พระ แสง ศรี  ลือ ข์น่ตื อด ใจ ใน 

สงสาร  สำ หรํบ จะ ฆ่า พยาบาท ให้ คาด คาน  พระยา มาร พ่าย แพ้ 

ตวย ข์นต  พระ หตถ ขวา ทรง จก รา วุธ  บริสุ ทธ นำ ใจ ใส ศรี 


๑๐๘ 


เมตตา พา จิต ให้ เปรม ปริ1  ให้ ข่ม ขี่ อก ศลใ ห้ม่ว ยม รณ์  เอา 
พระ กรุณา เบน โยธา เบ อง ขวา ท* พ เอา ไว้ สำ ห ร* บริก บา สโมสร 
มุทิตา เบน โยธา เบ อง ขาย กร  ไม ย่อหย่อน ต่อ ภ* ยฝ็ง ไร มา  เสนา 
ฆ่า มาร ชาญ ณรงค์  ย่อม ถือ องค์ พรหมวิหาร อุเบกขา  ย่อม 

ประหาร มาร มวย ม รณา  พระ บ ญญา ต* งด วง มณี นิล  สำ ห ร* บ 
จะ ส่อง ที่ มด, ให้ สว่าง  แจ่ม กระจ่าง ด* งด วง พระ กสิณ  มืดมน ธ 
อนธ ะ กาล สูญ สํ้น  พระ กสิณ แจ่ม กระจ่าง สว่าง ไกล,  เสด็จ ขน 
น* ง เหนือ หล* ง สินธพ ชาติ  คือ  อิทธิ บาท ทีงส จะ มืไ หน  ข* ก อา, ชา 
เดิน ตำ เน้น ไป  ลง ทาง ใหญ่ พระ อ' ฎฐง ติกะ มรรคา  ตล ทาน 

เบน สะ เนียง ลำเลียง ส่ง  ยก ขาม ดง กิเลส อ* นิ แน่น หนา  ส* จ, จะ 
ตง ไว้ ก* ใ) ศร* ทีธา  วิริ ยา อุป ถ' มภ์ คำ ชุ  ไม่ ย่อหย่อน ช่วย ซก 
อา ขา ชาญ  พ ยา มาร แล เห นก็ อดสู  ม่จจุ ราช' ไม่ อาจ' จะ แล ต 
บี่ตป ระ ตจะ ตุ รา ไม่ อาวรณ์  พระ วิริยะ ลำ เลิศ ประเสริฐ น* ก 
พระ อินทร์ องค์ ทรง ศ* กิ ตม พ* กิ ต่อ น ลุก ไล่ ชิด ติด พน พระ จ* นิทร 
มิ แห้' ทอ ย่อหย่อน ต่อ ความ เพียร  สมาธิ ตาม ส่ง ให้ ตรง ทาง 

วิ {เสนา แส ร ถาง ซจ้ห นาม เสย' น,  พระ โพ ช ฌงค์ ทรง โฉม เบน 
โคม เทียน  ไม่ แวะ เวียน ส่ง ที' ง ชง, นิพพาน  ใคร ได้ แลํว 


๑ อลิ่ 


เหมือน ไต้ แกว มโน นิก  ไม่ ต้อง ตรืก ที่ จะ ยาก' ใน สงสาร  เชย 
ชม สม สุข ทุก ประการ  ย' ง วิมาน เมือง พา วิ ลา รํลย์  สุข อะไร 
จะ มา สุข เหมือน เมือง แกว  สุข จริง ยง แลว ไม่ เสกสรร  พน 
วิสัย ใคร เลย จะ เทียน ทน  เบน ม ห' นค์สุ โข โอ ท้า ร์ ลาน  ประ ดจ 
สุข จิต สัจจะ แท้  'ไม่ เหลียว แล ลุ่ม หลง ใน สงสาร  ไม่ ขอ ฒุ่ส่ 
ชม กิเลส มาร,  จิต สำราญ มืแต่ สา. เท กข็ไ ม่มื  น แน่, ท่าน 
หง หลาย เอ๋ย  อย่า เพิก เฉย หม่น เล่า ให้ ขน ใจ  เมื่อ บรร ล' ยจะ 
ไต้ ไป เมือง สวรรค์  หมา ยม' น แม่น แท้ แน่ หน ห้า หนา  นิพพาน 
บจจ โย  โหต  (จบ) 

อ กา สะ  ขา ขอ คำ นบ จบ เห นิอเ ก บา,  จะ ขอ อุทิส ตง จิต 
สร ทธา  นํ้ว มือ ซา ย ขวา ต่าง ธป เทียน ทอง,  ขอ เอา เก บา ต่าง 
มาลา กรอง  ดวง เนตร หง สอง ต่าง ประทีป โคม ไป  ตวง จิต 
ของ ขา ขอบ ชา ไป  กง พระ ร่ตน ตร์ย คุณ แก วิที่ง สาม ประการ 
จะ ไหว้ พระ พุทธ เจา  เขา สู่ พระ นิพพาน  ล่วง ลบ สับ ไป นาน 
หก  ๆ พระองค์ มืพร ะกกุ สัน โธเ บึนต นใน พระ สาสนา  'ท สอง 
รอง มา พระ โก นา คม  พระ สัสสะ ปะ ที่ สาม เรียง ตาม อนุกรม 
กง พระ โค ดม เบน สี่ ควย สัน  ม่ญญ ติ พระ ฟิาส นา ไว้ ไต้ ห์าพํ น 
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ขาง หนำ ไป นน องค์ พระ เม ต ไต ย ท่าน จะ มาตร ส เบน นอง พระ 
ชิน ศรี  ใน ก' ใ]' ปอ' นิ นก* นิ หำ พร  ะ องค์  ขอ อภิ ว' นิทน์ บรรจง 
ทุกๆ  พระ องค์  ขำ จะ ขอน ม' สกา ร ไหว้ พระ ธรรม ข' นิธ์แ ปด หม่น 
สี พน ตาม ทุทธ บรรหาร  จะ สอน ส่ง ชน ให้ พน สงสาร  ขา' จะ 
ขอน ม' สกา ร ตาย จด ศร ทธา  จะ ไหว้ พระ สงฆ์ สาวก พระองค์ 
สวน ทรง สิกขา ครอง ศีล อุ ตม ห่ม สา กาสา  สิบ นํ้วข อง ขา จะ ขอ 
นม สกา ร ไหว้ เนิน สถูป ที่ บรรจุ บริขาร  เบน ที่ อธิษฐาน ของ 
พระ ศาส ตา  สิบ นํ้ว นบ จบ เหนือ เก ษา จะ ขอ บูชา พระ จพ้า มณี 

อยู่ ชน โกสีย์ ดาว ตง สา  ที่ บรรจุ พระ เขย ว แกว ของ ศาสดา  สำ 
ห ร' บเท วา ที่ มาน ม* สกา ร ไหว้ โพธ ศรี มหา โพธิ ช่วง โชติ ข' ชวา ล 
งาม ท2 ง กง กาน  งา มติ นิ งาม ใบ  ไหว้ คุณ พระ พุทธ บริสุ ทธ 
ส่อง ใส  เขา หล่อ บน ไว้ แทน ต่าง พระองค์  ไหว้ รูป พระ เขย น 

พาก เพียร จำนง ค์.  ต่าง เงา พระ องค์ จะ ขอน ม' สกา ร ไหว้ 
พระ บรมธาตุ ที่ พระ อนุญาต ที่ง สาม สถาน รีศมี  ๖ ประการ งาม 
ติง เพชร พลอย  ขำ นบุญ น์อย เกิด มา ไม่ เห็น  เห็น แต่ พระ ธรรม 
ข* นิธแ ปด หมื่น สี่ พ* นิ  อีก ที่งรู ปบ น แทน ต่าง พระองค์ เห็น 
แต่ พระ สงฆ์ สาวก  เสด็จ เขา พระ นิพพาน ว* นิ อ* งคา ร เดือน หก 


(5 ) (5)  © 


บิ มะเส็ง เบญจศก พระ นายก เขา สู่ นิพพาน  เดชะ ขาพ เจา ได้ 
กล่าว นม สกา ร ตง จิต อธิ ข ฐาน ขอ ให้ เบน บจจิ ย แม้ ขา จะ เกิด 
ใน ชาติ ใด  ๆ ขอ ให้ ขา ได้ สำเร็จ พระ นิพพาน อย่า! ด้ เที่ยว ท่อง 
อย่ใ นพ อง สงสาร  ให้ ได้ พระ นิพพาน  พน มาร จะ ตุ รา แม้น 
ขา จะ เกิด เบน มนุ ข' ย์,  ขอ ให้ พบ พทธ พระ ศาสนา  องค์ พระ 
ศรี อา รย์ข อ่ให้ บ ริบ รฌ์ไ ปด บิยท รํพย์ สิน,  สา รพ ตภบิ พาน อย่า 
ได้ รู้ มี  นำ จิต!, ลี่ อม ใส ใน พระ ชิน สีห์  หบิ ใจ ขาน  คือ  ถง 
พระ อนิจ จิงพ ระ พุกข็ งอ ะนํต ตา  เดชะ ข บิต ง ความ'! เรา รถ นา 
ขอ ให้ บ ตดึ ยา ใน อะ นา คะ เต,  กา เล  โพ ตุ,  (จบ) 

โยม ชิเนํ ย เบน สู้ เอา มา ให้ 
(พระ  บำเพ็ญ  ฑฆ พุ โก  เบน สู้ เขียน) 

(เพี่อ ให้ ชาว พุทธ รู้ จิก ปลง อสุภกรรมฐาน) 

อิ ม'? เมิง 

เกสา  คือ  สม  อย่า ได้ ชน ชม เสน สม โสภา แปด ลาน 
แสน เสน  ย่อม เบน อนิจ จา  แก่ เฒ่า ชรา หงอก ขาว สา ธาร ณ์ 
โลมา  คือ  ขน  งอก ทํวต บิต นของ โม้ เนน การ  เก บิ ลาน แสน 
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เสน ไม่ เบน แก่น สาร  ค รน เมือ ถึง กาล  สาบ สญบ ร รติ ย, 
น ข!  คอ เล็บ  ถอด ห์กม่ ณจ็บ  ว่า เล็บ จํญ ไร เล็บ เน่า พ พอง 
เบน หนอง ภาย ใน  ทน ทาน ไม่ ไหว เบน อนิจ จํง  ทน ตา 
คอ พน  สาม สิบ สอง ก่น  งอก ขื่น ภาย หล งทง ล่าง ทง บน  ทำ 

ให้ รอน รน  คลอน หก มก หล่น  ทน ทกข์ หน์ก่ หนา  ตะ โจ 
คอ  หน์งี  ทุม' ห่อ กา ยา เท่า ติกพ ด' ชา  ขอ อย่า ขื่น ชม ว่า หน์ง 
โสภา  ค รน ม่ว ยม รณา  แรง กามา กิน  มํงสํ ง คือ  เนอ! 
อย่า ไต้ เออ เพ่อ,  เนอ เก่า สิบ ชิน  เน่า หนอน กอง เก อ อย่ 
เหนือ แส่ น ดิน  แรง กามา กิน  เม อ สน อา สํญ  นะ หา รุ  คือ 

เอ็น  เมธ ตวย์ ง เบน เอ็น ชํก ไหว หวน  เอ็น ใหญ่ เก่า รอย เอ็น 
นอ ย เกา พน  ร ตรึง ตรง ก่น ม กิจ ะสํน หวํน I หว  เอ็น ใหญ่ เอ็น 

น์อย  ดุจ ดิง สาย ส รอย รอย รํดสิ น' ใน  เหมือน หนืง เครือ ว่ติย์ 
สก พ่น ตน! ม้  เอ็น ทํ้งนื ไซร้  เห็น เบน อนิจ' จง,  อํฎฐิ  คือ 
กระดก นา  ๆ ไต้ สาม รอย ท่อน  ทํวท งกา ยา อย่า นืก สงกา ว่า 
จะ เบน แก่น สาร  อฎฐิ มญช่ ง คือ  เยอ ใน กระ ดุก นา  ๆ 
ขอ อย่า 1ต้ เบน การ มี กระบวน อย่ใ นก ระ ดุก สา ธาร ณ์  ค รน เมือ 
ถึง กาล สาบสูญ บรร ติย  ว* ก ก่ง  คือ  มา ม ติด แอบ แนบ ตาม 


©©ดา 


อยู่ ใน หว ใจ  พอ สิน ลม ปราณ เไ เอย เน่า สูญ ไป  เร่ง คิด จง ไต้ 
มอง เห นอ นิจ จา  หะ ทะ ยิง  คือ หำ ใจ พระ เจา เล่า! ขห่ว ใจ 
นานา  ใจ ขง ใจ โกรธ ใจ ร่าย ริบ ยา  ใจ พา แกล วก ล่า ฆ่า สํตว์ 
ทงห ลาย  ใจ โลภ ะ โทสะ โมหะ เมา มาย  ใจ ฉอใ จฉล ฝูง คน 

หง ห ลาย  ทำ บาป มิ อาย ทำลาย พระ ศาสนา  ใจ ลวง ใจ ล่อ ใจ 
ม่ก เสือ ต ส่อ ล่อ ลวง ตณ หา  ให้มํ วมี ตก ล่ม รุม ไป ตวย ราคา  ใจ 
อย่าง นิ หนา ใจ สตว์ เตร่ จ ฉาน  ใจ ตรง สุภาพ เกลียด กล่ว ต่อ 
บาป  สุภาพ หน ‘ก หนา ช่อ สํตย์ ตํคม่ ง จริงๆ เจรจา  เท็จ ทด มุสา 
ไม่ มี แก1 ตน  น่า เล่อ ม ใส ใน พระ ร่ตน ตร่ย คุณ พระ ทศพล  อยู่ 

เหนือ เกสา  ไหว้ พระ สวด มนต์ จะ ไต้ แต่ กุศล ตล บุญ ทงนื น 

อปสม ภ์  คา ชู จะ ไต้ ไป  สวรรค์ อุตส่าห์  พง ธรรม  ตวย จิต  ศร่ทํ ธา 

นำ ใจ ใส แล่ วตุจ ต็งต วง แกว แล่ วแล่ ว ควย  ลาภ ราคา  เอก จิต 
เที่ยง แล่ วอ ย่า สงกา  ใจ สุวรรณ ถือ เอา' ขํน ติ เมตตา  ปราน  ฝูง 
สต ว์ท งนํ้น จะ ไต้ มรรค สล จะ ไต้ พน ห่วง มาร  หนี ใน สงสาร จะ 
ไต้ สืบ ต่อ ไป  กล่าว เบน ลำ คบ  ยะ กะ บ่ง  คือ  ตบ  รบ รอง 
ห่ว ใจ  ตํ บน^ เบน แส่ น ห่อ ย ยอ ยอ ยู่ ภาย ใน  ร่บร อง ห่วใ จ ไม่ 
ใช่ ของ อาตมา  กิโล มะ ก่ง  คือ  พํงล่ ดยืต ยาน ย่อย เครี่ อง 


6)  3)  (2. 


ศูนย์ เปล่า  เครือ ง เน่า  สาธารณ  ค รื่น เมี่อ ถง กาล  สาบสูญ 
บรร ลย  บ หะ กิ, ง คือ  ไต  ย่อย เครือ งีอสุ ภิง  ของ สี งอน ใด 
เมือ กิน อาหาร  เปรย ว หวาน ติง ไป  เขา ไส้ น, อย ไส้ ใหญ่  พืง 
เก ลยด หน์ก หนา  บป ผา สิง  คือ  ปอด สวน แต่ สาธารณ  เกิด 
มา สำ หรบ สิตว์  ใน อนํน ต สงสาร  กล่าว เบน กรรมฐาน อย่า โต้ 
ชืนช ม อ ไ! ติง  คือ  ไส้ ใหญ่ ดุจ ต ไ! ถุง ใหญ่ ข ตํโว้ ให้ กลม 
สาม สิบ สอง ขด ดุจ ตง หวาย ขม  เบน ที่ สะสม รบ รอง อาหาร 

อ ไ! ตะ คุณ' ง คือ  ไส้ น ไย ดุจ ดํง สาย ส ร่อย ร่อย ดํวย ไส้ ใหญ่ 

อาหาร แรก ย่อย  กลืน คล!) ยล ง ไป  เขา ไส้ น์อย ไส้ ใหญ่ พง 
เก ลืยต หน์ก หนา  อุทร ยง  คือ  อาหาร ใหม่ แต่ง เอา ไว้ ประการ 
นานา  ไหน จะ เคย ว คลํ่า กลืน  ไหน จะ คืน ออก มา เหมือน ตง 

ราก หมา  ใคร จะ ว่า ตํว้คื  กะ รส*, ง คือ  อาหาร เก่า ย่อย ศูนย์ 
เครื่อง เน่า  บํดส ลามก  อ ไ] รี อยู่ ที่ ภาย ใน  บตติ ง คือ  ตี 
ตำ นิล มิด หมื เหมือน สี ถ่าน ไป  ค รื่น เมือ ต์ว่ ตาย ละลาย สูญ่ โป 
เร่ง คิด จง ไต้ เห์น อนิจ จา  เส ม หง  คือ  เสลด  คิด หนา สิง เวช 
เสลด สาธารณ  สะเทือน สะ ท ไน ทํวท งกา ยา ไหน จะ ถ่ม จาก ปาก 
จาก ทรวง อาตมา ขาก ถ่ม ออก มา โม่ ช 0 ก ลน เขา  I ป ปุพ โพ 


๑๑๔ 


คือ  หนอง  เไ เอย เน่า พุพอง เบน หนอง ภาย ใน  ค รน เมือ ตำ 
ตาย เลือด เน่า หนอง ไห ส เร่ง คิด จง ไต้ เห็น เบน อนิจ จา  โลหิต' ง 
คือ  เลือด ไหล หล^ ท่า ทง กา ยา  สี่แ น ทะนาน พระ เจา เทศนา 
เจ บ ปวด โรคา  เพราะ เลือด แห่ง ตน  เสโท  คือ  เหงื่อ  ซม ซา บ 
อาบ เกลือ ห่า พุก เส น่ขน์ ใ หลอ อก เมือ ร่อน ทุก ตอน ไม่ เวน  ขน 

ห่า พุก เสน มี ทง หญิง ชาย  เม โท  คือ  ไคล  ซม ซา บ อาบ 
กาย  ห่า ท งกา ยา  ถง จะ เอา เครื่อง หอม มา ชะ โลม โซม ทา ห่า 
ทง กา ยา หาย เหม็น เมือ ไร  อิส สุ  คือ  นำ ตา  ไหล หลง ออก มา 
เมื่อ แค นข์ด ใจ  ยาม เมือ พ ลํดพ ราก ตาย จาก กน ไป  โท มนํส 
ร่อง ไห้ ไหล หลํง ออก มา  วะ สา  คือ  ฟ้น ซม ซา บท งนน ห่า ทง 

กา ยา  ซม ซา บ อาบ เหลือ เนอ หนํง อาตมา  ลาน แต่ อนิจ จา  ห่า 
สํตว์ ทงต อง  เ๚โ ฬ คือ  นา ลาย  ใน ปาก มาก มาย  ฟูม แกม 
ทงส อง เมือ กิน อาหาร  1ห ลออ กร บ รอง  ชาว นำ ทงส อง นำ ลาย 

ปน ก่น  สิง ฆาณ กา  พระ เจา เทศนา  คือ  นำ มูก คลา ฅลืน่ 
เมื่อ ตน ร่อง ไห้  ไหล ออก มา พล ไเ ดุจ ดง สำ คํญ เหมือน นำ คาว 
ปลา  ละ สิ กา  คือ  ไข ขอ อยู่ ท กระ ดุก ต่อ  ชอง ไม่ เบึน 
การ  มฅตํ ง คือ  มูต  ไหล หลืง ทง สูด  ออก จาก ทวาร เบา 


บ่อ สน บ่อ สุ ต หยุด แล’ ว ไหล ออก ทวาร ทงเ กำ  โสโครก พง ติ ว 
ทวา รท งสิน  พระ เจา น์ญญ ติ' ไว้  ขอ ไข เผย แต่ เกา แบ่ง แก่ ท่าน 
ทงห ลาย  ให้ แจง โสโครก ทงฅ์ ว ม่ต ถะ เก  มํต ถะ ลุง ค่งื 

V {4  ” ^ ,1, 

นำ ใน สมอง สูง อยู่ ท สมอง ห์ว  สู้ ใด คิด เห็น ให้ เร่ง เครง กล ว 

อย่า ได้ เมา มว ราคะ  ติณ หา  (จบ) 

เทือ พิจารณา  ยึะสุ ภ กรรมฐาน  โยม ช่เนํ ย เบน สู้ นำ มา ให้ 
(พระ บำเพ็ญ  ฑฆา ยุ โก  เม่น ผู้ เขย น) 

ดำ อาราธนา ธรรม 

พร่ หมา จะ โลกา  ธืปะ ต สะ หํม ปะ ติ 

กะต้ ญ ชะ ล อํน์ธิ วะ วํงํ  อะ ยา จะ ถะ 
สันติ ธะ  สัต ตา ป ปะ ระ ช่ำ  ขะ ชาติ กา 
เท เส ต,  ธ่มมํ ง อนุ ก* มบม่ ง ปะ ช, ง 

ดำ แปล 

สห์ม บดี พรหม  เบน บรม ใน โลกา 
มถท ธ และ เด ชานุ ภาพ ใน คณา พรหม 
ทำ อญ ชลี  วา สถิต อาสน์ ท่สม 
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ควร แล วก็ บ! คม  ธลี บาท พระ ศาสดา 
ขอ พร บวร เลิศ  สุด ใ] ระ เส ริฐ  ฆโห พึาร์ 
ว่า ปวง ประชา อา สะ วะ นิอย  ก็?] งมี 
เชิญ องค์ พระ ส็ม พุทธ  บริส ทธพ ระ อินทรีย์ 
เปร ด ปวง ประชา ชี  ให้ ลุ ทาง เกษม สาน ค์ 
จง องค์ มุนี ปราชญ์  วร นาถ พระ ท่ย บาน 
รีบ พรหม ก็ โดย ฐาน  พระ กรุ ณ ยะ ภาพ มี 
ขอ เชิญ พระ คุณ ท่าน  สู้ เปรียบ ปาน พระ ชิน ศรี 
โปรด เผย พระ ธรรม ช ให้ กระจ่าง 1 สว่าง เทอญ  ฯ 

ยะ ถา สษษ 

หลวง พ่อ มหา ธนิต  บ ญญา ปะ สุ โต  เบน สู้ แต่ง 
( ตอน ที่ ขาพ เจา จะ เขย น ยะ ถาน  ขอ คารวะ ต่อ คุณ พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ครุ บา อาจารย์  หลา ง พ่อ มหา ธ นิด 
ควย  ฯ ) 

ยะ ถา  วา ริ วะ หา  ปู ท ปะ ริปเ รนต่  สา คะ ร งื 

ห้ วง นำ ที่เ ตม ด้วย, นำ ย่อม ใ' หล ไปส่ สมุทรสาคร  ให้ เต็ม ฉน ใด 


๑ ดด่ 


เอ วะ เมาะ อิโต ท้น น่ง  เปตา นิ ง อุปะ ก!) ปะ ติ  ทาน 

ท ท่าน ให้ แลํว แต่ ■โลก น ย่อม สำเร็จ แก่ สู้ที่ล่ วง ลํบ ไป แล วฉน 
นํ้นั้  อจฉี ติง  บตถ ตง  ตุมหํ ง ๆ] ป ปะ เม วะ  สะ ม' ช 

ฌะตุ  ขอ สง ที่ ท่าน มุ่งมาด ปรารถนา ต่ง ไว้ จง สำเร็จ โดย พ ด้น 

ท นที  ส พเพ  ปูเ รน ตุ  สิง นิ ป ปา  จํน โท  บณณ ะ 
ระ ไส  ยะ ถา  มะณิ โชติ ระ โส  ยะ ถา  ฯ ความ ดำริ 

ท่งป วง ของ ท่าน  จง เต็ม เใ] ยม บริบูรณ์ เหมือน ตวง จน ทร์  ใน 

วน เพ็ญ  ๑๕'  คํ่า  และ เหมือน แก่ วมณี โชติ  อิน ให้ สำเร็จ 
ประโยชน์ ทง ปวง ฉํนน น ฯ 

สํพพ ติ โย  วิวํ ชฌํน ต ขอ ความ เสนียด จํญเ .รท ง หลาย 

จง ด่าน พน ท่าน ไป  ส พ พะ โร โค  วิน่ส สะ ตุ  ขอ โรค ทง ปวง 

ของ ท่าน จง พินาศ หาย ไป  สา  เส  ภะว ตาน ตะ รา โย  ขอ 
อิน ตรา ยอ ย่า ไต้ มืแก่ ท่าน  สุ ช ฑฆา ยุ โก  ภะ วะ  ขอ ท่าน 

จงมื ความ ฝ็ขมี อาย ยน นาน  อะภ วา ทะนะ สลส สะ  นจ จง 

ว ฑฒา ปะ จายิ โน  จิต ตา โร  ธ ไ) มา  วํฑฒํ นต็  อายุ 
ว, ณ โณ  สขํง  พ ล่ง  พร ที่งสี ประการ  คอ  อายุ  วรรณะ 

สขะ  พละ  ย่อม เจริญ แก่ สู้มื ปกติ กราบ' ไหว้ และ เคารพ ต่อสู้ 

ใหญ่ เบน นิจ  ฯ 


ดดสิ่ 


จ ไ? พา พระ 

อุ กา สะ  วํน ทา มิ  ภ, น เต,  เจ ติ ยิง  สํพพํ ง ส1 พ 
พต ถะ ฐาเ น สุ ปะ ติฎ เต่ง  สาร รก ะ ธาตุ ม มหา โพ ธิง 
พุทธะ รู บง  สะ กะ ลง สะ ทา.  กา ยะ สา วะ จะ สา  มานะ 
สา,  เจ วะ วิ' น ทา เม เต,  สะ ยะ เน  อา สะ เนฐ าเน  คะ ระ 
เน จาน  ส โ เพะ ทา 

ว' น ทา มิ  ภ' น เต,  ส โ* เพิง  อะ ปะ รา ธ*' ง ขะ มะ ถะ 
เม  ภ, น เต,  มะ ยา กะ ติง  ปุญญํ ง สา มิ นา  อะนุ โม ท 
ติ, พ พิง,  สา มิ นา  กะ ติง  ปุ ญ ญ* ง ม่ยหํ ง ทา ติพพิ ง์. 
สาธุ  สาธุ  สาธุ,  อฺะนุ โม ทา มิ  ฯ 

(พระ บำเพ็ญ  ฑีฆา ยุ โก  เบน ตู เขียน  ๚อ จง เจริญ) 


ยา ระ งบ สรรพ ทุกข์ 

ตน  “ไม่ รู้— ไม่ ช ” น เอา เปลือก 
ดิน  “ช่าง หํวม่ น”  นํ้น เลือก  เอา แก่น แข็ง 
ดิน  “อย่าง นนเ อง”  เอา แต่ ราก  กู ท ธม' น แรง 
ตน  “ไม่ ม่กู  -ข อง กู”  แสวง  เอา แต่ ใบ 
“ไม่ น่า เอา— ไม่ น่า เบน”  เพ น เอา ดอก 
“ตาย ก่อน ตาย”  เลือก ออก  ลูก ใหญ่ๆ 
หก อย่าง น อย่าง ละ ช่ง  ตง เกณฑ์ ไว้ 
“ดิบ ไม่ เหลือ”  สง สุด ทาย  ใช้ เมล็ด มํน 
หน์ก หก ช่ง  เท่า ดิบ  ยา ทงห ลาย 
เคล้า กิน ไป  เสก คาถา  ที่ อาถรรพ์ 
“สพ เพ  ธม มา  นา ลง  อะภิ นิเร สาย ะ”  ดิน 
เบน ธรรม' ชน  ห กูทํย่  ใน พุทธ นาม 
จด ลง หม่อ  ใส่ นา  พอ ท่วม ยา 
เคียว' โท่ กลา  เหลือ ได้  หนึง ใน สาม 
ห นง ขอน ชา  สาม เวลา  พยายาม 
กิน เพี่อ ความ  หมด สรรพ โรค  เบน โลก อด ร. 

ทุทธ ทา สภิก บุ 


ยาม ไห นก ได้ 


ยาม จะ ได้ ได้ ให้ เบน ไม่ เบน ทุกข์ 
ยาม จะ เบน  เบน ให้ ถูก  ตาม วิถี 
ยาม จะ ตาย  ตาย ให้ เบน  เห็น สุด ดี 
ถ8 าอ ย่าง น ไม่ มี ทุกข์  ทุกวน เอย. 


ททธ ทาส ภิกน 


